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 بسم الله الرحمن الرحیم 

 الگوی رفتاری نسبت به صله رحم از منظر قرآن و روایات

 1سهیلا محمدیان

 چکیده 

؛  صله رحم و عدم آن می پردازد  گیری و الگوهای رفتاری های تصمیمنقش مدلتأثیرگذاری  این نوشتار به   

در زندگی    همانا سازماندهی به فضاهای ساخته شده  که مبتنی بر رویکردی انسانی است    ،الگوهای رفتاری   چون

الگوهای    تبیین سعی بر این دارد تا با   تدوین شده است، کتابخانه ای  -   که با روش اسنادی  این پژوهش است.

منظر قرآن و    و نیز پیامد های فردی و اجتماعی ترک آن از  به بررسی و شرایط آنصله رحم  رفتاری پایدار  

کوتاهی عمر و غضب الهی به دنبال    کینه توزی،   . لذا ترک آن گناه کبیره است و آثاری همچونبپردازد  روایات

دارد و اگر انجام شود پیامدهایی همچون نشاط در خانواده ها، تألیف قلوب، کینه زدایی، طول عمر و برکت در  

انبیاء، پیامبر)ص( و ائمه )علیهم    از منظر روایات و قرآن،  ین،. بنابراوردآ  دگی فردی و اجتماعی به ارمغان مینز

انجام صله ارحام  نقش بسزایی در تشویق به  ،الگو که کید می کنند أو ت معرفی شده اند  بهترین الگوهاالسلام( 

الگوی صله  در این بین، والدین، معلمان، اساتید اخلاق و قهرمانان ورزشی نیز می توانند نقش موثری در    دارد.

صله رحم در زندگی دنیوی و اخروی    ش بر آثار  و  الگوی رفتاری   وهش به نقشژ این پ  لکن  ارحام ایفاء کنند.

 . استپرداخته 
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 قدمه:م

فقهی و    مهم  از موضوعاتمی باشد و    ارحام صله رحم به معنای ارتباط و دیدار با خویشاوندان و کمک به   

بی نیاز از آگاهی و تجربه    در راستای پیشرفت،   هیچ انسانی  قطعا،اسلام است.    مورد تأکید دین مبین  اخلاقی

فزاید؛ تا حرکت در مسیر  اخود بی  علمی و اخلاقی   تجربه های   بلکه همواره باید بکوشد تا به دانش و   ؛نیست

که نقش بسزایی در افزایش دانسته های    اعمالی پیشرفت های مادی و معنوی برای او آسان باشد. از جمله  

  تبادل افکار  ، زیرا دیدار بستگان فرصت خوبی برای گفت و گو  ؛ دارد صله رحم است  انسانهاو رشد اخلاقی    آدمی 

همدیگر بهره    اخلاقی و علمی  دو طیف می توانند از اندوخته های   است و هر  و بازیابی نقاط ضعف و قوت 

 مناسبی ببرند.  

داند   ،اسلاملذا دین   از جماعت نمی  و جدا  تنها  به طور فطری؛    ؛آدمی را موجودی فرد محور و  را  او  بلکه 

ی و  ماد  که باید در کنش های متقابل با دیگران بخش مهمی از نیازهای   معرفی می کند اجتماعی  موجودی  

، در این پژوهش  با توجه به مطالب فوق بنابراین،    برسد.  مطلوب  خود را برطرف سازد تا به رشد و کمال   معنوی 

    در مورد صله رحم و   چه میزان  تا  نقش الگوهای رفتاری در قرآن و روایات   دنبال پاسخ این سؤال هستیم که 

 مؤثر است؟ خروی آن در زندگی دنیوی و اُآثار 

و مردم را نسبت به قطع پیوند    گرفته کید قرار  أدر آیات و روایات مورد ت   صله رحم ضرورت و اهمیت   -

از ارحام هشدار می دهد و این نشان دهنده اهمیت فوق العاده ای است که قرآن برای صله رحم قائل  

تکمیل کننده  مین کننده و  أ زیباترین شکل پیوند و ارتباطات انسانی و ت  ، چرا که صله رحم   ؛شده است

  . همه روان شناسان و اندیشمندان علوم وجودی انسان یعنی بعد عاطفی اوستیکی از مهم ترین ابعاد  

یعنی هر    ؛رو رشد عاطفی اوستاجتماعی معتقدند که رشد شناختی و اخلاقی انسان در گِ  اسلامی و 

مین شود زمینه برای رشد شناختی و اخلاقی وی بیش  أچه قدر که نیازهای عاطفی انسان بیش تر ت

علاوه    ؛تر فراهم می شود و در نتیجه انسان بهتر و بیش تر و سریع تر به خود شکوفایی دست می یابد 

 د. مین می کنأمین نیازهای عاطفی، سلامت روانی انسان را نیز تأبر این که ت

خصوص خود صله رحم آمده است تقریبا زیاد و    ی که در با توجه به منابع و کتبز لحاظ پیشینه  ا -

متعدد می باشد اما سه موضوع تقریبا مشابه با مقاله حاضر یافت شده است که به اختصار نتیجه ی  

نقش صله رحم در سلامت جسمی و روحی خانواده با تمرکز بر    تحقیق محققین نگاشته شده است:

و طول عمر انسان تا اندازه زیادی ارتباط وجود دارد. سلامت جسمی،  بین سلامت»  های اسلامیگزاره 

روحی و روانی را می توان از عوامل طول عمر انسان درنظر گرفت. در این زمینه نقش صله رحم)به عنوان 

--امروزه به دلیل  یکی از سنت های رایج در دین اسلام(در تامین سلامت انسان قابل توجه می باشد؛ که 
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صله    مقاله آثار  1«.گسترده شدن روابط اجتماعی، مشاغل و دغدغه ها کمی مورد غفلت واقع شده است

های اجتماعی از طریق یادگیری مهارت:»رحم از دیدگاه اسلام و روان شناسی و کاربردهای تربیتی آن

مناسب،خودنظممشاهده  یادگیری ارتباطات  به  پرداختن  و  رفای  با دهی  صحیح  ارتباط  خلال  در  تارها 

و باعث کاهش   رفتن مقاومت افراد در مقابل فشارهای روانی گشته  لادیگران را برشمرد.صلهء رحم موجب با

منابع اسلامی، بر   » :روش الگویی در تربیت اسلامیمقاله    2«.شودعروقی و روانی می- های قلبیبیماری

های حسنه تأکید شده است. تأثیرپذیری انسان از محیط و گرایش او بهره گیری از الگو و پی روی از اسوه  

وجه امتیاز این مقاله این است که علاوه بر    3«.به تقلید را می توان از مبانی اثرگذاری این روش نام برد

، بصورت تخصصی نیز به تأثیر الگو رفتاری  و روایات   آیات بررسی موضوع صله رحم و آثارش از منظر 

 روایات می پردازد. و   قرآن انجام صله ارحام از منظر در 

 

 مفهوم شناسی  -گفتار اول 

 مفهوم لغوی و اصطلاحی صله رحم  -الف 

معنای لغوی صله    :»رحم از دو واژه صله و رحم تشکیل شده استصله برخی از لغت شناسان ایران قائلند که    

در جایی دیگر،    5علی اکبر دهخدا،  4«. گوینددو چیز را میاز ماده »وصل« به معنای پیوستن بوده و پیوند کردن  

معنا می کند. البته بر خلاف نظریه دهخدا،    ان به معنی جای کودک در شکم مادرزهد را    معنای لغوی رحم

دیگر،  معنای  را  صله  6برخی  به  لغت  دوستی   احسان در  کند   و  می  که   و  معنا  است  »رَحِم«    قائل  از  مراد 

 د.باشخویشاوندان و بستگان می 

تعریف شده است. لکن برخی و سلوک داشتن با خویشان و نزدیکان   محبت، به معنای  صله رحم  در اصطلاح،

ها از یک رحم و خویشاوندی است؛ چراکه آن قرابت واژه رحم، در صله رحم استعاره برایدر این خصوص قائلند:»  

اند و مراد از رحم یعنی نسبت شناخته شده بین آن دو وجود داشته باشد؛ هر چند نسبت دوری با هم متولد شده 

صله    از منظر دهخدا نیز همپوشانی دارد:»  معنای اصطلاحی صله رحم،تعریف فوق با    البته  7«.دداشته باشن

 چرا:»است عرف صله، اصطلاحی معنای مرجع  8«. است  اتحاد خویشاوندان و اقوام و دیدار خویشاوندانرحم همان  

 
 .17ص  ،27شماره  -، سال سوم  1400مطالعات اسلامی مهر پژوهش و  ،انصاری مقدم، مجتبی بیت عبید، وفا؛ -1
  .81،ص 5شماره – 1386می پاییز و زمستان تربیت اسلا ،قاسمی پور، ید الل  فقیهی، علی نقی؛ غباری بناب، باقر؛  -2
 . 28/2/1389.تاریخ نشر: 69مجله معرفت، شماره  ،قائمی مقدم، محمد رضا  -3
 .10519، ص7نامه دهخدا، جلغتاکبر، دهخدا، علی -4
 . 20572، ص14جهمان، -5
 .84،ص2ج.عمید، حسن، فرهنگ عمید -6
 .112ص، 4نمازی، علی، مستدرک سفینه البحار، ج -7
 .10519، ص7نامه دهخدا، جاکبر، لغتدهخدا، علی -8

https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D9%86
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%85%D8%AD%D8%A8%D8%AA
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%AA
http://lib.eshia.ir/11016/4/112/%D8%A5%D8%B9%D9%84%D9%85
http://lib.eshia.ir/11016/4/112/%D8%A5%D8%B9%D9%84%D9%85
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 در  1«.است متفاوتافراد   و ها زمان کن،  اما ها،  فرهنگ نسبت به صله مصادیق پس  ، نیست شرعیه  که حقیقت

 جمع را آنها رحم یک که ، منتسبین  بین اتصال و نسبت»:از عبارتند   که دارد وجود مختلفی اقوال رحم معنای

 اسلام در  مادر و  پدر یک به  که کسانی تمام:»ند قائل  و شیخ مفید در معنایی نزدیک بهم   ی لعلامه حّ  2«. کند می

آن    3«. رسند می اهمیت  به  توجه  با  اسلام دربنابراین  مقدّس  منظر شرع  خاصی  روایات و آیات از  معنای   ،

ن کلمه نیز مانند سایر کلمات، حمل بر معنای عرفی متداول  فهمیم که ایذکر نشده است. از اینجا می  رحم برای

و   مادر و پدر شاید رحم به معنای خویشاوندانی باشد که از طرفد. لذا آنچه بنظر می آید این است که  شومی 

 د.  نیز فرزندان به یکدیگر وابسته باشند، هر چند که این وابستگی به چند واسطه باش 

و آنان که آنچه را خدا به پیوستن آن فرمان   »  سوره رعد   21درباره تفسیر آیه امام صادق )ع( از عروة بن یزید 

کسانی که خداوند پیوستن به آنان را فرمان داده، مراد از  » :پرسید. آن حضرت پاسخ داد4«. ددهنداده، پیوند می

باشد، بدیهی است که خویشاوند هر قدر  بنابراین، صله رحم، پیوند با تمام خویشان می  5«.ستخویشاوندان تو

در گذشته، خانواده گسترده بوده و   .تر استتر باشد. وظیفه او در حفظ پیوند، شدیدتر و لازم به انسان نزدیک 

و بصورت طبیعی صله رحم انجام می گرفت.    کردند ر نزدیکی هم زندگی می چند نسل با یکدیگر و د  معمولاً

و رواج گذشته را از    گیگسترد  ها،  خانواده   اجتماعی و اقتصادی   سبک زندگی  امروزه به دلیل تغییرات   اما  

فرزندانی چند است جایگزین آن    ای که متشکل از زن و شوهر و احتمالاً فرزند یادست داده و خانواده هسته 

 ت. شده که با جامعه جدید صنعتی نیز سازگارتر اس 

 مفهوم لغوی و اصطلاحی الگو    -ب

الگو در لغت به معنای طرح، سرمشق، نمونه، مثال، مدل و غیره آمده است، اما در اصطلاح و در علوم گوناگون    

در حوزه تعلیم و تربیت، معنای اصطلاحی لذا برخی قائلند:»  به معانی متفاوت و البته نزدیک به هم آمده است.  

الگو کاملا با معنای لغوی آن تطابق دارد و به طرح و نمونه یا مدلی از شکل یا اشیا یا موردی از رفتار اطلاق می 

برخی  در مورد انسان نیز، الگو به شخصیتی گفته می شود که به دلیل دارا بودن  ممکن است    اما    6«. شود

روان شناسی اجتماعی، مدل به کسی گفته می  . لذا از منظر  روی استو پی  الگوبرداریخصوصیات، شایسته  

الگوها آن شیوه هایی از زندگی    برخی قائلند:»   ،جامعه شناسی نیز در    .7«دکه کودکان رفتارش را تقلید کنن  :» شود

هستند که از فرهنگ نشأت می گیرند و افراد به هنگام عمل به طور طبیعی با این الگوها سروکار دارند و اعمال آن 

 
 .76ص.الرحم صله بیان فی الکلم عبدالعلی،اطائب بن علی بن حسن الکرکی، العاملی - 1
 .109، ص74مجلسی، محمد باقر، بهارالانوار، ج -2
 . 2المقنعه،ص محمد، محمدبن مفید،.498ص .القواعد اشکالات شرح فی الفوائد ایضاح حسن، حلیّ،محمدبن -3
 «.  وَ الذینَ یَصلونَ ما اَمرَ اللهُ بهِ اَن یُوصلَ .»21، آیه13سوره ،رعد  -4

 .156، ص2کلینی، محمد بن یعقوب، اصول کافی، ج -5
 .632لیم و تربیت، ص فرهنگ واژه ها، تعاریف و اصطلاحات تع،سید داود و اقدم، علی اصغر، حسینی نسب - 6
 .640دائرة المعارف علوم اجتماعی، ص   ،ساروخانی،باقر - 7

https://fa.wikifeqh.ir/%D8%B4%D8%B1%D8%B9_%D9%85%D9%82%D8%AF%D9%91%D8%B3_%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A2%DB%8C%D8%A7%D8%AA
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%B1%D9%88%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D8%AA
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%B1%D8%AD%D9%85
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%BE%D8%AF%D8%B1
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%B9%D8%B1%D9%88%D8%A9_%D8%A8%D9%86_%DB%8C%D8%B2%DB%8C%D8%AF
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85_%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D9%82_(%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%91%D9%84%D8%A7%D9%85)
http://lib.eshia.ir/17001/1/252/21
http://lib.eshia.ir/17001/1/252/21
http://lib.eshia.ir/11005/2/156/%D9%85%D9%86%D8%B5%D9%88%D8%B1
http://lib.eshia.ir/11005/2/156/%D9%85%D9%86%D8%B5%D9%88%D8%B1
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یابد می  تطابق  الگوها  این  با  ملاحظ   1«.  ها  که  بنابراین  شود  می  در  ه  الگو  اصطلاحی  تربیتی،  معنای  علوم 

ه »اُسوه« و »قدوه« تعبیر می  عربی ب  لغت  از الگو در   هستند.بسیار به هم نزدیک    اجتماعیروانشناختی و علوم  

اُسوه و اِسوه از ریشه   :»از این رو، برای بررسی مفهوم الگو در متون دینی، باید از این دو واژه بهره بگیریم.  .شود

دری، به معنی حالت پیروی کردن آمده اَسا )أ س و( است که در حالت اسمی به معنی قدوه و الگو و در حالت مص

 د. روی از غیر پیدا می کنتی می داند که انسان به هنگام پیسوه را حالاُ 3،مفردات راغبدر حالیکه   2«.است

مرحوم علامه طباطبائی در   استفاده شده است. همان معنای مصدریبه  واژه اسوه در سه جا  4در قرآن کریم، 

اسوه یعنی قدوه که عبارت است از اقتدا و   »الل اسوة حسنه ...« می فرماید:  فی رسولتفسیر آیه »لقد کان لکم  

که   "لقد کان لکم"یعنی پی روی و تبعیت کردن از او، و از این که با    )ص( پی روی کردن و اسوه در مورد رسول خدا  

بت و همیشگی است و معنای ماضی استمراری است تعبیر کرده است، اشاره به آن است که این پی روی تکلیفی ثا

و ایمان آوردن شما به او، این است که هم در گفتار و هم در )ص(  آیه این است که یکی از احکام رسالت رسول خدا  

یکی    »زمخشری در کشاف نیز، در معنای اسوه دو احتمال ذکر کرده است:البته    5«.رفتارش به او تأسی کنید

خصلتی   )ص( فی نفسه اسوه حسنه و مقتدی به است، و دیگری این که در وجود رسول خدا    پیامبر)ص(این که خود  

بنظر می رسد که تفسیر مرحوم علامه با دیدگاه    6«. دهست که جا دارد مردم به آن حضرت، در آن صفت اقتدا کنن 

   زمخشری همپوشانی دارد.

به معنای مصدری یعنی اقتدا و پی روی که    :تدر روایات، واژه »اسوه« دست کم به سه معنا به کار رفته اس  

اسوة ای اقتداء ای شابهته فی    )ع( عمده روایات به همین معنا آمده است؛ مانند: »فلک بابی عبدالل الحسین  

الگو و مقتدی؛ مانند: »   .که در این روایت بر معنای مصدری )اقتدا( تصریح شده است  7«. الغربة   به معنای 

 8«؛  .خیرخواهی کن برای کسی که از تو مشورت می خواهد، و خود را الگویی برای مسلمانان دور و نزدیک قرار بده

در گذشته پادشاهی بود که در مملکت داری و برخورد با رعیت، روش و سنّت  »به معنای سنّت و روش؛ مانند:

 
 .260ص  ،آلن بیرو، فرهنگ علوم اجتماعی، ترجمه ساروخانی، باقر -1
  1لسان العرب، ج  بن مکرم،  ابن منظور، محمدواژه »أسو«.    .105ص    1معجم مقاییس اللغه، ج  ،  ابن فارس، احمد بن فارس -2

و الاُسوة و الاِسوة: قدوه و یقال: اِئتس به أی اقتد به وکن مثله ... والقوم أسوة فی هذا الامرای حالهم فیه واحدة، و التاسی  : »147ص  

 «.فی الامور: ألاسوة و کذلک المؤاساة
 .«راغب اصفهانی، حسین بن محمد، المفردات فی غریب القرآن، واژه »اسوه -3
قَدْ کَانَتْ لَكُمْ  »4، ممتحنه«.کَثِیرًا لَقَدْ کَانَ لَكُمْ فِی رسَُولِ اللََّهِ أُسْوَةٌ حَسَنةٌَ لِمَنْ کَانَ یرَْجوُ اللََّهَ وَالْیوَْمَ الآْخِرَ وَذَکَرَ اللََّهَ    »  21،احزاب  -4

 ...«. فِیهِمْ أُسْوَةٌ حَسنََةٌ لِمَنْ کَانَ یَرْجُو اللََّهَلَقَدْ کَانَ لَكُمْ  »6.«. و..أُسْوَةٌ حَسَنَةٌ فِی إِبْرَاهِیمَ

 .288، ص 16تفسیر المیزان، ج  ،سید محمدحسین طباطبائی،  -5
 .531، ص 3تفسیر کشاف، ج جارالل، زمخشری،   6
   .84، ح 245، ص 67بحارالانوار، ج   ،مجلسی، محمدباقر -7
 «.لمن استشارک و اجعل نفسک اسوة لقریب المسلمین و بعیدهمو انصح » .720، حدیث  550، ص 33همان، ج  -8

https://wikinoor.ir/%D8%A7%D8%A8%D9%86_%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%8C_%D8%A7%D8%AD%D9%85%D8%AF_%D8%A8%D9%86_%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3
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ه هر حال، اسوه در منابع اسلامی دست کم به سه معنای مقتدا، پی روی کردن و اقتدا  ب  1«.تحسنه ای داش

نمودن، و سنّت و روش آمده است. معادل فارسی آن، الگو و سرمشق است که البته از وسعت معنایی بیش  

برخوردار است؛ زیرا »اسوه« و »قدوه« عمدتا ناظر به الگوهای انسانی است و بیش تر در مورد تربیت و    تری

ها، به معنی  لی که واژه »الگو«، علاوه بر اینتقویت ابعاد اخلاقی، رفتاری و شناختی انسان به کار می رود. در حا

 د.  زشی و یادگیری کاربرد دارائل آموطرح، مدل، نمونه و غیره نیز آمده است که عمدتا در مس

شود که به تربیت انسان از این  مشاهده می )ع(  هدی  با مراجعه به قرآن کریم و روایات وارده از ائمه   بنابراین،

ای دارد و در  ها تأکید ویژه طریق بسیار تأکید شده است. خداوند متعال نسبت به نقش الگو در پرورش انسان 

 .عنوان اسوه و نمونه معرفی کرده استها را به های صالح و امتمتعدد، پیامبران، انسان قرآن کریم در موارد  

من معتقدم که براى جوان مسلمان، به خصوص مسلمانى که »فرمایند:چنانچه مقام معظم رهبری در این باره می 

مسلمانان صدر اسلام آشنایى داشته   با زندگى ائمّه اطهار علیهم السلام و خاندان پیامبر اکرم صلّی الله علیه و آله و

کند که  جایی خودنمایی می اهمیت این موضوع آن   2«. تباشد، پیدا کردن الگو مشکل نیست و الگو هم کم نیس

تواند ورود سبک زندگی بیگانه و در  ها و الگوهای روشن و مناسب در سبک زندگی، می عدم وجود مصداق

تواند نیازهایش را در چارچوب  پی داشته باشد. یعنی وقتی شخصی نمی نتیجه تغییر سبک زندگی انسان را در  

   .کند سبک زندگی اسلامی برطرف سازد، به سوی سبک زندگی غربی سوق پیدا می 

در    و  قرآن کریم، رسول گرامی اسلام)ص( را الگوی شایسته و اسوه ی حسنه مؤمنان معرفی کرده است    لذا

البته رفتارهایی هم در سیره فاطمه)س( وجود دارند که عیناً قابل    .فرقی میان زن و مرد نیست  ،این الگوگیری

احترام به همسر و فرزندان و یا نداشتن تقاضای نامقدور و رفتار مناسب و مهرورزی    :مانند   ؛اقتباس و تقلید است

می شود. پس الگوها منحصر به    به خانواده که روز به روز ارزش و اهمیت این اعمال برای همگان روشن تر 

 .ها مراجعه نمودصار می توان برای الگوگیری به آننیستند و در همه اع و جنسیت   زمان و مکان

خانواده    هسته  یتدودها که به طور طبیعی باعث مح در عصر حاضر با گسترش شهرنشینی و دور شدن فاصله 

روابط خویشاوندی نیز تحت تأثیر این شرایط نسبت به گذشته کمرنگ    و   و از میان رفتن خانواده گسترده شده

را  زیون، اینترنت، تبلت و موبایل، افرادی که از جهت فیزیکی در کنار هم قرار دارند  یتلورو    از اینشده است.  

ارزش و  گرایانه، بی دی در غرب به دلیل وجود افکار فرد روابط خویشاونلذا    ت.به فضاهای دور از هم رانده اس 

شوند؛ این جدایی  شود. فرزندان بعد از رسیدن به سن رشد از والدین خود جدا می ارزش تلقی می گاهی ضد 

 د.کدیگر غمگین نشونی مرگ ای است که ممکن است حتی ازهمراه با سردی روابط به گونه 

 

 
 . »کان فی الزمن الاول ملک له اسوة حسنة فی اهل مملكته« .23، حدیث  302، ص 13همان، ج  -1
 .irhttps://www.leader.،7/2/1377خامنه ای، سید علی، فیش سخنرانی های اخلاقی،. -2

https://fa.wikishia.net/index.php?title=%D9%85%D8%B1%DA%AF&action=edit&redlink=1
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تحکیم پیوندهای خویشاوندی و استحکام روابط خانوادگی را    کریم بعنوان اساس نامه دین مبین اسلام، قرآن 

کرده   واجب کید و توجه قرار داده و صله رحم و رسیدگی به بستگان را به عنوان یک ارزش الهیأبه شدت مورد ت

می  داده،  قرار  خویش  پرستش  ردیف  در  را  آن  متعال  خدای  و  چیز    »:فرماید است  هیچ  و  بپرستید  را  خدا 

اللَّهَ« تا حقّ    1«. او قرار ندهید و به پدر و مادر و خویشان نیکی کنید شریک را اعْبُدُوا  این آیه، از حقّ خدا »وَ 

بیان کرده   بردگان  أَیْمانُکُمْ« را  ت که احسان را عمومیت بخشیده  ى جامعیّت اسلام اس و این نشانه   »مَلکََتْ 

. برخی در  احساس مسئولیت کند مسایگان خود،  واقعى باید نسبت به بستگان، محرومان و ه  لذا مسلمان   است.

ها توجّه کنید. نام والدین قبل از بستگان و نام آنان قبل از در احسان کردن به اولویّتتفسیر آیه فوق قائلند:»  

خدایی که به نام او از یکدیگر درخواست  بترسید از آن    در آیه ای دیگر بیان می کند:»  2«. یتیمان آمده است

  از کلبى  نیز  او  ،از مرزبان ابن شهر آشوب  3«.کوتاهی نکنید، همانا خداوند مراقب شماست ارحام کنید؛ و دربارهمی

« چنین روایت  ونَ بهِِ وَالْأَرْحامَوَاتََّقوُااللََّهَ الََّذيِ تَسائَلُاو از ابن عباس درباره این قسمت از آیه »و  از ابوصالح  نیز  او    و

زیرا تمام ؛السلام و خویشاوندان او نازل گردیدهعلیهم اهل بیت صلى الله علیه و آله و رسول خدا که درباره»کند:

باشدمنقطع می قیامت خویشاوندى نسبى و سببى در روز پیامبر  از    4«.شود جز خویشاوندى نسبى و سببى که 

 رحم صله که این به می کند امر متعال خدای تفسیر آیه فوق می فرمایند:»  پیامبر)ص( در حدیثی دیگر در

مرحوم      5«.است  بهتر برایتان آخرت  در هم و می کند تر طولانی را شما زندگی دنیای هم رحم صله زیرا کنید؛

می   تر طولانی  راشما   دنیای زندگی " جمله از  مراد است ممکن  کند:» می بیان  حدیث این درباره طباطبایی  علامه

باعث وحدت    چون کند؛  می طولانی آثار نظر از را زندگی خانوادگی،   های پیوند   حفظ و رحم صله  که باشد این   "کند

بین اقارب می شود و روابط خویشاوندی را محکم می کند و در برابر مصائب و تهدیدات دشمنانان مقاومت می 

قابل ذکر است که کلمه »وَ الأَرْحامَ« عطف بر »اللّه« است، و لذا در قرائت معروف، منصوب خوانده      6«. کند

 نام   که  آنجا تا  شده،   قائل  رحم  صله   براى  قرآن  که  است اى العاده نشانه اهمیت فوقاولاً ذکر این نکته،  :» شده است

رعایت  نکته اینکه آنچه از منظر این آیه اهمیت دارد این است که صله رحم و    7«.است  آمده  خدا   نام   از  بعد  ارحام

 .  ى تقواستحقوق خانواده و خویشاوندان، لازمه 

 
 «. ...وَ اعبدُوا اللَ وَ لاتُشرکُوا بِهِ شَیْئاً وَ بالوالدِینِ احساناً و بذِِی القُربی» .36، آیه4نساء/سوره -1
 . 66ص2قرائتی، محسن، تفسیر نور، ج -2
 «. و الاَرحامَ انَّ اللَ کانَ عَلیکمُْ رقَیباً و اتَّقوا اللَ الَّذی تَسائَلونَ بِهِ» .1، آیه4نساء/سوره -3
 .178و سایر مفسرین خاصه و عامه، ص  شیخ طوسی از نظر نمونه بینات در شأن نزول آیات، محمدباقر محقق،  - 4
 .117،ص2ج ن،الإتقان فی علوم القرآ ،  بکرالدین عبدالرحمن بن ابیجلال ، سیوطی - 5
 .234، ص4تفسیرالمیزان، جطباطبائی، محمد حسین،  - 6
 .201ص 3مکارم شیرازی، ناصر، تفسیر نمونه، ج  - 7

https://fa.wikifeqh.ir/%D9%88%D8%A7%D8%AC%D8%A8
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%B4%D8%B1%DB%8C%DA%A9
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%B1%D8%AD%D8%A7%D9%85
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A7%D8%A8%D9%86_%D8%B4%D9%87%D8%B1_%D8%A2%D8%B4%D9%88%D8%A8
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%B1%D8%B3%D9%88%D9%84_%D8%AE%D8%AF%D8%A7
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A7%D9%87%D9%84_%D8%A8%D9%8A%D8%AA
https://wiki.ahlolbait.com/%D9%82%D9%8A%D8%A7%D9%85%D8%AA
http://lib.eshia.ir/17001/1/84/36
http://lib.eshia.ir/17001/1/84/36
http://lib.eshia.ir/17001/1/84/36
http://lib.eshia.ir/17001/1/84/36
https://wiki.ahlolbait.com/%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87_%D8%A8%D9%8A%D9%86%D8%A7%D8%AA_%D8%AF%D8%B1_%D8%B4%D8%A3%D9%86_%D9%86%D8%B2%D9%88%D9%84_%D8%A2%D9%8A%D8%A7%D8%AA
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%B4%D9%8A%D8%AE_%D8%B7%D9%88%D8%B3%D9%8A
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یعنى بنیان خانواده، بر تقواست و مراعات آن بر   :»شروع شده است، با سفارش به تقوا  نساءى  آغاز سوره بنابراین  

دلیل اهمیت تکرار تقوی در صله رحم را مرحوم علامه طباطبایی این گونه تقریری می کند:»    1«. همه لازم است

ه دوم تکرار را در یک آیه دو بار ذکر کرد و امر به تقوا را در جمل(واتقوا    )با این بیان روشن شد که بدین جهت کلمه

ى که معناى زایدى را در برداشت ) یضمون جمله اول بود، لیکن از آنجانمود که هر چند مضمون جمله دوم تکرار م 

  215و   83در آیات متعددی نظیر: همچنین    2«.دو آن فهماندن اهمیت امر ارحام بود ( لذا جمله و اتقوا را تکرار نمو

ذکر شده است. در واقع دو آیه    7محمد،   23و22  6سوره احزاب،   6  5سوره انفال، 75  4سوره نور، 22  3سوره بقره، 

 می رحم قطع و  الارض فی فسادکارشان،   عاقبت که است الایمان ضعیف افراد به هشدار مقام درسوره محمد،  

  83آیه    ،لکن  است. برحرمت دال خدا، لعنت  زیرا است؛ مسلم،  رحم قطع حرمت بر نیز  آیه دلالت دو باشد.

اول به    واجب است کهیعنی پدر و مادر در جایگاه اول قرار دارند.    را اولویت بندی کرده است؛  ، احسانبقره

  قرآن کریم   مربوط به ذی القربی است، بعد از احسان به پدر و مادر،   ، . مرحله دومشودها محبت و احسان  نآ

 یی وجود دارد.  تفاوتهاو در مورد ذی القربی    می رودسراغ ذی القربی 

اول باید به اقوام نزدیک رسیدگی و احسان کرد و    الآخر هستند؛ به این معنا که:  بعض الارحام اولی ببعض   لذا 

ها احسان کنید رسد که به آن از ذوی القربی نوبت به ایتام می را مورد احسان قرار داد. بعد    سپس اقوام دورتر

طور که یتامی و مساکین جمع همان  :»اند بعضی از مفسرین گفته د. البته  دارنحله بعد مساکین و فقرا قرار  و در مر

شده نه اقرباء، این است که ذی گفته ﴾ القُْرْبی  ذیِ﴿ صورت جمع نیامده است؟ علت اینکهچرا ذی القربی به  ؛است

و الگو    حرکت  یک  این  8«.دالقربی به معنای فامیل است و فامیل در حکم واحد هستند یعنی یک خانواده هستن

که است  انسان  اجتماعی  تمام  برای  و  در جامعه  باشد،باید  داشته  وجود  به  لذا  ها  توجه    لِلنَّاسِ   قُولوُا  وَ﴿  با 

  هرچند رویی باشد.  و خوش   لیّن  زبان  در حالت  باید   ،کنید و این احسانبه همه احسان و نیکی   باید  ﴾حسُْناً

  اگر با شما مخالف بود   بنابراین،باشد.    نرم خوبا او    حسان کننده باید ابازهم    طرف مقابل مخالفت و عناد کرد

تا الگوی قرآنی و سیره نبوی و ائمه را رعایت کرده باشیم و    میکنبه او احسان   باید   کرد؛ بلکه او را رها    نباید 

 قلوب مسلمین و پیروین سایر ادیان متوجه اسلام بشوند.

 
 . 16ص2قرائتی، محسن، تفسیر نور، ج -1
 ، 219ص ،4المیزان ج طباطبایی، محمدحسین، تفسیر -2
القُْرْبیَ»  -3 ذیِ  وَ  إِحسَْانًا  ینفِقُونَ   «.»حسُْنًا  لِلنََّاسِ  قُولُوا   وَ  وَالمَْسَاکینِ   الْیتاَمَی  وَ    وَبِالْوَالِدَینِ  ماَذَا    خَیر    مَِّنْ   أَنفَقْتُم  مَا   قُلْیسْألَُونَک 

 بِینَ...«.  وَالْأَقْرَ فَللِْوَالِدَینِ

 «. هِلْمَسَاکینَ وَ الْمُهَاجِرِینَ فِی سَبِیلِ اللََّوَا  وَلَا یأْتَلِ أُولُو الْفَضْلِ مِنكمْ وَالسََّعةَِ أنَ یؤْتُوا أُولیِ الْقُربَْی» -4

 «.أُولُوا الْأَرْحامِ بَعضُْهُمْ أَوْلی بِبَعْض  فی کتابِ اللََّهِ إنََِّ اللََّهَ بِكلَِّ شیَء  عَلیمٌ  ...» -5

 «. وَ أُولُوا الْأَرْحامِ بَعضُْهُمْ أَوْلی بِبَعْض  فی کتابِ اللََّهِ مِنَ الْمُؤْمِنینَ وَ الْمهُاجِرینَ» -6

 «.أوُلَئِک الََّذِینَ لَعَنهَُمُ اللََّهُ فَأصََمََّهُمْ وَ أَعْمَی أَبْصَارَهُمْ«.» تَوَلََّیتُمْ أَن تُفْسِدوُا فیِ الْأَرْضِ وَ تُقَطَِّعوُا أَرْحَامكَمْفهََلْ عَسَیتُمْ إِن » -7
 .  https://www.eshia.ir.19/7/1397،مدرسه فقاهت - 83تفسیر سوره بقره/ آیه فقیهی، محسن،   - 8
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ها درباره  از انسان قیامتبر اساس آیات قرآن، در    و  دهنده اهمیت آن استنشانتکرار یک موضوع در قرآن   

شده دانسته و خداوند تهدید کرده که    کننده رحم را لعنت صله رحم سؤال خواهد شد. قرآن همچنین قطع 

 قرآندر میان همه خویشاوندان، جایگاه پدر و مادر در    .سازدو گوش او را از درک حقایق ناتوان می چشم  

خود، به احسان به والدین فرمان   یگانگیبه   ایمانتر است و خداوند پس از امر به پرستش و  بسیار برجسته 

و به پدر و مادر خود احسان کنید. اگر یکی از آن دو یا هر دو در کنار تو به سالخوردگی رسیدند، به   ...  »:دهد می 

خویشاوندی نسََبی که از طریق  نکته اینکه    1«. آنها )حتی( اُف مگو و پرخاش مکن و با آنها به شایستگی سخن بگو

در، خواهر، عمو، عمه، دایی، خاله، پدربزرگ و  شود، مانند پدر، مادر، فرزندان، براارتباط خون و رحم پیدا می 

   شامل می شود.  نامند ها را خویشاوندان نسبی و اَرحام می مادربزرگ و فرزندان همة کسانی که آن 

جمعى از علما و فقهاى بزرگوار چون شیخ طوسى)ره( در کتاب خلاف و مبسوط و ابن ادریس در سرائر، علامه   

اصحاب در اینکه مراد از قرابت  » فرماید:شهید ثانى مى  .اند و... این نظریه را اختیار کرده مجلسى در بحار الانوار 

خاصى وارد نشده است، ولى  و ارحام چه کسانى است؟ نظرهاى مختلفى دارند. چون در شناخت آن نص و روایت

رحم با این گروه واجب    صله  لذا    2.«اکثر اصحاب معتقدند که شناخت ارحام و اقارب بستگى به نظر عرف دارد

از این رو، برادران و خواهران و فرزندانشان، عموها  ت. داده شود، پس گرفتن آن جایز نیس ایاست و اگر هدیه 

ها و فرزندان آنها و به طور کلی، همه کسانی  ها و خاله های پدری و مادری، دایی و فرزندان آنها، عموها و عمه 

مند  فرد نسبت دارند، اعم از اینکه جزو محارم باب نکاح باشند یا نه، از ارث بهره که در این سلسله به نوعی با 

د و هر کدام می توانند الگویی مناسب و  شونند یا نزدیک، ارحام شمرده می شوند یا نه، خویشاوند دور باش 

 اثرگذار در اجرای این سنت حسنه باشند. 

 حق این  چگونگی مورد در اما دارد، اشاره القربی ذی و حامار حق  رد وجوب بر آشکار  طور به آیات این  البته 

 کمک به شود، وارد اشکالی،  رحم صله وجوب بر آیات دلالت در گر ا که گفت توان می نهایت  در ندارند. دلالتی

 نیز صله وجوب مرتبه ترین پایین با حتی ،ی دلالتقطع جواز فرض گرچه  است. قطعی دلالت این ،روایات

 و  آیات دینی، آموزه این کارکردهای و آثار صله رحم، نقش الگوپذیری،  زیاد یتاهم  دلیل به اما  نیست،  سازگار

 .اند  کرده کید  تأ رحم قطع رمتح بر مستقل صورت به فراوانی روایات

از طریق    است. لذا شارع مقدس  محبت و مهر بنای اسلام بر اساس در تمام امور زندگی اجتماعی و سیاسی،   

  قطع رابطه و قهر که با خویشاوندان خود قطع رابطه کنیم؛ هرچند آنها با ما    به ما این اجازه را نداده  روایات نیز

من پسر عمویی دارم که   »به حضرت صادق )ع( عرض کردم:  نقل می کند که  عبدالل بن سناند. در روایتی  کنن

 
 «. یمًاماَ وَقُل لََّهُمَا قَوْلًا کرِإِمََّا یبْلُغَنََّ عِندکَ الكْبَرَ أَحَدُهُمَا أَوْ کلَاهُمَا فَلَا تَقُل لََّهُمَا أفُ َّ وَلَا تنَهَْرْ هُ وَبِالْوَالِدَینِ إِحْساَنًا .»23اسراء، آیه  -1
   . 85صلة الرحم و قطیعتها، ص سید حسن،  طاهری خرم آبادی، -2

https://fa.wikishia.net/view/%D9%82%DB%8C%D8%A7%D9%85%D8%AA
https://fa.wikishia.net/view/%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86
https://fa.wikishia.net/view/%D8%A7%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%86
https://fa.wikishia.net/view/%D8%AA%D9%88%D8%AD%DB%8C%D8%AF
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%85%D9%87%D8%B1
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%85%D8%AD%D8%A8%D8%AA
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87_%D8%A8%D9%86_%D8%B3%D9%86%D8%A7%D9%86
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ام که اگر بار دیگر از من ببرد من هم از او ببرم. آیا شما اجازه گرفتهبرد. تصمیم  پیوندم، از من میهرچه با او می

فرمایید؟ حضرت فرمودند: اگر تو با او بپیوندی و او از تو ببرد، خداوند با هر دو شما خواهد پیوست؛ ولی اگر تو می

که  در واقع آنچه به نظر می رسد این است    1«. داز او ببری و او از تو ببرد، خداوند از هر دوی شما خواهد بری 

مهربانی شقاوت پیامبر  که  بیشتر  این  رااز  کسی  قطعاً   لعن ها  شود  واقع  پیامبر  لعن  مورد  که  کسی  و  کند 

است، ملعون است  ملعون » :فرمایند وسلم( می وآله علیه اللنصیب خواهد ماند. رسول اکرم )صلی بی رحمت الهی از

وسلم(  وآله علیه اللفردی محضر پیامبر اکرم )صلیبر همین مبناء در روایتی دیگر    2«. کسی که قطع رحم کند

خداوند کدام است؟ حضرت فرمود: مشرک بودن به خداوند. آن مرد پرسید: ها نزد  ترین عملمبغوض  » آمد و پرسید:

روایت    دو   این   3«.بعد از آن کدام عمل است؟ حضرت جواب دادند: کسی که با خویشاوندن خویش قطع رابطه کند

می کنند، دو اثر برزگ بر زندگی آنها مترتب  ه با خویشاوندانش قطع رابطه  هشدار بزرگی است برای کسانی ک 

هر کس قطع رحم کند  می شود: اول اینکه ملعون است و دیگر اینکه در زمره مشرکین قرار می گیرد. لذا  

ترین  کند و این یکی از بزرگ شود، حتی بویش را نیز احساس نمی می  نیز محروم  بهشت دو اثر، از  علاوه بر آن 

 و خسران آن سقوط در جهنم است.   د کنمی تهدید  اکه انسان ر تی دنیوی و اخروی اس خطرها

گاه آن را پاکیزه کرد و بویش را را آفرید، آن بهشت خداوند »فرمایند:( می امام صادق )ع  لکن در این خصوص،

باشد، بوی  قاطع رحم و  عاق والدین معطر کرد و همانا بوی بهشت از فاصله دو هزار سال به مشام می رسد و کسی

سخت   اسلام خویشان و بستگان درمشکلات  رسیدگی به    عدمقطع رحم و  ،  در واقع  4«.کندبهشت را احساس نمی

خداوند  ن روایات نیز از کلام  و ای  مورد نکوهش قرار گرفته است و هر مسلمانی به شدت باید از آن پرهیز کند 

مورد   5، قرآن  کنند، در سه جایکسانی را که با خویشاوندان خود قطع رابطه می   تبعیت می کنند؛ چون   ی تعال

نی که مایه بریم از گناهابه خدا پناه می  »فرماید:می در روایتی دیگر    ( امام صادق )ع  ت.قرار داده اس  نفرین لعن و

سازد و آن گناهان، قطع رحم، آزردن پدر و ها را نزدیک و شهرها را از ساکنین، خالی میتسریع نابودی است، مرگ

تحکیم    ، جهت رشد جوامع بشری،اسلامآئین و آموزه های  البته    6«.ت)به آنان( اسمادر و ترک احسان و نیکی  

ت به شدت مورد  را  روابط خانوادگی  استحکام  قرار  أپیوندهای خویشاوندی و  توجه  و  این    و  می دهد کید  از 

امیرمؤمنان    .کرده است واجب بستگان را به عنوان یک ارزش الهی  امور   صله رحم و رسیدگی به   رهیافت است که 

خویشانت را گرامی بدار، زیرا آنان بال و پَرِ تو هستند که با آنان   می کند:»نیز به فرزندش چنین سفارش    )ع(

 (دشمن گردی و دست )یاور( تو هستند که با آنها )بهباشند که به ایشان باز میکنی و اصل و ریشه تو میپرواز می

 
 .156، ص2کلینی، محمد بن یعقوب، اصول کافی، ج  - 1
 . 85، ص71مجلسی، محمدباقر، بحار الانوار، ج  - 2
 . 108، ص4نمازی، شیخ علی، مستدرک سفینه البحار، ج  - 3
 همان   - 4
 .23-22، آیه47محمد/سوره،25، آیه13رعد/سوره،27، آیه2بقره/سوره  - 5
 .448، ص2کلینی، محمد بن یعقوب، اصول کافی، ج  - 6

https://fa.wikifeqh.ir/%D8%B4%D9%82%D8%A7%D9%88%D8%AA
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%84%D8%B9%D9%86
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%B1%D8%AD%D9%85%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D9%87%DB%8C
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%85%D9%84%D8%B9%D9%88%D9%86
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%AA%D9%87%D8%AF%DB%8C%D8%AF
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A8%D9%87%D8%B4%D8%AA
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%B9%D8%A7%D9%82_%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AF%DB%8C%D9%86
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%82%D8%A7%D8%B7%D8%B9_%D8%B1%D8%AD%D9%85
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%86%D9%81%D8%B1%DB%8C%D9%86
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%88%D8%A7%D8%AC%D8%A8
http://lib.eshia.ir/11005/2/156/%D9%88%D8%B5%D9%84%D9%83%D9%85%D8%A7
http://lib.eshia.ir/11005/2/156/%D9%88%D8%B5%D9%84%D9%83%D9%85%D8%A7
http://lib.eshia.ir/71860/71/85/%D9%82%D8%A7%D8%B7%D8%B9
http://lib.eshia.ir/11016/4/108/%D8%A3%D8%A8%D8%BA%D8%B6
http://lib.eshia.ir/11016/4/108/%D8%A3%D8%A8%D8%BA%D8%B6
http://lib.eshia.ir/17001/1/5/27
http://lib.eshia.ir/17001/1/5/27
http://lib.eshia.ir/17001/1/252/25
http://lib.eshia.ir/17001/1/252/25
http://lib.eshia.ir/17001/1/509/22
http://lib.eshia.ir/17001/1/509/22
http://lib.eshia.ir/11005/2/448/%D9%86%D8%B9%D9%88%D8%B0
http://lib.eshia.ir/11005/2/448/%D9%86%D8%B9%D9%88%D8%B0
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کید و سفارش نسبت به صله رحم در قرآن و احادیث،  أاین همه ت،  نکته اینکه  1«. (شوی کنی )و پیروز میحمله می

صله رحم مطلقا واجب است »فقهی ما نیز چنین آمده است:نابع  در م  لذا  بیانگر ضرورت و نقش حیاتی آن است.

  رحم قطع حرمت بر روایات این دلالت برخی قائلند:»  البته    2«. ندباش کافر یا مرتد هر چند که خویشاوندان انسان 

 کند می دفع را رحم  قطع حرمت در شک  روایات کثرت است.  قطع رحم بر ذنب  اطلاق و لعن ابغضیت،  نهی،  باب از

از زیاد    4فاطمه)س(  در خطبه معروف حضرت   3«. شود می اثبات  متعدد آیات  از رحم حرمت قطع اینکه  علاوه به

سبب  فسقفر و  ک ابراین،ت. بنای وجوب صله رحم نام برده شده اس ای برشدن نسل، به عنوان دلیل و فلسفه 

نیز امری پسندیده    )کفر و فسق فامیل(گونه مواردبلکه صله رحم در این  ؛شودسقوط حق خویشاوندی نمی 

 آئین اسلام گرایش پیدا کند.  قلوب آنها به   د وهدایت و نجات آنها از گمراهی شو  است و چه بسا موجب 

 

واقعیت این است  .  گویند شوند و به آن زنجیرة رفتار نیز می ترتیب دو یا چند پاسخ که به نحو معینی داده می 

ها بزرگ شدیم و برای ما سپر  الگو که تغییر الگوی رفتاری امر بسیار سختی است چرا که ما از کودکی با این  

ها اشتباه هستند. پس بهتر است بصورت سختگیرانه سعی  دفاعی در برابر تهاجمات هستند ولی بسیاری از آن 

ما دارای خصوصیت اخلاقی  افراد نزدیک به  ؛ چون  ند ها باشیم و نگذاریم بر روی زندگی ما اثر بگذاردر تغییر آن 

به    انسان هستند که    ،مثل افراد خانواده، فامیل نزدیک، دوستان و آشنایان   نزدیکان، کسانیهستند. منظور از  

 د.  راحتی به ایشان دسترسی دار 

ما فردی منظم و مقرراتی است. علی رغم  ات مثبت و بارز هستند. مثلا پدر  خصوصی  افراد داری   بعضی از این 

نبال بهترین و بارزترین خصوصیت در نزدیکان خود  به د  فرزنداناینکه خصوصیات غیر مفیدی هم دارد. اما  

. شاید پدر خانواده بد اخلاق هم باشد. اما الان ما با اخلاق بد او کاری نداریم. بلکه فقط می خواهیم  می گردند 

م که ممکن است اهل صله رحم و مدارا با اقوام و  از این شخص بدانی  تأثیرگذاریک خصوصیت بارز و مثبت و  

 و همیشه با آنها در صلح و آشتی است. نزدیکان است 

نتایج رفتار  ؛ چون غالب افراد،  کارایی داردنیز منفی    با رفتار سلبی و   برای برخورد با نزدیکان   نیز   این راه حل 

در خانواده   د. برای مثال برادری تنبل و بیکارند و این رفتارها را انجام نمی دههای منفی نزدیکان را می بینی

باعث می  در او     نتایج تنبلی  ای وجود دارد و تنبلی یک رفتار سلبی و ناهنجاری اجتماعی محسوب می شود و 

سایر برادارن و خواهران    دهد. به آینده خود چه ضربه بدی وارد می کند.بکه چه فرصت هایی را از دست    شود

 
یدَُکَ    اَصْلُکَ الذّی اِلیهِ تَصیرُ، وَ  اکَرم عَشیرتَکَ، فَاِنَّهم جَناحُکَ الذّی بهِ تَطیرُ، وَ  .»275، ص31البلاغه، نامه  نهج  رضی، سید،  -1

 «. الَّتی بِها تَصوُل؛ُ
 .487، ص1، ج)ره(ت امام خمینیئاالل، استفتاخمینی،روح -2
 .582ص1المحرمات،ج الشریعه، حدود محمدآصف، محسنی، -3
 .  «ی خُطْبَةِ فاَطِمَةَ صَلَوَاتُ اللَّهِ عَلَیهاَ فَرَضَ اللَّهُ صِلَةَ الْأَرْحاَمِ مَنْماَةً لِلْعَدَد»ِف.94ص 71ج،واربحارالانمجلسی، محمدباقر،   -4

https://fa.wikifeqh.ir/%D9%85%D8%B1%D8%AA%D8%AF
https://fa.wikifeqh.ir/%DA%A9%D8%A7%D9%81%D8%B1
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ترک صله رحم  لذا    آینده ای در انتظارمان هست.  همچینم،  یهم تنبلی کن  اد اگر منبه خود می گوی   خانواده

 نیز قطعا آثار سوئی به ارمغان می آورد که افراد خانواده از آن الگو برداری مثبت و منفی دارند.  

 م؟یچگونه از الگوی رفتاری مثبت در دسترس بهره ببر  -الف 

  از    لیارز و مثبتی است و خصوصیت بکمک می کند، شخصی است که دارای  افراد  الگوی که در تغییر رفتار به  

  افراد بزرگ دنیا قابل تغییر است  بسیاری از رفتارهای ما در پی مطالعه زندگیت. گاهی  دور اس   دوستان و اقوام

 ت. توان از زندگی این افراد فرا گرفخیلی از نکات اساسی را می   و با مطالعه آثار آنها

کند تا بتوانیم به اصلاح رفتارهای نامطلوب بپردازیم و در کنار  کمک می   ایجابی و مثبت   رفتاری  الگوی در واقع  

از روش  استفاده  با  نماییم.آن  ایجاد  بنیادی در فرد  به صورت  را  رفتارهای مطلوب  تقویت،  معرفی  لذا    های 

به یادگیری یک رفتار جدید    ند توانمی بعنوان نمونه  را  ورزشکاران  معلمان، والدین و حتی    مانند:  اشخاص موفق 

کرد مهارت   ،والدین  بنابراین، .  ترغیب  آموختن  برای  رفتاری  الگو  هستند،  بهترین  فرزندان  به  زندگی  های 

 د. ها را تقویت کننباید این مهارت  ها نیزهمچنین آموزش و پرورش و دانشگاه

اکرم )صلی   خویشاوندانش با جان و مالش قدم بردارد تا هرکس به سوی  »فرمایند:وسلم( می وآله علیهللاپیامبر 

دارد، خداوند کند و برای هر قدمی که بر میصله رحم را به جا آورد، خداوند عزوجل به وی اجر صد شهید عطا می

برد و گویا خداوند را در کند و چهل هزار درجه بالا مینویسد و چهل هزار گناه از وی پاک میچهل هزار حسنه می

از  بنابراین مطابق حدیث نبوی فوق،  1«.صد سال عبادت کرده که عبادتش پذیرفته شده است،  صبر حال یکی 

تواند  بار میبرود و هر کس در طول زندگانی خویش یک  دنیا از شهید  افتخارات بزرگ برای انسان این است که

های دیگری  صد شهید، ثواب   آورد، علاوه بر اجر که ثواب شخصی که صله رحم را به جا می شهید شود و حال آن 

 د.شونیز شامل حال او می 

نکته قابل توجه این که، در روند این تأثیرگذاری، دست کم دو امر ضروری به نظر می رسد: یکی این که الگو  

آمادگی روحی و روانی برای    الگوپذیر، باشد و دیگر این که وضعیت نفسانی    الگوپذیرواجد نقطه مثبتی از نظر  

پذیرش داشته باشد. در این موقعیت، هر الگویی، هرچند الگوهای نامناسب، به او ارائه شود، پی روی می کند.  

کسی که خود را اصلاح نکرده است چگونه می تواند دیگران را )ع( در این خصوص می فرماید:»امیرالمؤمنین

. به بیان دیگر، باید  باشند صادق و برخوردار از کمال مطلوب  ،الگوهابه همین سبب، لازم است  2«. اصلاح کند؟

 د.و را بر تن کنند و منشأ اثر باشنالگوهای ارائه شده حرفی برای گفتن داشته باشند تا بتوانند لباس الگ 

از کمال بیش تری برخوردار باشند، دایره    در خانواده ها، هنگام دید و بازدید و صله ارحام  قدر الگوها  هر   لذا 

تر است. علاوه بر کمال، جامعیت الگوها نیز سهم وافری در این تأثیرگذاری    وسیع  ی تأثیر آن ها در الگوپذیر

ویژگی های    لحاظ ظاهری،  ازصلاحیت داشته باشند و هم    مثبت اخلاقییعنی اگر الگوها هم در ابعاد    ؛دارد

 
 . 89، ص71مجلسی، محمدباقر، بحار الانوار، ج  - 1
 .555ص  ،2غررالحکم و درالکلم، ج آمدِی، ابوالفتح، -2



13 
 

الگوپذیران  و تأثیر بیش تری در متربّیان  ذابیّتباشند، از جرا داشته  لازم     ، بخصوص کودکان و نوجوانانیا 

 د.  برخوردار خواهند بو

اینکه الگویی   ، نکته  برای تربیت  به صله رحم،    در مقام عمل   ، الگوکه    بس همین    صله رحم   بهترین مصداق 

اکثر  خود باشد؛ چرا که    الگوپذیرانیک الگوی تمام عیار برای  تا    شد و فقط شعار ندهد خودش باید پیش قدم با

در همین    را هماهنگ می بیند و نظریه و عمل را با هم تجربه می کند.یا الگو  قول و فعل مربّی    الگوپذیران،

لذا    1«. دعوت نمایید"به سوی حق  "با غیر زبان، مردم را  د:»  می فرماینخصوص  در این ب  )ع( امام صادق    راستا،

اخلاق    انسان   یک  یعنی تقوای عملی؛  کسی است که رفتارش، گفتار وی را تأیید نماید   در صله رحم   بهترین الگو

لذا پیامبر)ص( و ائمه)علیهم    اثر گذار می کند. را    او   تلاش و کوشش، نماز و کارهای خیر  باعث می شود که  ،مدار

ند و بعداً در قالب روایت آن را تبیین  دالسلام( در خصوص صله ارحام، پیشقدم و مشتاقانه تر از عامه مردم بو

 می کردند تا تأثیر گذار باشد.

 م؟ یچگونه از الگوی رفتاری منفی در دسترس بهره ببر -ب

و شخصیت    با رفتارهای سلبی  ست؛ به این معنا که الگوهاشیوه دیگر استفاده از الگو در تربیت، الگوزدایی ا

چنان ترسیم می شوند که نوعی دلزدگی و نگرشی منفی در متربیّ، نسبت به آن الگوها پدید می   ،های منفی

  لذا   امری عادی است.  )الگوهای مثبت(نسبت به الگوهای متقابل   خوش بینی، آید. در چنین مواردی، طبیعتاً

از آن نیاز به تمرین و تکرار    و برنامه آموزشی نیاز دارد. بعد   راهنما، الگوبه    ش برای هر تغییر در رفتارانسان  

را باید بارها تمرین کند. بارها خطا کند. تجربه کند. بعد می    ستدارد. هر چه که یاد گرفته ا  یشدانسته ها

   . شود می و در نهایت موفق   اشد که در مسیر صحیح یادگیری هستتواند امیدوار ب

دب از که آموختی از بی ادبان«، با ارائه الگوهای  به عبارتی دیگر، در چنین مواردی، مربّی می تواند از باب »ا

از کلام امام    منفی و توصیف عواقب سوء آن ها، نوعی نگرش مثبت در جهت عکس آن ها در متربّی ایجاد کند.

و بدانید که :»  استفاده می شود که شناخت هدایت ها در گرو شناخت ضلالت ها و گمراهی هاست  )ع( علی  

وفادار نخواهید   ،اهید شناخت مگر آن که واگذارنده آن را بشناسید؛ و هرگز به پیمان قرآنهیچ گاه رستگاری را نخو

را  مگر آن که هدایت  را نخواهید شناخت  و هیچ گاه گمراهی  را بشناسید؛...  بود مگر این که پیمان شکنان آن 

در صله رحم و    یعنی  2«.د...بشناسید؛ و هرگز پرهیزگاری را نشناسید مگر آن که متجاوز )از مرز تقوا( را بشناسی

وهای بد و ویژگی های نامطلوب آنان، می توان به حقانیت و درستی  بر الگ   تمرکز با    ر الگوهای اخلاقی یا سای

 د.  ای مطلوب فراهم می سازالگوهای مثبت پی برد، که همین آگاهی، زمینه را برای تبعیت از الگوه

 
 «. کونوا دعاة للناس بغیر السنتكم، .» 83، ص 2ج ،14اصول کافی، حدیث  ،کلینی،محمدبن یعقوب -1

  و اعلموا انكم لن تعرفوا الرشد حتی تعرفوا الذی ترکه، و لن تأخذوا  .»367ص  ،  34  حدیث ،  77، ج  بهار الانوار  ، مجلسی،محمدباقر  -2

 «. تعرفوا التقوی حتی تعرفوا الذی تعدیبمیثاق الكتاب حتی تعرفوا الذی نقضه...و لن تعرفوا الضلالة حتی تعرفوا الهدی و لن 
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به حساب می    ها در صله رحم  فرزند   الگو رفتارینخستین    ،در محیط خانواده  پدر و مادر   در حال حاضر،   

آیند؛ زیرا کودک به دلایلی همچون نیاز به غذا، پوشاک و مراقبت های گوناگون به والدین وابسته است و همین  

به عنوان سرمشق برگزیند.در    نیز  ها راآن  ماعیتسایر رفتارهای اج  وابستگی باعث می شود که خود به خود،

نیز به دلیل معاشرت و نیز    گروه همسالان و کودکان دیگر،  کنار والدین، برادران و خواهران بزرگ تر به علاوه

در این خصوص و سایر هنجارهای    برطرف کردن برخی نیازهای کودک، می توانند به عنوان سرمشق و الگو 

 د. توجه و تقلید الگوپذیر قرار گیرنمی توانند مورد   اجتماعی

هستند؛ زیرا در نظر دانش آموز،    جابی یا سلبیای  مدرسه، معلمان مهم ترین سرمشق و الگو  محیط در  بنابراین،  

معلم از اهمیت، قدرت و موقعیت اجتماعی بالایی برخوردار است و همین امر باعث می شود تا او را به عنوان  

سرمشق انتخاب نماید و از رفتار او الگوبرداری نماید. در کنار معلم، دوستان مدرسه نیز مورد توجه دانش آموز  

گیرند قرار   گذارن  می  می  تأثیر  او  در  ازو  قائلند:»  رو   یناد.  کاران،   برخی  قهرمانان، ورزش  در محیط جامعه، 

همه و همه به دلایلی می توانند  هنرپیشگان، دارندگان یک هنر یا تخصص خاص، مدیر اداره، حاکم و رهبر جامعه، 

مراجع    می رسد این است که در جامعه ایران اسلامی،   بنظر  ،آنچه در همین راستا  1«.مورد توجه فرد قرار گیرند

ی دانش آموز، دانشجو  نقش الگویی برا   غیره...  و  تقلید، اساتید اخلاق، وعاظ، مادحین، ائمه جمعه و جماعات،

راهنمایی و ارشادات آنها در رفع کدورت ها و امتثال صله رحم بهره مند شود و حتّی  د و از  داشته باشن  یا طلبه

   تأثیر کلامشان گاهی از پدر و مادر بیشتر است.

اعمال و رفتار دیگران، به صورت    گفتار،   انسان ها در سراسر عمر با مشاهده   ، کهبه هر حال، آنچه مهم است این 

البته هر چه سن پایین تر باشد، الگوبرداری ها کورکورانه و بدون شناخت است.  :»مستقیم الگوبرداری می نمایند 

در منابع اسلامی، بر    2«.د در مقابل، در سنین بالاتر، نقش تجزیه و تحلیل و گزینش بر اساس آن، بیش تر می شو

بران علمی، فرهنگی و سیاسی جامعه و کسانی که به نحوی با خاندان رسالت مرتبط  صیانت نفس الگوها و ره

قاب و ثواب اعمال آن ها نسبت به دیگران، مضاعف بیان شده  هستند، بسیار تأکید شده است، به طوری که عِ 

پیامبر، مردم آنان  که به دلیل وابستگی به  (  ص)به زنان پیامبر    3سوره »احزاب«،   31و    30است. مثلاً، در آیات  

ی دو چندان دامنگیر  را الگوی خویش می دانند هشدار می دهد که اگر هر یک، به کار زشتی اقدام کنند، عذاب

 د.آنان خواهد ش 

 
کرومبولتز، جان، دی و هلن، بی، کرومبولتز، تغییر دادن رفتارهای کودکان و نوجوانان، ترجمه و تألیف یوسف کریمی، ص   -  1

93. 
 .212جامعه و تاریخ از دیدگاه قرآن، ص  ،مصباح، محمدتقی  - 2
نَّبِیِّ مَنْ یَأْتِ مِنْكُنَّ بِفاحشَِة  مُبَیِّنَة  یُضاعَفْ لهََا الْعَذابُ ضِعفَْیْنِ وَ کانَ ذلِکَ عَلَى اللَّهِ یا نِساءَ ال  .30و31« آیه33قرآن، سوره احزاب» -3

 «. ریماًکَوَ منَْ یَقنُْتْ مِنْكنَُّ لِلَّهِ وَ رَسوُلِهِ وَ تَعْمَلْ صالحِاً نُؤْتهِا أَجْرهَا مرََّتیَْنِ وَ أَعْتَدْنا لهَا رِزْقاً   .» یَسیراً
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نوجوان که از آسیب پذیری بیش تری در قبال تضاد الگوها برخوردار است، می بیند آنچه را که در  بنابراین،   

میزان رفتار به وسیله پدر و مادر به او داده شده است، با آنچه که در مدرسه و یا جامعه  خانه به عنوان ملاک و  

حاکم است، کاملاً متفاوت است. در چنین موقعیتی، الگوپذیر که از رشد شناختی مطلوبی برخوردار نیست،  

یا ارزش های اجتماعی    گرفتار تردید و نگرانی می شود. نمی داند به اصول و ارزش های خانواده پای بند باشد،

و الگوهای مدرسه را بپذیرد. شاید نتیجه این دوگانگی این باشد که الگوپذیر نسبت به همه ارزش ها بی اعتماد  

یی و  شود و هر کجا که مصلحت خویش را بیابد به همان تمسکّ جوید، که البته این حاصلی جز نفاق و دورو

 د.نیز خودخواهی به دنبال ندار 

در خصوص اقوام و    دای زندگی، برای ارضای حس کنجکاوی خویش، پی در پی از والدین خودکودک در ابت

سؤال می کند و پاسخ آن ها را می پذیرد و به آن عمل    و نحوه ی ارتباط با آنها  فامیل و رفتارهای اجتماعی

؟ آیا باید همه چیز را از پدر و مادر آموخت  می کند. رفته رفته این پندار در کودک به وجود می آید که باید 

  همه اقوام را دوست داشت؟ آیا فقط با اقوام مورد تأیید والدین باید ارتباط داشت؟ آیا فامیل بد یا خوب داریم؟ 

  ا باید از برخی اقوام کینه داشته؟ و سؤالاتی از این قبیل، اذهان کودکان و نوجوانان را مشوش می کند؛ لذاآی

الگوی دیگری   یا هر  والدین خویش  به  ادامه پیدا کند، موجب می شود  اگر همین خصلت در سنین بعدی 

اس نماید. قرآن کریم، در آیات  وابستگی شدیدی پیدا کند، به طوری که کورکورانه همه چیز را از آنان اقتب

 ت.از تقلید کورکورانه باز داشته اس متعددی انسان ها را به تفکر و تعقل و تدبّر تشویق کرده و 

، آفت دیگری است که بر سر راه این روش قرار می گیرد. تأثیر منفی  در مسأله صله رحم  لغزش الگوهابنابراین،

  الگوپذیران ت؛ زیرا آفات دیگر، چه بسا سبب انحراف یک نفر از  این آفت به مراتب بیش تر از آفات دیگر اس 

گاهی افراد بدون این  د. لذا  را به دنبال دار   الگوپذیراناری از  باشد، در حالی که این مشکل، گمراهی عده بسی

کثرت    :»که از عقل خود کمک بگیرند و در صحّت و سقم افکار، گفتار و اعمال شخصیتی نامدار بیندیشند 

ران وی را دلیل بر حقانیت او دانسته، وی را به عنوان الگو و سرمشق خود انتخاب می کنند. این که پاره ای طرفدا

  » قائلند:در تحلیل این آفت  برخی    1«. تاز افراد در امری تابع اکثریت می شوند، ناشی از همین پندار باطل اس

دل می بندد و بر مبنای مدل شرطی کلاسیک، به تدریج جوان ابتدا ویژگی مثبتی را در الگو می یابد، سپس به وی  

تمام ابعاد اسوه را مطلوب می یابد ... پس از دلبستگی اولیه ... سایر ویژگی های الگو و اسوه محبوب، به تدریج مورد 

پذیرش قرار می گیرد. از همین رو، غرب با به کارگیری صدها روان شناس، جامعه شناس و مردم شناس، به ارائه 

البته گاهی پدر و مادر آنچنان کودکان را    2«.دما در باطن بسیار فاسد، می پردازالگوهایی با ظواهر بسیار جاذب، ا 

ذکر داستان  نسبت به آنها قطع رحم می کنند.  حقیق،از برخی اقوام متنفر می کنند که در بزرگسالی نیز بدون ت

در سوره مریم، آیات    لذااست.    ءمبنار همین  ب  در قرآن کریم   حضرت یوسف، موسی، ابراهیم و پیامبران دیگر 

 
   .162جامعه و تاریخ از دیدگاه قرآن، ص  ،مصباح، محمدتقی  -1
 .162روان شناسی تربیتی، ص  ، مرتضی منطقی،  -2
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هارو 58تا    1 موسی،  یعقوب،  اسحق،  ابراهیم،  عیسی،  مریم،  یحیی،  زکریا،  داستان حضرت  ذکر  از  بعد  ن،  ، 

و بیان خصوصیات هر یک، می فرماید: »اولئک الذین انعم الل علیهم من    (علیهم السلام)اسماعیل و ادریس  

  ای انسان ها اگر شما هم دوست دارید مورد لطف خداوند قرار بگیرید و از نعمات الهی بهره مند   النبیین...«؛

د. بنابراین، از منظر قرآن، الگوهای اخلاقی تأثیر چشمگیری در تغییر رفتار و  شوید، از این الگوها پی روی کنی

 حام نیز می تواند منشأ اثر باشد.کارکرد های اجتماعی انسان دارد و قطعا الگوی رفتاری مطلوب در صله ار

را یادآور می شود و می    سوره رعد، لزوم محترم شمردن این پیوندها  21علامه طباطبایی رحمه الل ذیل آیه  

باید همه این پیوندها را محترم شمرد، حق همه را ادا کرد و کاری که منجر به قطع یکی ازاین پیوندها می   »فرماید:

منظور از پیوندها عبارت است از، پیوند با آفریننده هستی، پیوند با پیامبر و امام، پیوند با    1«.  شود انجام نداد

اعم از رفتارهای    ،بنابراین برنامه های دینی ناظر به رفتار انسان  .است  جامعه انسانی و پیوند با خویشاوندان

بزرگنمایی و عیب ها را    توجه داشته باشیم که خوبی های هم را  ، در صله رحماما      .است...فردی، اجتماعی و

می خواهند وسایل خانه   و اقوام می روند انگار سمسار هستند برخی به منزل  . نکته قابل توجه اینکهکم کنیم

بخرند مدام می گویند که این وسیله چند است و آن وسیله را چند خریدی یا گران خریدی؟ بهرحال هر کسی  

ای دارد و خانه اش را به شکلی که دوست دارد تزیین می کند، بهتر است به جای ارزشگذاری و قیمت  سلیقه  

یم و صله رحم را مورد بررسی قرار دهیم و آثار آن را بازگو  توجه کن و اهمیت آن   ری به اصل دید و بازدید گذا

ور اینجا در  چط   اینکه بگوییملش کوچک است به جای  منز  ، اگر فامیل  به عنوان مثل هنگام صله رحم،   کنیم.

حتی اگر کوچک است تا دلش خوش  خانه دلبازی دارید،    گفته شود چهبهتر است   ،این قفس زندگی میکنی

 ر اقوام اگر گرفتاری دارد در صدد رفع آن باشیم. یا به کمک سای دبشو

یکی از آن غلط ها بحث های سیاسی    مثلاً  ، را غلط می رویم  مسیر   ، خیلی وقت ها در مهمانی ها و صله رحم

امام  همین که هم را می بینیم و شروع به صحبت میکنیم بحث های سیاسی راه می اندازیم در حالیکه  .است

در اسلام حرام است    ءمرا   2«.دمجادله را رها کند هرچند حق با او باش از فروتنى است که )ع(می فرماید:»صادق  

: در خصوص جناهای سیاسی یا کری خواندن طرفداران  امروزی هنگام دید و بازدیدها  هعنی بحث های بی فاید ی

پارساترین  و غیره می باشد. پیامبر)ص(می فرمایند:»  بازار ارز و سکه و دلار  )استقلال یا پرسپولیس(فوتبال

مراء است که مورد و متعلق  همان  ل،جدالذا  3«. مردمان، کسى است که مجادله را رها کند هرچند حق با او باشد

  دشمن اصلی صله ارحام است   د باش   غیره... می و    آموزشی  - ، سیاسی، ورزشی و فرهنگی  آن مسائل اعتقادی

برای به دست    که  در گفتار است  تو لجاج مجادله نوعی ،خصومتاز اینرو  ورد.  اکه کینه و دشمنی به ارمغان می

 
 .45ص ،2تفسیر المیزان،جطباطبایی، محمدحسین، -1
 «. معانی،  المِراءَ و إن کانَ مُحِقَّاإنَّ مِنَ التَّواضُعِ أن یَترُکَ  »، 381 ،9،جابوجعفر محمد بن على بن حسین بن بابویه قمى، الأخبار -2
 73/41: ، أورَعُ النّاسِ مَن تَرکَ المِراءَ و إن کانَ مُحِقاّ .73،ص41، جلأمالی للصدوقهمان، ا -3

https://www.hadithlib.com/hadithtxts/view/27018934
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مورد استفاده قرار می گیرد که از منظر روایات به عنوان الگوی منفی معرفی شده    دیگر؛   اصد آوردن مالی یا مق

  ؛ چون بدترین الگو در ترسیم صله ارحام است.است و باید در حین صله رحم ترک شود

  کودکان نیز نظاره گر این امر مذموم هستند.   و آغاز می شود    شروع به سخن    ، با آگاهی وابتدا  بنابراین در 

از جمله مصداق    است. ایذاء مراء نوعی   در واقع   باشد.می حسد  و عداوت ناشی از  ، مراء  ،نحو اعتراض   گاهی به 

قطع رحم، این است که بستگان خود را به گفتار یا کردار بیازاری و با او رفتار ناشایست کنی یا او  سلبی های

، ولی هیچ اقدام  مقدرت رفع نیاز او را داشته باشی  و مانیازمند به چیزی مثل: لباس، مسکن و خوراک و... باشد  

حقاق آن حق فراهم باشد، ولی بی توجه  ا  ماحقی از او سلب شده باشد و برای  ممکنه    اوقات،  گاهییا    منکنی

ز سفر باز  و هنگامی که ا  مو هنگام بیماری او به عیادتش نروی  میا به سبب کینه و حسد، از او دوری کنی  مباشی

 ویم و او را طرد کنیم که ترویج الگوی نامتعارف قطع رحم است.می گردد، به دیدنش نر 

زدیدها از حال هم خبر دار شوند، موفقیت های هم را بشنوند و  خیلی ها به جای اینکه در دید و با  از اینرو، 

تی و  جز ناراح  ی درباره مشکلاتشان صحبت کنند، شروع به بحث های الکی و بی فایده می کنند که نتیجه ا

 ندارد و چهره ی الگویی صله رحم را نیز تخریب می کند. کنیه توزی و دلخوری 

کامل زندگی به تمام نیازهای روحی و روانی انسان توجه نموده  الگوی  اسلام به عنوان یک  در واقع، دین مبین   

تا آنجا    قائل بودند آنقدر به صله رحم اهمیت    )ص(پیامبر گرامی اسلام  . لذا  مین آن برآمده استأو درصدد ت

ر رحم مادرانشان هستند تا سفارش می کنم حاضر و غایب امتم و آنانی را که در اصلاب پدران و دکه می فرماید: » 

و در جای    1«.روز قیامت که، صله رحم کنند اگر چه به فاصله یک سال راه باشد، زیرا صله رحم جزء دین است

یکی از ویژگی های انسان کامل )مؤمن( این است که هم با دیگران الفت داشته باشد و هم  می فرماید: »  نیز   دیگر

آنچه در  و هرشخصیت انسانها یعنی الگوی رفتار، هیجان و طرز فکر انسانها  2. «دیگران بتوانند با او انس بگیرند

ست خواهند  با نیازهای الگوی درونی افراد هماهنگ باشد افراد آن محیط را دو  اگر  اتفاق می افتد   انسانیمحیط  

می کنند. انسانها وقتی کار می کنند که نتیجه آن کار ، آنها را به    تلاش ،  محیط آرامش  داشت و در راستای  

بخش قابل توجهی از رفتارها و مهارت های کلامی و اجتماعی کودکان و    .چیزی برساند که به آن نیاز دارند 

 .  به وجود می آید  در محیط های اجتماعی رفتار والدین و مربیان و همسالان مشاهده نوجوانان صرفاً از طریق

والدین در خانواده الگوهای رفتار بزرگسالان به خصوص  به ارحام  هر قدر  ، برای کودکان و نوجوانان  نسبت 

پایدارتر می شود. روان شناسان تربیتی به این نتیجه    مطلوب تر و محبوب تر باشد، میزان تأثیر پذیری بیشتر و

یادگیری غیر مستقیم و ضمنی یا مشاهده،  رسیده اند که یادگیری اساس رفتار آدمی را تشکیل می دهد.  

 است.   الگوهای رفتاری پایدارترین و مؤثرترین نوع یادگیری است که در این میان بیشترین نقش بر عهده

 
 .158، باب صله رحم، ص 2اصول کافی، ج کلینی، محمدبن یعقوب،  - 1
 . 252، ص 2جامع السعادات، ج نراقی، محمد مهدی،  - 2

https://fa.wikifeqh.ir/%D8%B9%D8%AF%D8%A7%D9%88%D8%AA
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%AD%D8%B3%D8%AF
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نوجوانان فوق العاده، چشم گیر  رفتار و منش کودکان و    یادگیری در تأثیر شخصیتی الگوها و در شکل گیری

د پیش  کودکان  برای  ویزه  به  یااست،  ها  خانواده  کنار  در  که  دبستانی  خصوص  به  و  الگوهای   بستانی 

ارزش های   و هنجارها دیگری همچون مدارس بعنوان دومین عامل مهم آشنایی کودکان و نوجوانان با رفتاری

بتو  .است جامعه که  صحیحفردی  الگوی  با  ارتباط  اند  این  درکنار  و  برقرارکند  دیگران  با  سالمی  ارتباط   ،

روز برساند و به  دی و اجتماعی مثبت خود را )حسن خلق ، همدردی ، همراهی و....( به مرحله بخصوصیات فر

اکثریت آنها دارای مقبولبت و محبوبیت    گاه دید از  مورد توجه افراد واقع خواهد شد و    ، یقیناً دیگران نشان دهد 

توانایی در فرد می تواند زیر ساخت و  اما نکته ای که در اینجاست این است که چه استعداد و چه  . خواهد بود

پایه چنین عملکرد هایی باشد؟ هر فردی باید دارای ویژگیهایی باشد تا بتواند این ارتباط سالم و خصوصیات  

اسان » هوش اجتماعی « نامیده  اجتماعی لازم را به ظهور برساند . این ویژگیها و استعدادهای خاص را ، روانشن

ن رسول اکرم و ائمه اطهار ) سلام الل علیهم ( را الگوی زندگی خود قرار داده و  محبوبان حقیقتی چو  اند.

 دگی را در زندگی فراموش نکرده اند.متصف به صفات الهی شده اند و شرط اخلاص و بن

 نتیجه گیری:      

انسان، آیات و روایات بطور  اعی و زندگی دنیوی و اخروی  با توجه به آثار ژرف صله رحم در زندگی فردی و اجتم   

روایات از صله رحم به عنوان  در واقع، قرآن و    کید ورزید ه اند و اهمیت آن را گوشزد کرد ه اند. أر آن تگسترده ب

من و مهمترین عامل طولانی شدن  ؤبهترین اعمال پس از ایمان به خدا، اولین سخنگوی قیامت، بهترین خصلت م

دهها فضیلت دیگر برای آن ذکر شده که نشان می دهد اهمیت صله رحم در زندگی چه    لذاعمر یاد می کنند.  

مه حال صله  میزان است. پس ما باید صله رحم را در همه جهات  و در همه زمانها در زندگی داشته باشیم و در ه

کید کرده اند تا جایی که  أ قرآن و احادیث بر صله رحم ت  رهیافت است که لکن از همین    رحم را فراموش نکنیم. 

قرآن قطع کنندگان صله رحم را در شمار زیان کاران و لعنت شدگان معرفی می کند. صله رحم چه در زندگی  

نی  باعث تحول و دگرگو  ،و عمل به آن اثرات و برکات زیادی دارد  دنیوی و اخروی و چه در زندگی فردی واجتماعی  

زیادی در زندگی  های امروزی می شود و انسانها را از مادی گرایی و تنهایی عجیبی که در آن فرو رفته اند رهایی  

و    بر محور رضای خداوند   رفتارشان اسوه مطرح نموده، که    الگو و   قرآن کسانی را به عنوان  در نتیجه،   می بخشد.

بگو: نماز و تمام عبادات من، و  مشاهده می کنیم:»  یم حضرت ابراه  لساناز  اینکه:    بوده است، از جمله   اخلاص

زندگی و مرگ من، همه برای خداوند، پروردگار جهانیان است. همتایی برای او نیست، و به همین مامور  

و از مردم کسی است که در قرآن می خوانیم: » ام علی)ع( نیز باره ام در  1«. شده ام و من نخستین مسلمانم

 
قل ان صلاتی ونسكی ومحیای ومماتی لله رب العالمین لا شریک له وبذالک امرت وانا اول ».162، آیهانعام،سوره قرآن  - 1

 «.  المسلمین
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  قرآن درباره   1«.  جان خود را به خاطر خشنودی خدا می فروشد، و خداوند نسبت به بندگان مهربان است

و    "یتیم  "و  "مسکین  "می فرماید: »غذای خود را با اینکه به آن علاقه دارند، به    (علیهم السلام)اهل بیت    اخلاص

خاطر خدا اطعام می کنیم، و هیچ پاداش و سپاسی از شما نمی  ما شما را ب  »می دهند و می گویند:  "اسیر"

اعمالی در پیشگاه    نتیجه گرفت،  از آنچه بیان شد و غیر آن از آیات قرآن به خوبی می شود  بنابراین،  2«. مخواهی 

ضایت  منزلت دارند که در مسیر ر  خداوند الهی ارزش دارد که همراه با اخلاص و رضایت الهی باشد و افرادی در نزد  

د عملشان اثر گذارتر است؛ لذا همین امر نیز در نقش الگوی رفتاری صله ارحام تأثیر بسزایی  دارنمی  حق قدم بر

 و باعث می شود که اصله ارحام  در بین خانواده ها بشکل شرعی و ایجابی ترویج شود.  دارد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 رؤوف بالعباد«»ومن الناس من یشری نفسه ابتغاء مرضاة الله والله  .207همان، سوره بقره، آیه    -1

ویطعمون الطعام علی حبه مسكینا ویتیما واسیرا انما نطعمكم لوجه الله لا نرید منكم جزاء ولا  »  .8-7همان، سوره انسان، آیه    -   2

 «. شكورا
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