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 آثار و 2سطح طلاب  پایانی مقالات الکترونیکی چشمه کوثر نشریهدر

 می   منتشر مرکزی استان خواهران علمیه مدارس های جشنواره برگزیده

 .شود

 .است آزاد مقالات ویرایش در نشریه

 ( در اردیبهشت ماهفروردین ماه پس از انتشار دو پیش شماره ) اول شماره

شد که به علت تقارن با ماه مبارک رمضان به مقالات قرآنی  منتشر 1400

که در  وچهارم شماره دوم در خرداد ماه و شماره سوم .اختصاص  داشت

به مقالات برگزیده همایش آسیبهای  منتشر شد 1400و شهریورماه مرداد

ی از شماره پنجم به مقالات پایان مجازی، فرصتها و تهدیدها اختصاص دارد.

 به بعد ارزیابی شده است اختصاص یافته است.  1400از مهر طلاب که 

 .فرمایید مطالعه markazi.whc.ir سایت از را نشریه شمامی توانید
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 در را رفتپیش اجتماعی روابط استحکام سلامت.  نیست پوشیده کسی بر جامعه سعادت و تعالیم در محبت نقش

 بی است وفتعط و مهر مبادله و کردن محبت جامعه یک در درست و سالم رابطه یک اساس دارد دنبال به جامعه

 یشرفتپ و ها تمدن ی همه تااصل محبت بنابراین.  باشد می روانی نیاز یک کردن محبت و کردن توجه شک

 ورزو   تعدی نتیجه در و میگیرد را وسعادت آرامش جای پریشانی و اضطراب محبت وجود بدون و هاست

 از سلاما در اجتماعی روابط که گفت توان می و گردد می عاطفه جایگزین شهوتهمچنین   و عدالت جانشین

 آن دوام و پایداری و است شده داده بسیار اهمیت آن تاثیر و نقش به و شود می محسوب ها نهاد مهمترین

 به اه مسلمان ،محبت بخشش و عفو صمیمت و صفا جمله از است ارکانی دارای آن و دارد بسیاری اهمیت

 مفهوم بیان از پس دارد سعی  نوشتار این...  و یکدیگر مشکلات به ،رسیدگی ها مسلمان غیر به محبت و یکدیگر

 دارد؟ ها آن اجتماعی روابط در آثاری چه محبت از ها انسان شدن بهرمند که دهد پاسخ پرسش این به محبت

 را محبت آثار برمعت ای کتابخانه منابع از برداری فیشو   توصیفی روش با تا است آن بر حاضر تحقیق بنابراین

 . کند بیان

 

 اجتماع، روابط ،اصلاح ،محبت :کلید واژه                     

 

 

 

 

 

 



 

 

  قدمهم

 مختلف های شیوه به محبت و مهر ابراز شک بدون

 نبوده روانی و عاطفی موضوع یک فقط و میگیرد صورت

   مربوط اجتماعی و فردی زوایای و ها جنبه تمام با و

 های شکل به تواند می محبت ابراز بنابراین شود می

 و روانی تاثیر آن ترین مشخص که نماید بروز مختلفی

 به تواند می محبت ابراز از زیادی درصد ،اما است عاطفی

 بافت بشری جامعه چون.  باشد مادی های جنبه صورت

 جزئی اجتماعی روابط و دارد گوناگون روابط از ترکیبی و

 این چگونگی و دهد می تشکیل را اجتماعی زندگی از

 سهم اجتماعی تکامل و ترقی و رفاه و سعادت در روابط

 تا مردم اجتماعی رفتار امروزه جا آن از و.  دارد سزائی به

 آشفتگی سبب نابهنجاری این و گردیده حدودی نابهنجار

 برای زندگی شدن تحمل قابل غیر و ها انسان روانی

 مردم از بسیاری که ایی گونه ،به است شده بسیاری

 چنین با بشیریت که اکنون.  برند می رنج آن از جهان

 اجتماعی روابط از مردم و است رو روبه مهمی مشکل

 احساس و تنگ برآنان زندگی و برند نمی لذت خود

 هایی راهکار توان می دارندآیا یکدیگر به نسبت بیگانگی

 در مثبت تحولی آنها ی سایه در که کرد بیان و تعریف را

 مسائل آیا شود؟ ایجاد اجتماعی روابط استحکام جهت

 آیا است؟ گذار تاثیر اجتماعی رفتار اصلاح در زیادی

 رفتار اصلاح در ایی العاده خارق نقش تواند می محبت

 مورد این در محبت نقش چون و باشد؟ داشته اجتماعی

 جایگاهی و اهمیت به توجه با و است کلیدی مسئله یک

 شیرین و سالم زندگی یک داشتن در محبت که

 این به کمتر سوی از و دارد انسانها بین در اجتماعی

 گذار قانون که انجا از و.  است شده پرداخته مسئله

 فراوان اهمیت ضوابط آن و اجتماعی زیست به اسلام

 الهی توفیق با داریم نظر در مقاله این در است داده

 قرار تحلیل و تجزیه مورد را انسانی جامعه در روابط

 از را( السلام علیه) بیت اهل و گذار قانون نظر و دهیم

 بازگو را اجتماعی زندگی در محبت چگونگی و کیفیت

 به موثر و نیرومند پیوندی از سخن مقاله این در. کنیم

 بسیار که می آید میان به محبت و دوستی ی رابطه نام

 کار به درست چوب چهار در اگر و سازنده و اهمیت بالا

 هستیم درصدد تحقیق این در.  است کننده ویران نرود

 ،فرزندان ،خانواده اجتماع روابط در محبت نقش تا

 بررسی مورد را ها مسلمانان غیر و ،مسلمانان ،همسایگان

 .دهیم قرار

  محبت

 مهر از داشتن دوست معنی به است میمی 1مصدر محبت

 محبتی.  است همت و مودت و داری دوست وداد - ود-
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سجایای  اساسی مایه و فضیلت و اخلاق اصلی ریشه که

 مقام در و است دلپذیری و مطبوع احساس است انسانی

 قدرت ترین نیرومند از یکی و اشتیاق به لقای محبوب

 زندگی گوناگون مظاهر تمام در و است بشر محرک های

 سطح در انسان سازش وسیله تنها نه محبت و مهر

 میتواند که شگفت نیروی آن بلکه است کشور و خانواده

 و ملل همه برای را آسایش و امنیت تفاهم و سازگاری

 محبت کتب راه السلام علیه باقر امام.  سازد فراهم اقوام

ملاَقَۀالوجهِ  و البشرُالحَسَن» مینمایند بیان چنین را

 گشاده و نیکو شادمانی1«اللهِ مِنَ قُربهَ و للمحبته مکسبه

 به قرب و جلب مردم ،به اجتماعی های برخورد در رویی

 . است خداوند

  محبت ارزش

 یکی مردم امور استواری و آفرینش برقراری اسباب از

 از رفتاری مردم اگر زیرا عدالت دیگری و صحبت است

 ندارند عدالت به نیازی هرگز باشند داشته محبت روی

 هر در و است محبت جانشین عدالت که اند گفته بسی

خداوند  رو این از آید می کار به نباشد محبت که کجا

 اگر)): است وفرموده دانسته بزرگ محبت بین مردم را

 کنی انفاق مردم بین را است زمین روی بر که تمام آنچه
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 آیاتی در و 2(نمایی)ییآ محبتی هایشان قلب توانی نمی

 کارهای  و آورند ایمان که آنان تحقیق به))فرمود دیگر

 نزد در محبتیاو  برای بخشنده خداوند کردند شایسته

 محبوب را افرادی خدا یعنی 3((دهد می قرار دیگران

 است نکته این گویای این و دهد می قرار دیگران قلوب

 بین را دینی افکار و عقائد بهتر محبت و دوستی با که

 خویی تند ازیر خویی تند از بیشتر حتی داد رواج مردم

 از که عبادتی و طاعت شده گفته وتنفر است  موجب

 روی از که است تر ارزشمند باشد محبتی و عشق روی

 انگیزه دارای محبتی عبارت زیرا است ترس و خوف

 علتی دارای ترس روی از خانواده عبادت اما است درونی

 آن ، ترس علت رفتن بین از با مختصراً و است خارجی

 به نسبت که مردمی و گروه شود می ترک هم عبادت

 را یکدیگر شوند نزدیک بهم باشند داشته محبت یکدیگر

 و پردازند می فعالیت به صورت آن در و رسانند می یاری

 آبادانی اگر و سازند می آباد جارا همه شوند فعال چون

  . کردند ایجاد

 محبت نیاز روحی انسان

عاطفه در انسان استعدادی است که او را از زندان 

خارج می کند و به سمت برقراری پیوند قبلی با « خود»
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دیگران براساس مهر و محبت سوق می دهد و از این 

طریق بخشی از احتیاجات روحی انسان برآورده می 

سازد. محبت بعنوان یک نیاز اصیل روحی، در زندگی 

روانی او نقش بسزایی  انسان و تامین سلامت روحی و

دارد و به آن حلاوت خاصی می بخشد.کسانی که به 

جهت غرق بودن در خود از برقراری پیوند روحی با 

دیگران محروم و از ارزش و اهمیت آن بی خبرند از 

چنان حلاوت معنوی و لذت عاطفی در زندگی خود بی 

نصیب اند. محبتی که براساس صفای قلبی در بین آن ها 

می شود سبب می گردد دلها از نوازش و صفای ایجاد 

همدیگر بهره مند شود و محکم ترین و مطمئن ترین 

پیوند میان صاحبان کمال بوجود آید. و از عوامل ایمان 

ألا و » :است همان طور که پیامبر اکرم )ص( می فرمایند

 آگاه باشید که«  إنّ وُدَّ المُْؤمِنِ، مِنْ اَعظْمَِ سبََبِ الاْیمانِ 

  1مودت و دوستی مومن از بزرگترین عوامل ایمان است.

 نقش نیروی محبت در رهبری اجتماع 

نیروی محبت از نظر اجتماعی نیروی موثر و عظیمی 

است بهترین اجتماع ها آن است که با نیروی محبت 

اداره شود. محبت زعیم و زمامدار به مردم و محبت و 

و محبت عامل  ارادات مردم به زعیم و زمامدار. علاقه

بزرگی است برای ثبات و ادامه حیات حکومت و روابط 

اجتماعی و تا عامل محبت نباشد بسیار دشوار است که 
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اجتماعی را رهبری کرد و مردم را افرادی منضبط و 

قانونی تربیت کرد و لو اینکه عدالت و مساوات را در آن 

ی از د وقتاجتماع برقرار کند مردم آنگاه قانونی خواهند بو

ارشان علاقه ببینند و آن علاقه هاست که مردم را زمام د

به پیروی و اطاعت می کشد. قرآن خطاب به پیغمبر 

( می کند که ای پیغمبر نیروی صلي الله عليه و آله)

بزرگی را برای نفوذ در مردم و اداره ی اجتماع در دست 

 فبما رِحمِْۀ من الله لنِت لهم و لوَْکنت فظاْ غليظ»داری 

القلب لانفَضُوا مِنْ حَولکَ فاعظُ عنهم و استغفرلهم و 

به موجب لطف و رحمت الهی تو به  2«شاورهُم في الامر

ایشان نرم دل شدی که اگر تند خوی سخت دل بودی از 

پیرامونت پراکنده می گشتند پس از آن ها در گذر و 

برایشان آمرزش بخواه و در کار با آنان مشورت کن 

ز در فرمان خویش به مالک اشتر آنگاه که امیرمومنان نی

او را به زمامداری مصر منصوب می کند درباره ی رفتار با 

واشعر قلبک الرحمۀ للرعيه »مردم چنین توصیه می کند: 

و المحبۀ لهم، و اللطف بهم .... فاعطهم مِن عفوکَ و 

صفحِکَ مِثلَْ الَّذي تحُِبُّ اَنْ یُعْطِيکََ الله مِنْ عفوه و 

احسان و مهر و محبت به مردم را با ملاطفت به  3«هصفح

آن ها در دلت بیدار کن.از عفو و گذشت به آنان بهره ای 
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بده همچنان که دوست داری خداوند از عفو و گذشتن 

تو را بهره مند گرداند.قلب زمامدار باید کانون مهر و 

محبت باشد نسبت به ملت و تنها قدرت و زور کافی 

ر نمی توان نیروهای نهفته آن ها را بیدار نیست زیرا با زو

کرد و به کار انداخت نه تنها قدرت و زور کافی نیست 

بلکه عدالت هم اگر خشک اجرا شود کافی نیست بلکه 

زمامدار باید همچون پدری مهربان قلباً مردم را دوست 

بدارد و نسبت به آنان مهر ورزد و هم باید دارای 

آفرین باشد تا بتواند اراده شخصیتی جاذبه دار و ارادت 

ی آنان و نیروهای عظیم انسانی آنان را در پیشبرد هدف 

 مقدس به خدمت بگیرد.

 نقش محبت در خانواده

انسان نیازمند محبت است با محبت زندگی سرد و 

افسرده او گرم می شود دوستی و مهربانی و صلح و صفا 

و آرامش مطلوب همه ی انسان هاست. خانواده کانون 

گرم محبت است. جایی که انسان می تواند و دیگران را 

بدون هیچ شائبه ای دوست بدارد و احساس کند که 

دیگران نیز او را دوست دارند به همین سبب است که 

کسانی که می خواهند زندگی سبز را اجتماعی دلپذیرتر 

سازند اجتماع را به یک خانواده تشبیه کرده اند و از 

دیگران را به چشم افراد خانواده  مردم می خواهند تا

خود نگاه کنند. لذا مهم ترین اصل در تشکیل یک 

اجتماع کوچک جایگاه عاطفی آن است هر چقدر بنای 

این اصل محکم تر باشد تاثیر آن در جامعه به صورت 

آشکارتر نمایان می شود و جامعه ای که براساس محبت 

دگی در این پایه ریزی شده است بسیار توانمند است و زن

اجتماع بسیار دلپذیر است زیرا تمام اعضای این اجتماع 

خود را نسبت به دیگری مسئول می داند پس خانواده در 

اجتماع از نظر عاطفی نقش بزرگی دارد و هر خانواده ای 

که در آن مهر و محبت باشد باعث ترویج و انتشار 

مهرورزی در جامعه می شود که این خود نیز باعث 

ماندن آینده کشور می گردد و امید به زندگی را روشن 

در جامعه بالا می برد زیرا هر یک از اعضای جامعه دلیلی 

برای زندگی دارند و آن مهرورزیست. همان طور که امام 

التَوَّدُّدُ اِليَ النّاسِ نِصفُْ » رضا )علیه السلام( فرمودند: 

عموم نصف عقل آدمی اظهار دوستی و محبت به  «الْعَقْلِ

  1مردم است.

 نقش محبت نسبت به کودکان

نیاز بسیار دارند و رفع این نیاز  کودکان نیز به محبت

یک امر ضروری و حتمی است. کودک که از مهر و 

محبت خانوادگی برخوردار نشود احساس بی کسی و 

او است و در ناامنی کند این خود سبب انحطاط و سقوط 

می سازد لذا در روایات وارد  ضربه  مواردی هم به روان او

ها دستور اکید نسبت به محبت کودکان داده شده است. 

کودکان را دوست دارید و به »رسول خدا )ص( فرمود: 
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آن ها مهربانی کنید و هرگاه به آن ها وعده دادید وفا 

 1«دانند.کنید زیرا آن ها شما را روزی دهنده خود می

داوند مرد را به خاطر خ»( فرمود: عليه السلامامام صادق)

شدت محبت و دوستی فرزندش مورد رحمت خویش 

 2«قرار می دهد

ه و نیز لازم به تذکر است که افراط در محبت بطوری ک

ه کمانع از تأدیب او باشد یقیناً مذموم است حاصل آن 

محبت نسبت به فرزندان امری لازم است اما در حد 

صورت  اعتدال و بالاخره معیار محبت خداست و در

، تزاحم و تعارض محبت اهل و عیال و مال با محبت خدا

 محبت خدا اصل و همه محبت ها فرعند.

 نقش محبت در روابط همسایگی

رفتار نیکو و محبت آمیز با همسایگان و حسن همجواری 

از دستور های اکید اسلام و از حقوق مهم برادری ایمان 

خود  است. این کار علاوه به اهمیت خاص که خود به

دارد در تشکیل جامعه ای پیوسته به هم و نیرومند و 

مقتدر سهم بزرگی دارد و عامل هرچه بیشتر مودت و 

محبت می باشد. عن الحکم الخیاط قال: قال ابوعبداله 

حُسْنُ الجِوار یُعمََّرُ الدَیارَ و یَزیدُ في »)علیه السلام( : 

شده الحکم الخیاط نقل »از شخص به نام  3«الاَعْمارِ

است که گفت ابوعبدالله )علیه السلام( فرمود: نیکو رفتار 
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کردن با همسایگان شهرها را آباد و عمرها را زیاد 

مازال جبرئيلُ عليه »میگرداند.پیامبر )ص( فرمودند 

یعنی  4«السلام یوُصيني بالجارِ حتيّ ظَنتَُ أنَّهُ یَسُورََّثُهُ

ه من جبرئیل درباره همسایگان بسیار سفارش کرد ک

 خیال کردم همسایه ها از یکدیگر ارث می برند.

مساله همسایگی یک رابطه اجتماعی البته در قالب 

ا رمحدودتر است. با توجه به این روایات باید همسایه 

دوست داشت و نسبت به آن ها ابراز محبت کرد این 

 رابطه متقابل باعث گرمی و اصلاح روابط اجتماعی می

 سایگان که سبب استحکام رابطهشود. از جمله حقوق هم

 عاطفی می شود دعا برای آنان است.

نقش محبت در ارتباطات اجتماعی مسلمانان با 

 یکدیگر

ل محبت و دوستی در بین مسلمانان از نگاه اسلام و اه

 بیت آثار فراوانی دارد که عبارت است از :

 (عفو و گذشت1 

 کینه توزی و لجاجت، ویژه ی روح های حقیر و همت 

های پایین است بر عکس آنان که نظر بلند و روح بزرگ 

دارند پوزش ها را می پذیرند از خطاهای دیگران چشم 

می پوشند و از حق شخصی خویش در می گذرند بلند 

نظری انسان ، عامل محبت دل های دیگران است برای 

روحی دارد و گفته اند در عفو  ذتخود انسان نیز نوعی ل
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تقام نیست عفو و گذشت و چشم لذتی است که در ان

پوشی لغزش های دیگران دانه های جلب محبت است و 

دیگران را خوشبین وفادار و با محبت نگه می دارد. امام 

ای بلند )مکارم الاخلاق( از خداوند می در دعسجاد )ع( 

طلبد: )خداوند مرا ثابت قدم و استوار بدار تا با ناخالصان 

رد کنم و هرکس از من دوری و دغلها ، خیرخواهانه برخو

 1می کند به، من به او نیکی کنم.(

 (بخشش و محبت2

آدمیزاد بنده ی احسان است به هرکس نیکی کنی. او را 

رام و مطیع خویش می سازی و به هرکس محبت و لطف 

کنی، قلعه ی دلش را فتح کرده ای.این تعلیم حضرت 

ای مردم! می »( است که : صلي الله عليه و آلهرسول )

دانم که نمی تونید با اموالتان همه ی مردم را اراضی 

کنید ولی با چهره ی باز و گشاده رویی و خوش اخلاقی. 

و سخن مولایمان امیرالمومنین چنین است:  2« میتوانید

آزاد مردان، با ایثار بنده و  3«بالمإیثار یُستَْرقَُّ الأحرارُ»

بنده و غلام خوب ها و کرامت های غلام می شوند. البته 

اخلاقی. این هم گام دیگری در جذب دل ها و ایجاد 

الفت ها و تحکیم رابطه های عاطفی در جامعه بشری 

 است.

 (توضع و خاکساری 3
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افتادگی و تواضع یکی از ویژگی های روحیه ی مردم 

داری در روابط اجتماعی است. چنین کسانی می توانند 

وجود خودشان جمع کنند آن گونه که مردم را دور شمع 

پیامبر خدا بود و انجام می داد. تکبر، پشت انسان ها را 

خالی می کند. مردم از پیرامون افراد مغرور و متکبر و 

خودخواه پراکنده می شوند. برعکس آن تواضع مردم را 

به محبت و عنایت و حمایت می کشاند امام علی )علیه 

یز موجب محبت دیگران می السلام( فرموده است: سه چ

)دینداری، فروتنی و «« الدیّنُ هو التّواضعُُ و السَّخاءُ»شود: 

ان، هرگز نمی . مغروران و خود بزرگ بین4بخشندگی(

توانند با جمعی کارکنند و حمایت آنان را همواره همراه 

 خود داشته باشند.

 (تفقد و رسیدگی4

حوالپرسی، مردم بویژه گرفتاران و دردمندان، نیازمند ا

رسیدگی ، سرکشی و در یک کلمه تفقدند. گاهی یک 

احوال پرسی و سلام، شادابی روح و نشاط زندگی فراوانی 

برای هر دو طرف پدید می آورد. پرسیدن از گرفتاری ها 

و مشکلات دیگران و تلاش در حل و رفع آنها در دلها را 

به روی انسان می گشاید پس چه باید کرد؟ روشن است: 

مردم زیستن، با همسایه ها و همشهریان و همکاران و  با

« آشتی»معاشران و ... انس گرفتن و قطع رابطه ها را به 

بدل کردن اختلاف ها و کدورت ها را زدودن و ... اینها 
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همه )عمل صالح( است. و خداوند چنین نیکوکارانی را 

دوست می دارد.مردم داری اخلاق زیبنده ی مسلمانی 

خواهد از الگوهای دینی و ارزش های است که می 

مکتبی الهام بگیرد و زندگی اسلامی و اجتماعی خوبی 

 یگران را جذب کرد نه با صرفداشته باشد.باید با عمل د

بی عمل چک بی محل است و مردم  چون گفتار  گفتار

 داری اخلاق انبیاء و اولیاست.

 نقش محبت با غیر مسلمان ها و راه نفوذ در آن ها 

إنَّ اللهَ جبََلَ قُلوبَ »رسول اللهِ )صلی الله علیه و آله(  قال

 1«عِبادهِِ علي حبَُّ مَنْ أحْسَنَ إلَيْها وَ بُغضِْ منَْ أساءَ إليَْها

خداوند دلها را چنان آفریده  :در این حدیث می فرماید

است که به کسانی که به آنها نیکی کنند علاقه ی عمیق 

به آن ها بدی کنند کینه دارند و نسبت به کسانی که 

دارند، بنابراین خوبی سبب عشق و محبت و بدی سبب 

دشمنی است. می توانیم از این حدیث راه نفوذ در غیر 

مسلمانان را پیدا کنیم منظور از نفوذ کلاه گذاری نیست 

بلکه نفوذ به حق و دیگران است. بهترین راه برای نفوذ 

وایت آمده یعنی در غیر مسلمانان ها راهی است که در ر

نیکی کردن به مردم و حل کردن مشکل مردم البته 

کمک به حل مشکل مردم تنها کمک مادی نیست. بلکه 

استفاده از سرمایه هایی است که در اختیار داریم و 

فناناپذیر است. همان که امیرالمومنین )علیه السلام(می 
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 فرماید: از رسول خدا )صلی الله و علیه و آله( شنیدم که

إنَّکمُْ لَنْ تَسَعُوا النّاسَ بِأمْوالکُِمْ فَسَعُو همُْ »می فرمود: 

شما با پول نمی توانید همه ی مردم را جذب «بِأخلاقِکمُ

 2کنید ولی با اخلاق نیکو می توانید مردم را جذب کنید.

یکی از عوامل پیشرفت رسول اکرم )ص( در صدر اسلام 

وَ »نفوذ آن حضرت در دلها بود که خداوند می  فرماید 

و تو اخلاق عظیم و برجسته ای « إنَِّکَ لعََلي خفُُقٍ عَظيمٍ

اخلاقی که عقل در آن حیران است، چرا که اگر  3«داری.

مردم را به بندگی خدا دعوت میکنی تو خود بیش از 

عبادت می کنی، و اگر از کار به باز می داری تو همه 

آزارت می دهند و تو قبل از همه خودداری می کنی، 

، ناسزایت می گویند و تو برای آن ها دعا اندرز می دهی

می کنی. یک نمونه از اخلاق پیامبر )ص( که در فتح 

مکه نمایان شد ، هنگامی که مشرکان خونخوار که 

ن داشتند برضد اسلام و شخص سالیان دراز هرچه در توا

پیامبر )ص( به کار گرفتند. در چنگال مسلمین گرفتار 

شدند پیامبر اکرم برخلاف تمام مناسبات دوستان و 

دشمنان فرمان عفو عمومی صادر کرد و تمام جنایات آن 

ها را به دست فراموشی سپرد و همین سبب شد که به 
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مردم فوج فوج « 1اجاًیَدخُْلوُنَ فيِ دیِنِ اللهِ أَفْوَ»مصداق 

 مسلمان می شدند.

راهکارهایی در فرهنگ دینی برای ازدیاد محبت 

 در روابط اجتماعی

ر راهکارهای بسیاری در اسلام برای زیاد شدن محبت ذک

 شده است اما از مهمترین آن ها تغافل و مدارا کرده

 است.

تغافل از ریشه )غفل(؛ یعنی خود را به غفلت زدن، -1

اشتن، چشم پوشی نمودن، به گونه ای که من نادیده انگ

خطایی از کسی می بینم اما طوری رفتار کنم که متوجه 

خطای آن فرد نشده ام. حضرت علی )علیه السلام( در 

إنّ العاقِلَ نِصفهُُ احتمالٌ، و نِصفهُُ »این باره می فرماید 

خودمندی ، نصفش تحمل و بردباری است و « تَغافُلٌ

اصل تغافل برای این است  2ه گیرینصف دیگرش نادید

 که مهر و محبت در بین افراد اجتماع برقرار بماند.

مدارا کردن، مدارا در زیاد شدن محبت نقش اساسی -2

أمَرَنيِ رَبِّي بِمُدَاراَهِ الَنّاس »دارد.پیامبر )ص( فرموده است: 

ه خداوند همانگونه که من را ب«کَمَا أَمرََنيِ بأِذاءِ اَلفَْرَائضِِ

نماز خواندن امر کرد و به من امر فرمود با مردم مدارا 

 3کن.
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مدارا یعنی تحمل سختی هایی که از جانب مردم به 

سوی ما می آید تا اینکه محبت های اجتماعی مستحکم 

 بماند و از بین نرود.

ارهای ابراز محبت در دنیای امروز که کاز جمله راه -3

ابراز محبت  رفت و آمد های فیزیکی مشکل شده است،

 از طریق فضای مجازی می باشد. اگرچه این راهکار تا

حدودی مفید است اما اگر محدود به همین فضا شود 

 آهسته آهسته ضعیف و نمی تواند اثر و کارکرد واقعی

 خود را داشته باشد.

 نتیجه گیری

ا نتیجه آن که: حیات اجتماعی ، شادابی و صفای خود ر

وقتی به کسی علاقه و مدیون محبت و دوستی است 

 محبت داریم، چه پدر و مادر مان باشد، چه همسر ، و

 فرزندانمان و چه هر انسان دیگری که به دلیل داشتن

خوداری از عملکردی شایسته و تحسین فضیلتی و بر

 شده و در خانه دلمان جای گرفته برانگیز، محبوب ما

ر داست، این دوست داشتن و محبت را به زبان آوردیم و 

 دل نگه نداریم.

 قه وابراز دوستی و اظهار علاقه خود ما را هم مورد علا

 شرت گرم و محبت آمیزمحبت دیگران قرار می دهد. معا

ب هنری است شایسته که باید کوشید این ادبا دیگران، 

 اجتماعی را فرا گرفت و به کار بست.



 

و آنکه محبت در حقیقت خارج شدن از خود است تا 

بین نرود، فضائل اخلاقی شکوفا نمی خودخواهی از 

و  شود.جامعه با محبت که در آن رابطه حسنه وجود دارد

دیگران را برخود ترجیح می دهند، آنگونه که فرهنگ 

ر تاسلامی بیان می کند جامعه ای صمیمی تر و با برکت 

 خواهد بود؛ می توانیم کمبود این محبت را در جوامع

 ن از ما خواسته خارجامروزی نمی بینیم، چیزی که دی

 شدن از خود و رسیدن به فضائل اخلاقی است.

یادی موضوع محبت در جامعه دارای ابعاد و گستردگی ز

بیشتر و شاید نیاز به  است که نیاز به تحقیق و تفحص

ارائه تحقیقی نه به صورت کتابخانه ای ، بلکه به صورت 

ه میدانی دارد. پیشنهادی که به نظر می رسد این است ک

در مورد این صفت نیکو در کتب مدارس و دانشگاه ها و 

حوزه های علمیه مطالب بیشتری گنجانده شود از 

مبلغان دینی خواسته شود که این گونه مسائل را بیشتر 

 بحث خود قرار دهند. رمحو

امید است با پیروی از قرآن و روایات اهل بیت )علیه 

ت و السلام( و تمسک به سیره آنها در خصوص محب

اجرای آن  در جامعه بشری کوشا باشیم و موجب رضایت 

حق تعالی و اشاعه فرهنگ محبت و دوستی در خانه و 

 جامعه و ... باشیم.
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 چکیده

 

است. از دیگر  هاانسانوجه تمایز آن از سایر روابط بین  ترینمهمازدواج تعهدی مقدس است که همین تقدس، 

یده است. ین پداوجوه امتیاز ازدواج نسبت به دیگر روابط انسانی، گستردگی تعاملات بین فردی و اجتماعی در 

شترک زندگی م آثارو  فوایدمقبول است.  معیارهایثار مترتب بر ازدواج موفق بر اساس آنکته دیگر، نتایج و 

ده دنبال که از این پدی هاییهدفنتایج و  تریناساسیاست.  رسیبر قابل، تربیتی، زیستی، اجتماعی فردی، ازلحاظ

ک ی دستاوردهایو  رآثاوهش در پی تحلیل و بررسی ژ. این پنماییموهش تبیین ژدر این پ توانمیرا  شودمی

 ازدواج موفق از دیدگاه معصومین است.

را در دو  سؤالاتی، انوادهازدواج و خ درزمینةبدین منظور، ابتدا با استفاده از منابع معتبر روایی و حدیثی و کلامی 

 .پردازدمی هانآحوزه فردی و اجتماعی طراحی کرده و سپس با رجوع به نظرات اولیا دین و ائمه هدی به تحلیل 

 ،ازدواج هایمشاوره، در باشدمیو نتایج انتخاب همسر مطلوب  هاشاخصکه از  دستاوردهاگفت که این  توانمی

 خواهد بود. ثمر مثمر ،به تشکیل خانواده سالم آوردنو روی  هاناهنجاریجهت کم کردن 

               

      

 ازدواج، دستاوردها، دیدگاه ائمه معصومین واژه: کلید 

 

 

 

 

 

 



 

 

 مقدمه

و  آفرینشبشر از نخستین روزهای خود در عرصه 

 حیات، شاخسارو تدبر بر  تأمل هایجوانهشکوفایی 

نسان و ا مأمندریافته است که خانواده بهترین  خوبیبه

 است. کانون برای تبلور سکون و اطمینان ترینشایسته

و  تریناساسیکه خانواده یکی از  دهدمیامر نشان  این

؛ نقش رودمیانسان به شمار  ینیازها ترینطبیعی

 که گفت توانمیاست که  ایگونهبهبنیادین خانواده 

مفهوم چندان روشن و واضحی  ،بدون ازدواج، خانواده

 عنوانبهاده و سنگ بنای اولیه خانو عنوانبهندارد. ازدواج 

عامل اصلی برای زوجیت و همدلی دو جوان و زمینه 

 هاانسان رود.میبه شمار  آنانبالندگی و پیشرفت 

ر پناه یک ددر سایه اندیشه و ایمان واقعی و  توانندمی

ومین که از معص معیارهایی اساس بر همآنازدواج موفق، 

 کهنآ دستاوردهایو  آثاراست با استفاده از  شدهبیان

و فراز و  هاناکامیاست بر  بخشاطمینانمتقن و 

 د.نزندگی چیره شو هاینشیب

ک ی دستاوردهایو  آثاربرای بررسی ابعاد وسیع و عمیق 

 تعلیهم السلام سؤالاازدواج موفق از دیدگاه معصومین 

 .گرددمیزیر مطرح 

 ازنظرو نتایج ازدواج موفق در حوزه اجتماعی  اتاق_1

 چیست؟علیهم السلام ائمه 

مه ائ ازنظرو نتایج ازدواج موفق در حوزه فردی  آثار_2

 چیست؟

 ارزشمندی تقدیم آثار تاکنونموضوع ازدواج در خصوص 

 ،ولی از این میان ؛محافل علمی و پژوهشی شده است

تنها چند کتاب و مقاله که تا حدودی با عنوان این 

پژوهش نزدیک است، بیشتر کار نشده است که به 

 .گیردمیقرار  موردبررسی ،تفکیک

ها، نوشتة ارزشازدواج: الگوها، معیارها و  کتاب( 1

در این کتاب به  ؛ازیناصر مکارم شیر العظمیاللهیتآ

و  معیارهاالگوها و  اساس برتشکیل خانواده  مسئله

ی است است؛ این در حال شدهپرداختهصحیح  هایارزش

ج تشکیل و نتای آثار خواهیممی ،که ما در پژوهش حاضر

ین صومکه از مع هاییارزشو  معیارهااساس  برخانواده 

ن که ای ؛رسیده را بررسی و تحلیل کنیم علیهم السلام 

 پژوهش اخص از موضوع این کتاب است.

 ،نتسپیوند آسمانی( از دیدگاه قران و ) ازدواج کتاب( 2

ز این کتاب به موضوع ازدواج ا؛ محمد بیستونیبه قلم 

به نحوی نگاهی که  ؛نگاه قران و سنت پرداخته است

ه ما در ک دیدگاه معصومین جامع بر این موضوع است.

نت نمایانگر عصاره قران و س م،داری مد نظراین پژوهش 

 است.علیهم السلام   بیتاهل

موفقیت ازدواج؛ یک مطالعه  کنندهتعیینعوامل  مقاله( 3

که  ؛احیانیکبری  و ثانینوشتة پرویز کریمی ،کیفی



 

هدف اصلی این پژوهش، شناسایی عوامل فردی، 

مربوط به ازدواج و عوامل  اجتماعی ،فرهنگی خانوادگی،

واج موفق در بین زوجین دکننده از بینیپیشعوامل 

یک پژوهش میدانی و کیفی  درواقعکه  ؛شهر تبریز است

و  ایکتابخانهاست که با پژوهش ما که یک پژوهش 

علیهم تحلیلی با استفاده از منابع روایی از معصومین 

 متفاوت است.السلام بوده، 

 مطالعه واج موفق،داز هایشاخصشناسایی  ةمقال( 4

 محمد علی و جواد خدادادی، نوشتة کیفی و اکتشافی

 هایشاخصاین پژوهش نیز به شناسایی  ؛ درنظری

ازدواج به روش کیفی و با استفاده از رویکرد 

 پدیدارشناسی پرداخته است.

نسبت به موضوع ازدواج و  ،در میان جوانان امروزه

دم وجود دارد که ناشی از ع تردیدهایی ،تشکیل خانواده

فردی و اجتماعی آن است.  هایجنبهدرک صحیح 

ضرورت و اهمیت این پژوهش آن است که در سایه 

ز اایمان و عمل به مبانی و معارف دین مبین اسلام که 

 توانمی رسد،میبه ما  علیهم السلام رهگذر معصومین 

به معضلات و مشکلات خانواده و شک و تردیدی که 

ود در بین جوانان وجکه به آثار یک ازدواج موفق  نسبت

 داد. ئندارد، پاسخی مطم

روش تحقیق در این پژوهش، استفاده از اطلاعات و 

در این  ؛است ایرایانه افزارهاینرمو  ایکتابخانهمنابع 

طرح اولیه و سپس شناسایی منابع  تنظیمابتدا با  ؛روش

ن زمینه صورت که در ای هاییپژوهشو  هاکتاببه سراغ 

را  برداریفیش مرحله و با اخذ مطلب، رویممیگرفته 

با اتمام این مرحله، اطلاعات گرداوری  و دهیم؛میانجام 

و  بندیطبقه ،گزینش شده را با کمک اساتید محترم،

در این  توانمیمنابعی که  ازجمله کنیم؛میتدوین 

 از: اندعبارتگیرد قرار برداریبهرهو  مورداستفادهپژوهش 

 قرآن کریم (1

 ...( ونمونه  )المیزان، تفاسیر قرآن کریم هایکتاب( 2

 هاالمعارفدائره( 3

 ...(بحارالانوارالشعیه،  وسایل) فقهیمنابع  (4

 درزمینهمتفکران معاصر مانند شهید مطهری  آثار( 5

 ازدواج و خانواده

 ع الاحادیثافزار روایی جامنرم( 6

 ازدواجتعریف و اهمیت 

است که  شده ارائهازدواج  ۀمتعددی برای واژ هایتعریف

. ازدواج فرایندی است که شودمیاشاره  هاآنبه یکی از 

که  ،زن نفر و یک مرد نفریک  ،کنش متقابل بین دو نفر

و مراسمی را  اندبخشیدهبرخی شرایط قانونی را تحقق 

و  اندداشتهزناشویی خود برپا پیوند برای برگزاری 

 است، قرارگرفتهقانون  موردپذیرشعمل آنان  طورکلیبه

، در بینش اسلامی مقصود از ازدواج 1گویند.ازدواج می

پیوند زناشویی رسمی میان دو جنس مخالف است که 

بالغ بوده و طبق شرایط شرعی و قانونی لازم  معمولاً
                                                           

 23 ص المعارف علوم اجتماعی،دائره . ساروجانی،1



 

زمینه است که  روازایناست. اهمیت ازدواج  گرفتهانجام

فرصت برای زیباترین تلاقی و  ترینبمطلو ساز

 ترینمحبوبو  هاارزش ترینمتعالیو  هاگاماستوارترین 

صلي الله  محمدحضرت  1کانون نزد خالق متعال است.

: هیچ کانونی در اسلام بنا فرمایندمی عليه و آله و سلم

و  ترمهم ،نشده است که نزد خداوند از کانون ازدواج

 2باشد. عزیزتر

همراه و  ترینمطلوبازدواج و گزینش همسر، انتخاب 

طریق سعادت و پاسخی مناسب به  ترینروشنترسیم 

نیاز فطری انسانی یعنی وصول به کمال و  ترینعالی

به این   عليه السلامامیرالمؤمنین؛ علی  ؛سعادت است

یک از یاران رسول خدا هیچمعنا اشاره فرموده است: 

مگر اینکه  ؛ازدواج نکردو سلم  صلوات الله عليه و آله

 3کامل شد. دینش ایشان پس از ازدواج آنان فرمود:

را ها شفاعتبهترین  ،در روایتیعليه السلام  علیحضرت 

تا اینکه  دانند؛میشفاعت بین دو نفر در امر ازدواج 

امام  4.را مجذوب یکدیگر گرداند آنانخداوند متعال 

اهم کردن زمینه نیز در خصوص فرعليه السلام کاظم 

روزی که  ،: سه دسته در روز قیامتفرمایندمیازدواج 

در سایه و  ؛سایه و پناهی جز سایه و پناه خداوند نیست

                                                           
 5 ص شناختی ازدواج در بستر فرهنگ،مبانی روان . افروز،1
 222 ص بحارالانوار، . مجلسی،2
 150 ص ،8 ج مستدرک الوسائل، ، . طبرسی،3
 40 ص ،7 ج تهذیب الحکام، . طوسی،4

پناه خداوند هستند؛ مردی که زمینه ازدواج برادر 

مردی که به برادر مسلمانش ؛ فراهم کند رامسلمانش 

 5خدمت کند و کسی که سر برادر مسلمانش را بپوشاند.

در  عليهم السلامدیدگاه ائمه معصومین

 خصوص ازدواج

 هایآموزهو  عليهم السلامخانواده از نگاه معصومین 

ساحلی  آفرین، تدینی، نهادی مقدس، سازمانی حرک

و به  ؛برای آرامش و بستری برای رشد و تربیت است

شگرف خانواده در شکوفایی و رشد افراد،  تأثیردلیل 

 نبایدهایو  بایدهادینی به  تفکرات بزرگان ۀبخش عمد

خداوند در قرآن کریم  است. یافتهاختصاص ،این مهم

آرامش و اطمینان بخشی خانواده و همسر  درباره

او این است که از خودتان  هاینشانه: و از فرمایدمی

آرام گیرید و میانتان  هابدانهمسرانی برای شما آفرید تا 

در این برای مردمی که  آری؛ دوستی و رحمت نهاد.

 6است. هایینشانه قطعاً، اندیشندمی

دینی  هایآموزهو  عليهم السلامدر احادیث معصومین 

در رابطه با تعامل همسران در  ایسازندهنیز دستورات 

این در تمام ادیان الهی  امور خانواده آمده است. علاوه بر

 یقوا نیز به خانواده توجه ویژه و برای هدایت آن،

به دلیل ایجاد حسن  ،است. خانواده شدهوضعمحکمی 

برای  خوبی بستری پذیریمسئولیتو  شناسیوظیفه
                                                           

 20 ج وسائل الشیعه، . شیخ حر عاملی،5

 21 :. روم6



 

صلي الله  اکرم پیامبر .کندمی رشد زن و مرد را فراهم

تولید نسل و تربیت فرزند  درباره عليه و آله و سلم

تا  ازدواج کنید و خانواده تشکیل دهید :فرمایندمی

که من به زیادی شما در  درستیبهصاحب فرزند شوید 

این نکته  1.کنممیدیگر افتخار  هایامتروز قیامت بر 

جمعیت زیاد،  صرفبه  پیامبربسیار واضح است که 

پيامبرصلي الله عليه و آله و کند بلکه هدف نمیافتخار 

از این روایت و دلیل افتخار ایشان به جمعیت و  سلم

و  کنندمی را داخافرادی است که بندگی و اطاعت 

انجام وظایف دینی و انسانی به کمالات معنوی  وسیلهبه

، بنابراین خانواده زمانی مایه مباهات است شودمینائل 

 که بستری برای رشد زن و مرد را فراهم کند.

و دین مبین اسلام به  ازدواج در منطق ائمه معصومین

و  هارابطه ترینبخشآرامشو  ترینمطمئنوجود آورنده 

و ایثار است. در  مودت زندگی همراه با طراوت، آغازگر

گرایش مرد به زن و  منشأ که گذشت، ایآیهتفسیر 

مودت و رحمتی است  آرمیدن مرد در سایه انس به زن،

قرار داده است و از این رهگذر است  هاآنکه خداوند بین 

پيامبرصلي الله عليه و آله و   خداکه زن محبوب رسول 

: من از دنیای شما سه فرمایندمیاست و  شدهواقع سلم

                                                           
 149 ص ،14 ج مستدرک الوسائل، . طبرسی،1

بوی خوش و نور چشم من نماز ؛ زن :چیز را دوست دارم

 2است.

مناسب است قبل از پرداختن به موضوع اصلی این  

یک ازدواج موفق از  دستاوردهایپژوهش که همان 

 صورتبهاست  عليهم السلامدیدگاه ائمه معصومین 

 ده بادر یک ازدواج و تشکیل خانوا مؤثراجمالی به عوامل 

ن وایات و احادیث رسیده از معصومیقرار دادن ر مدنظر

 است بپردازیم.علیهم السلام 

 عوامل مؤثر در یک ازدواج موفق

 داریدین( 1

دختر و پسر جوان، حفظ حریم عفت و حیا و  داریدین

صلي الله پیامبر نزد  جوانی غیرت را در پی خواهد داشت.

رهنمود  ج،آمد و از او درباره ازدوا آله و سلمعليه و 

فرمود:  صلي الله عليه و آله و سلم خواست، رسول خدا 

را  داریدینکن و بر تو باد که همسر  ازدواج آری،

 3انتخاب کنی.

 خلق و خویخوش( 2

 صلي الله عليه و آله و سلم  مصطفیحضرت محمد 

: هرگاه برای دختر شما خواستگاری آمد که فرمایندمی

                                                           
 141 ص ،73 ج بحارالانوار، . مجلسی،2
 332 ص ،5 ج اصول کافی، . کلینی،3



 

 وفتنه  ؛دین و اخلاقش را پسندیدید، قبول کنید وگرنه

 1بسیارمی شود. ،در جامعه فساد

 اصالت خانوادگی( 3

دختر و پسر از خانواده و  انکارناپذیر تأثیرپذیریبه دلیل 

 روازاین ؛است کنندهتعیینمحیط رشد، اصالت خانوادگی 

چنین آمده  صلي الله عليه و آله و سلم  پیامبردر کلام 

با فلان گروه ازدواج کنید که مردانشان عفت دارند،  است:

و با آن گروه ازدواج  پس زنانشان هم عفیف هستند

پیشه کردند و زنانشان هم  عفتیبینکنید که مردانشان 

 2بی عفیف شدند.

 کفو بودنهم( 4

و جسمی و اخلاقی روحی  تناسببههماهنگی، همگرایی 

، زندگی استوار و پرثمر گذاریپایهبرای  دختر و پسر،

  صلي الله عليه و آله و سلم خدارسول  .ی استضرور

: به همتایان خود زن بدهید و از همتایان خود فرمایندمی

 3زن بگیرید.

 زیبایی( 5

باید باشد که طرفین  ایاندازهبه ،گفت زیبایی توانمی

همدیگر را ببینند و جذابیت کافی برای همدیگر داشته 

: از فرمایندمی صلي الله عليه و آله و سلم پیامبرباشند. 

 داردینسعادت مسلمان این است که همسر زیبا و 

 4داشته باشد.

                                                           
 51 ص ،14 ج وسائل الشیعه، . حر عاملی،1
 271 ص ،14 ج . همان،2

 29 ص ،14 ج . همان،3
 101 ص ،101 ج بحارالانوار، . مجلسی،4

دستاوردهای یک ازدواج موفق از دیدگاه ائمه 
 عليهم السلام

اولین گام یک فرد برای ایجاد و تکوین یک  ،ازدواج

نچه ؛ چنازندگی مشترک با فردی از جنس مخالف است

این گام در زمان مناسب و به شکل صحیح و سنجیده 

ه مناسب و دستاوردهای سازند کارکردهایبرداشته شود، 

ملموس خواهد بود.  ،آن در طول زندگی مشترک

ست، هدایت بشر ا کتاب همچنان که قرآن کریم،

آله  وصلي الله عليه   اکرممفسران قرآن کریم که پیامبر 

برای  ؛هستند عليهم السلامائمه معصومین  و و سلم

 هایروایت. خوشبختانه اندشدهفرستاده  هاانسانهدایت 

از  ایزاویهبسیاری درباره ازدواج وجود دارد و هیچ 

ائمه  تیزبینزوایای پیچیده این سنت الهی از چشمان 

اینک به  ؛پنهان نمانده است عليهم السلام ومین معص

 دستاوردهایدیدگاه پیشوایان دین اسلام در خصوص 

یک ازدواج موفق در دو حوزه فردی و اجتماعی 

 پردازیم.می

 دستاورد فردی یک ازدواج موفق

 افزایش ایمان و دوری از گناه( 1

غریزه جنسی  برآوردنازدواج تنها برای  ،روایات ازنظر

مانند دژی است که زن و مرد را در  ،بلکه ازدواج ؛نیست

 .کندمیپاسداری  ،ایمان آنان و و از دین گیردبرمی

. پیامبر داردبازمی ،مرد و زن را از آلودگی به گناه ازدواج



 

: ای جوان فرمایندمی صلي الله عليه و آله و سلم اکرم

ایمان را  ازدواج کن و از زنا بپرهیز، همانا که این زشتی،

 1.کندمیاز قلب تو بیرون 

و نه جنبه  ؛نه جنبه اقتصادی دارد ،این ازدواجبنابر

عليه  صادقامام  حیوانی، بلکه دارای هویت دینی است.

 : هرچه محبت مرد به زن بیشتر شود،فرمایندمی السلام

صلي الله  اکرمپیامبر  2.شودمیفضیلت ایمانش افزوده  بر

، متأهل: دو رکعت نماز فرد فرمایندمی عليه و آله و سلم

 3.خواندمیبرتر از هفتاد رکعت نمازی است که فرد عزب 

: بهترین امت من در فرمایندمیهمچنین در روایتی دیگر 

و مردان و  اندکردهازدواجدرجه اول کسانی هستند که 

در اثر  4زنان بدون همسر در مرتبه آخر قرار دارند.

غرایز انسان  ترینقویکه یکی از ازدواج، غریزه جنسی 

و موجب  گیردمیاست در مسیر طبیعی خود قرار 

 ،معنوی خودسازیتا انسان در مسیر کمال و  گرددمی

 بیشتر قدم بردارد و خود را از گناه دور سازد.

که در دوره  جوانی هر: فرمایندمی )ص( اکرمپیامبر 

ازدواج کند، شیطانش فریاد برآورد که ، جوانی خود

صلي  پیامبر 5! دین خود را از گزند من حفظ کرد.وایای

                                                           
 430 ص ،1 ج مکارم الاخلاق، . طبرسی،1
 251 ص ،3 ج من لا یحضر الفقیه، . صدوق،2
 219 ص ،103 چ بحارالانوار، . مجلسی،3
 ج ،531 ص ،2 ج مستدرک الوسائل، . طبرسی،4
 4444 ص ،1 ج کنز العمال، . علاءالدین،5

روایتی دیگر به زنی که گفته بود  در الله عليه و آله و سلم

دیگر ازدواج نخواهم کرد فرمود: ازدواج برای حفظ عفاف 

ترک  عليهم السلامز دیدگاه معصومین ا 6لازم است.

فضیلتی محسوب  تنها؛نه ،زیستنازدواج و مجرد 

از دادن برکات  منشأیک نقیصه و  عنوانبهبلکه  شود؛نمی

  مصطفیاست. حضرت محمد  شدهشناختهو آثار معنوی 

شنید یکی از  کههنگامی صلي الله عليه و آله و سلم

خشمگین شدند و  ،یارانش زن و زندگی را رها کرده

رستاده بلکه مرا با فرمودند: خداوند مرا برای رهبانیت نف

گیرم؛ میمن روزه  دینی معتدل و آسان برانگیخته است،

هرکس دین فطری  ؛زنان آمیزش دارمبا و  خوانممینماز 

باید به سنت و روش من عمل کند و  مرا دوست دارد

آنچه از این بیانات  7من است. هایسنتازدواج از 

این است که ازدواج موجب تکامل  شودمیاستفاده 

و  هاپلیدیو طهارت دل و دوری از گناه  پاکی ایمان،

 هاست.ناپاکی

 رسیدن به کمالات معنوی( 2

بلکه علاوه  ؛ازدواج تنها برای ارضای غریزه جنسی نیست

، جنبه معنوی و سلامت روحی و روانی نیز دارد. آن بر

عالی  افاهدازدواج برای تکمیل معنویت و رسیدن به 

است و در فرهنگ اسلامی پیوند مقدسی است که 

موجب حفظ دین، افزایش ثواب عبادات و به وجود 
                                                           

 166 ص ،20 ج وسائل الشیعه، . حر عاملی،6

 74 ص ،14 ج . همان،7



 

در حدیثی از معصومین  1آورنده مودت و رحمت است.

و  دامنیپاکدر حفظ  مؤثریازدواج را عامل  عليهم السلام

 .اندکردهطهارت معرفی 

: فرمایندمی صلي الله عليه و آله و سلم  خدارسول 

خداوند را در حالت پاک و پاکیزه  خواهدمیهرکسی 

 2به دیدارش برود. ،با همراه داشتن همسری ؛ملاقات کند

در حدیث  صلي الله عليه و آله و سلم اسلامپیامبر گرامی 

دیگر برای خدمت زن و شوهر به همدیگر آثاری را 

: هر زنی که شوهرش را هفت فرمایندمیو  شمرد؛برمی

خداوند هفت در دوزخ را به روی او  ؛ز خدمت کندرو

تا از  گشایدمیو هشت در بهشت را به روی او بندد می

هیچ زنی نیست که  و ؛هر دری بخواهد وارد شود

مگر آنکه این عمل او  ؛آب به شوهرش بنوشاند ایجرعه

عبادت باشد که روزهایش را  سال یکبرایش بهتر از 

 3را به عبادت سپری کند. هایششبروزه و 

بسیاری از  منشأیک ازدواج موفق، هوای نفس را که 

و با مهار  کندمیاست تا حد زیادی مهار  هاناهنجاری

ال رحمت و مودت و رسیدن به کم سو،یکهوای نفس از 

 ،و از سوی دیگرشود؛ میمعنوی در ازدواج حاصل 

 .گرددمیموجب کمال نفس و نورانیت دل 

                                                           
 17 ص ،20 ج . همان،1
 220 ص ،103 ج بحارالانوار، . مجلسی،2
 175 ص ارشاد القلوب، . دیلمی،3

که چرا  سؤالجعفری در پاسخ به این  دتقیمحمعلامه 

است و آن را قانون قرار  بهادادهبه ازدواج  قدرایناسلام 

انسان واقعی  خواهدمیداده، گفته است: اسلام با ازدواج 

 4مطرح است. ،و مسئله انسان و انسانیت آورد وجود به

 ایجاد احساس مسئولیت( 3

ه از بهترین سبک زندگی مطلوب از منظر قرآن کریم ائم

ه اعضا خانواد مسئولیت احساس ،عليهم السلاممعصومین 

وظایف و  ترینمهمنسبت به یکدیگر است که یکی از 

ر مراقبت و مواظبت ب یک فرد مسلمان، هایمسئولیت

 ایمان یکایک اعضای خانواده است.

 آمَنُوا الَّذیِنَ أیَُّهَا یا» :فرمایدمیقرآن کریم در این رابطه 

 عَلَيهْا الحِْجارةَُ وَ النّاسُ وقَُودُهاَ ناراً أَهْلِيکُمْ وَ أَنْفسَُکمُْ قُوا

 ما یَفْعلَوُنَ وَ أَمَرهَُمْ ما اللهَ لایَعْصُونَ شِدادٌ غِلاظٌ مَلائِکَۀٌ

ای کسانی که ایمان آوردید خود و خانواده  5.«یؤُْمَرُونَ

است  هاسنگو  هاانسان ،خویش را از آتشی که هیزم آن

که  اندشدهآتشی که فرشتگانی بر آن گمارده ؛ نگهدارید

خشمگین و سختگیرند و هرگز فرمان خداوند را مخالفت 

، اجرا اندشدهدادهو آنچه را به آن فرمان  کنندنمی

 او مسئولیتخطوط  مؤمنبرای انسان این آیه  .کنندمی

خارج کند  ،تا او را از چارچوب فردیت کند؛میترسیم  را

سوق  ،انسانی و دینی گسترده هایخواسته سویبهو 

                                                           
 7 ص میثاق مقدس، آذرمی،. 4
 6 :. تحریم5



 

که اندیشیدن برای رهایی و رستگاری  آنجایعنی  ؛دهد

ولیت او در زندگی به ئجزئی از مس نهمچو ،دیگران

است که گفت: از  شدهروایت بصیر ابواز  .رودمیشمار 

در خصوص این آیه پرسش کردم  عليه السلام  ابوعبدالله

اما اهل  ؛نگهدارم و حفظ کنم توانممیکه خودم را 

 آنانفرمود:  عليه السلامرا چگونه حفظ کنم؟ امام  امخانه

فرمان  آنانرا به  آنانرا به چیزهایی فرمان ده که خداوند 

ازشان دار که خداوند آنان را از ب چیزهاییو از  ؛داده است

 نهی فرموده است. هاآن

و اگر  ایکردهرا حفظ  هاآن، بپذیرند را توپس اگر فرمان 

را که بر عهده تو بوده به انجام  آنچه کنند، اتنافرمانی

که  کندمی تأکید بارهدرایناین روایت  1.ایرسانده

در  مؤمنولیتی واجب بر ئمس خدا، سویبهخواندن 

 و بر او واجب است ؛است محیط خانواده )همسر و فرزند(

از جانب پروردگارش در آنجا  ایفرستادههمچون  که

 .بخواند و از باطل نهی کند حقبهو آنان را  باشد

و  ؛انسان تا وقتی تنهاست بیشتر به فکر خود است

و بارگی و هرزگی چندان دور از  بندبی سویبهحرکت او 

اگر دین و ایمان نداشته باشد،  خصوصبه ،انتظار نیست

ولی اگر ازدواج کرد،  کند؛نمیهم  مسئولیتاحساس 

زن و فرزند را نیز بر عهده  مسئولیتدیگر تنها نیست و 

                                                           
 372 ص ،5 ج تفسیر الثقلین، . حویزی،1

کنترل  را اوو ازدواج مانند سدی در سر راهش  ؛دارد

 .کندمی

 گسترش رزق و روزی( 4

رفاه اقتصادی در زندگی خانوادگی  وضعیت معیشتی و

مقدمات ازدواج و فراهم  تأمیندارای نقش مهمی است. 

...و پوشاک زندگی زناشویی از قبیل خوراک، وسایلکردن 

برخی دیگر از مسائل تشریفاتی که نقش اساسی در 

تشکیل خانواده ندارد موجب شده است که عده زیادی 

جوانی نروند.  زندگی زناشویی در سنین مسئولیتزیر بار 

، دانندنمیاین نگرش را صحیح  السلامعليهممعصومین 

تلاش و  واسطهبهبلکه توسعه معیشتی را پس از ازدواج 

تضمین کردند. خداوند در قرآن کریم  ،حرکت همراه آن

 عِبادکِمُ مِن وَالصاّلحِينَ مِنکُم الأیَامى وَأَنکِحُوا» :فرمایندمی

 واسعٌِ واَللَّهُ فضَلِهِ منِ اللَّهُ یغُنهِِمُ فقَُراءَ یَکونوا إنِ وَإِمائِکمُ

و غلامان و کنیزان  همسربیمردان وزنان  2؛«عَليمٌ

آنان  خدا ،انددستتهیشایسته خود را همسر دهید، اگر 

و خداوند بسیار  کندمی نیازبیرا از فزون بخشی خود 

بر طبق این آیه مبارکه، فقر و  و داناست. عطاکننده

زیرا  نیست؛مانعی در جهت تشکیل خانواده  چیزیبی

. کندمیعطا  نیازی،بیخداوند در پرتو ازدواج، برکت و 

به زندگی و  دهدمیفردی که خانواده تشکیل  معمولاً

با  دهد،میعلاقه بیشتری نشان  ،اقتصادی هایفعالیت

                                                           
 32 :. نور2



 

درآمد بیشتری داشته  کندمیبیشتر کار کردن تلاش 

 تأمینه خانواده خود را به نحو احسن باشد تا بتواند رفا

کند و این در توسعه معیشتی اقتصادی خانواده و کشور 

در این رابطه به بعضی از روایات اشاره  1خواهد بود. مؤثر

فرمودند: مردی نزد  عليه السلامشود؛ امام صادق می

 دستیتهیآمد و از   صلي الله عليه و آله و سلم پیامبر

فرمودند  صلي الله عليه و آله و سلم پیامبر شکایت کرد،

و گشایشی در زندگی او  مرد ازدواج کرد آن ازدواج کن،

 2پدید آمد.

مسلمان شد، مردی  ،شخصی به نام جوپیر یمامهاز مردم 

صلي الله پیامبر  بود، منظرزشتو  بدقیافه، قامتکوتاه

به وی  ایدلسوزانهروزی نگاه مهربان و  عليه و آله و سلم

سبب گشایش  کردیمیکرد و فرمود: اگر همسر اختیار 

 3و کمکی برای دنیا و آخرت تو بود. شدمیو حفظ تو 

پیشوایان دین ازدواج را مایه افزایش رزق و روزی 

 عليه السلام صادق ماما مسئلهو در اهمیت این  انددانسته

نکند به  ازدواج دستی،تهی: هرکس از ترس فرمایندمی

خدای متعال  مان بد برده است.گمتعال خدای 

باشند خداوند از فضل خود  دستتهی اگر :فرمایدمی

                                                           
 9 ص حقوق خانواده، . صفائی،1

 330 ص ،5 ج اصول کافی، . کلینی،2
 2 ، باب1 . مجلسی، النکاح، ج3

صلي الله عليه و آله و اکرم  پیامبر 4.سازدمیتوانگرشان 

زیرا با  : مردان عزب خود را زن دهید،فرمایندمینیز  سلم

و  گرداندمیاخلاق آنان را نیکو  ،این کار خداوند

ایشان  هایجوانمردیو بر  کندمی را زیاد هایشانروزی

در خصوص بهترین بهره  عليه السلامامام رضا  5.افزایدمی

 به خداوند، پس ازایمان: فرمایندمیو سود فرد مسلمان 

 دست به ،بهتر از همسری مسلمان ای،بهرههیچ انسانی 

از  داشتن بیشتر جوانان به دلیل واهمه 6نیاورده است.

 اندازندمی تأخیردشواری ادامه کامل زندگی، ازدواج را به 

 و اندوختن مال و اطمینان کامل، آوریجمعتا پس از 

با  ؛روا نیست هادغدغهاما اغلب این  ؛پیش نهند گام

. چراکه زندگی را آغاز کرد توانمینیز حداقل امکانات 

 7ازدواج است. درگرورزق و روزی اند؛ گفته

 واقعی ه تکامل روحی و آرامشرسیدن ب-5

ر جهت و پیوسته د ؛کامل نیست تنهاییبههیچ انسانی 

 نیازهاییکی از  کند.میتلاش  خویش کمبودجبران 

حال هرکسی بسته  انسان داشتن آرامش و آسایش است.

 کند.میبه شرایط و روحیات خود در برآوردن آن تلاش 

                                                           
 597 ص ،3 . حویزی، تفسیر نور الثقلین، ج4
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 251 ص ،3 ج الفقیه،
 28 ص ،20 وسائل الشیعه، ج . حر عاملی،6
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 لقََخَ أنَْ یَاتِهِآ ومَِنْ» :فرمایندمیخداوند در قرآن کریم 

 مَوَدةًَّ يْنکَُمْبَ جَعَلَوَ هَاإِليَْ لِتسَْکُنُوا أَزْوَاجًا أَنْفُسکُِمْ مِنْ لَکُمْ

 هایهنشاناز  «ونَتَفکََّرُیَ لِقَوْمٍ لآَیَاتٍ ذلَکَِ فيِ إِنَّ  ورََحمَْۀً

 ات آفریدخدا این است که از خودتان همسرانی برای شما 

آری  ،دو میانتان دوستی و رحمت نهاآرام گیرید  هابدان

 هایینشانه اندیشند قطعاًدر این برای مردمی که می

 است.

که بهترین  نمایدمیخداوند متعال در آیه مذکور اشاره 

کند همسر  تأمین این نیاز طبیعی را تواندمیفردی که 

جز  ،اندموقتمحدود و  ها،دوستیو  هاصحبتاست. همه 

این  زن و شوهر که دائمی است.دوستی و محبت بین 

یکی بودن اصل و گوهر زن و مرد، عامل  برتکیهآیه با 

در کنار  یافتنشاناصلی گرایش آن دو به یکدیگر را آرام 

 عليه السلامالعابدین زین مهم معرفی کرده است. اما

: حق همسر به این است که بدانی خدا، او را فرمایندمی

اده و بدانی که این خود مایه آرامش و انس تو قرار د

 گرامی بدار را اونعمتی است از جانب خداوند به تو، پس 

شهید مرتضی مطهری در خصوص  1و با او مهربان باش.

یک نوع  ،تشکیل خانواده :گویدمینقش تربیتی ازدواج 

شدن به سرنوشت دیگران است... و یکی از علل  مندعلاقه

یک امر مقدس و عبادی تلقی  ازدواج اینکه در اسلام،

شده همین است. پختگی که در پرتو ازدواج خانواده 

                                                           
 5 ص ،74 ج . مجلسی، بحارالانوار،1

به آن رسید و  تواننمیدر هیچ جای دیگر  شودمیایجاد 

 دست بهآن را فقط در ازدواج و تشکیل خانواده باید 

: فرمایندمی صلي الله عليه و آله و سلم اکرمپیامبر 2آورد.

شایسته که هرگاه او را چه سودی بهتر از زن  مؤمنبرای 

موجب آرامش  ،همسر بنابراین 3.شودمیشادمان  بیندمی

 هایآموزه اساس برکه  ایخانهو امنیت خاطر و محیط 

باشد، وسیله آرامش و تکامل  گرفتهشکلدین و بزرگان 

 .باشدمیروحی زن و مرد 

 دستاوردهای اجتماعی یک ازدواج موفق

 اجتماعی:موجب آرامش و امنیت ( 1

 توانمیبهترین دستاورد ازدواج در حوزه اجتماع را 

که  جوان آرامش و امنیت افراد در جامعه دانست. تأمین

و نداشتن  بیهودگی تنهایی، بااحساسدر اوایل جوانی 

به جایگاه با ازدواج است  گریبانبهدست ،پناهگاه عاطفی

تا همسران  شودمیموجب  ازدواج شود.میامن رهنمون 

زندگی  هایگرفتاریبه همدیگر در مقابل امواج و  اتکابا 

مقاومت کنند و با امید بخشیدن به همدیگر به زندگی 

 عليه السلامامام رضا  ادامه دهند. دخو آمیزمحبت

: هیچ منفعتی بهتر از همسر شایسته نیست، فرمایندمی

و  بیند شادمانش گرداندمیهمسری که وقتی انسان او را 

 4موقع نبودن او، نگهدار ناموس و مالش باشد. رد

                                                           
 252 ص . مطهری، تعلیم و تربیت در اسلام،2
 255 ص ،3 ج . صدوق، من لایحضر الفقیه،3

 39 ص ،20 ج . حر عاملی، وسائل الشعیه،4



 

کانون گرم خانواده برای سلامت و  تأسیسازدواج و 

و زمینه ارتکاب جرم و  ؛امنیت جامعه مفید است

صلي الله عليه و آله و  اکرمپیامبر  .کندمیبزهکاری را کم 

این  1هستند. مجردها: بیشتر اهل جهنم فرمایندمی سلم

بر اینکه گناه و  کندمیدلالت  روشنیبهحدیث شریف 

بیشتر است و به همین  ،ناهنجاری در میان افراد مجرد

وقتی  .شوندمیآتش دوزخ  گرفتار مجردها بیشتردلیل 

اجتماعی و آرامش روانی  امنیت گناه بیشتر است،

صلي الله عليه و  اکرمپیامبر  .افتدمیاجتماع به مخاطره 

هرگاه برای دختر شما خواستگاری : فرمایندمی آله و سلم

 وگرنهکنید  قبول آمد که دین و اخلاقش را پسندیدید،

این هشدار در  2.شودمیفتنه و فساد در جامعه بسیار 

خصوص اثر خطرناک عدم درک صحیح و شناخت از 

و شاید  کند؛میازدواج در حوزه اجتماع را بیان  مسئله

مع بشری حاکم بسیاری از مفاسد عظیم که امروزه بر جوا

صلي الله  اسلاماست مصداق آن باشد که پیامبر گرامی 

 .انددادهنسبت به آن هشدار  عليه و آله و سلم

نهاد  ترینمقدسواحد اجتماعی و  ترینکوچکخانواده 

 ترینعمیقو  ترینپاکو دربردارنده  ؛بشری است

و سعادت  امنیت مناسبات انسانی است که برای سلامت،

و ضروری است. قرآن کریم زن و  سودمندفرد در اجتماع 

                                                           
 251 ص ،3 ج صدوق، من لا یحضر الفقیه،. 1
 51 ص ،14 ج . حر عاملی، وسائل الشیعه،2

 لِباسٌ هُنَّ» ت:را به لباس یکدیگر تشبیه نموده اسشوهر 

 و( آنان برای شما پوشش )معنوی «لَهُنَّ لبِاسٌ أَنتُْمْ وَ لَکُمْ

 3.هستند( معنوی) پوشش هاآنشما هم برای 

در  ،آن که دختران و پسران و زنان و مردان ایجامعه

روحی،  نیازهایو  کنندمیسلامت و امنیت کامل زندگی 

تمامی انرژی و آزارد؛ و نمیرا  آنان فکری و جنسی،

 کنند؛میاستعداد خود را مصروف کار مفید و پیشرفت 

که دختران و پسران نیازمند  ایجامعهدر  دیگرعبارتیبه

و به سهولت  خوبیبهدرت سلامت کامل و قبه ازدواج 

بتوانند همسر خود را بیابند و در کنار او آرام گیرند 

و انحرافات  فساد ،رودمیاز بین  هابزهکاریبسیاری از 

فواید فردی و  ازدواج .یابدمیاخلاقی و جنسی کاهش 

قدرت جامعه در مواجه  افزایش دارد، شماریبیاجتماعی 

در بین افراد اخلاقی و انسانی  و بروز ارزش هاناهنجاریبا 

صلي الله عليه  اکرمدر حدیثی از پیامبر  کهطوریبه هست

مردان عزب خود را زن دهید ) کهاست  آمده و آله و سلم

 4.با این کار خداوند اخلاق آنان را نیکو گرداند چراکه

، رابطه جنسی بندوباربیدختر و پسری که در یک جامعه 

مطابق تمثیل  شوهر واین است که زن  کنندمیبرقرار 

عفت و پوشیدگی  و مایهقرآنی در حکم لباس یکدیگرند 

                                                           
 187 آیه . بقره،3

 78 ص ،5 ج شهری، میزان الحمکه،. ری4



 

دوتای دیگر موجب برهنگی و  آنکهحالو  باشندمیهم 

 1یکدیگرند. عفتیبی

چنین رضایتی از  شکبی در جامعه را در پی دارد.

رامش مایه فزونی مروت و نیکی سیرت است آزندگی و 

 فرمایند:می سلمصلي الله عليه و آله و که پیامبر اکرم 

پسران و دختران مجرد خود را همسر دهید تا خداوند 

زندگی در  2گرداند. نیکوثروتشان را افزون و سیرتشان را 

سایه زناشویی که با معیارهای محکم و متقن انسانی و 

 سبب ،اندکردهدر مسیری که اولیای دین برای ما ترسیم 

ن رشد و آ تبعبهمختلف روح آدمی و  هایجنبهتقویت 

 .گردداجتماع می تعالی

 سالم بقاء نسل پاک و( 2

 مادر قلب خانه و مظهر مهر و عاطفه و محبت و صفاست.

وظیفه بانوان تربیت فرزند است  ترینحساسو  ترینمهم

دارند ولی نقش  مسئولیتپدر و مادر هردو  بارهدراینو 

است او اولین آموزگار  مؤثرترتربیت او  مادر بیشتر و

اجتماع در  ماندگیعقبو تنزل و پیشرفت و  ترقی است،

با دانستن  توانندمیدست او است. این مادران هستند که 

رموز تربیت و به کار بستن آن فرزندان سعادتمند تربیت 

هستند که با سرسری گرفتن و  هاآنکنند و هم 

                                                           
 ص برهنگی فرهنگی، _فرهنگ برهنگی . غلامعلی حداد عادل،1

72 
 222 ص ،100 ج . محمدباقر مجلسی، بحارالانوار،2

 آدابن و ، امر تربیت و یا ندانستن موازیکاریاهمال

 تربیت، زمینه تباهی و فساد جامعه را فراهم سازند.

است که هر نقشی  ایصفحهدل انسان در دوران کودکی 

در این رابطه از طرفی ارتباطی را  کههنگامی، پذیردمیرا 

فرزند دارد و از طرفی آمادگی کودک برای  با مادرکه 

اهمیت و  بینیممیپذیرش هر نقشی را در نظر بگیریم 

صلي الله عليه و ارزش گفتار مبارک حضرت پیغمبر اکرم 

 ؛«الجنََّۀُ تَحتَ أقدامِ الاُمهَّاتِ» که فرمودند: آله و سلم

 3بهشت در زیر پای مادران است.

 

آوری و بقای نسل  فرزند ،یکی از ثمرات بزرگ ازدواج 

تولید و تکثیر نسل را نباید کوچک شمرد، آدمی است. 

 ؛جهان، وجود انسان و تکامل اوست آفرینشزیرا هدف 

یَا أیَُّهاَ » فرمایندمیهمچنان که خداوند در قرآن کریم 

النَّاسُ اتَّقُوا رَبکَُّمُ الَّذيِ خَلَقکَمُْ مِنْ نفَْسٍ وَاحِدةٍَ وخََلَقَ منِْهاَ 

ای مردم از « ...زَوْجَهَا وَبَثَّ مِنْهُمَا رجَِالًا کثَِيراً ونَِسَاءً

آفرید جفتش  تنیکاز  شماراارتان بپرهیزید آنکه پروردگ

را از او پدید آورد و از آن دو تن مردان و زنان بسیاری را 

منتشر ساخت اگر مادران کودکان خود را از امروز 

 ،اخلاقخوش ،بلندهمت ،شجاع ،درستکار ،باایمان

، استکبارستیز ،ستیزظلم ،بردبار ،خدمتگزار خیرخواه

و صریح  گوراست ،متفکر ،امین حق گو، خواهعدالت

تربیت کنند فردا با همین صفات عالی در جامعه  الهجه

                                                           
 نم افزار جامع الاحادیث- 3



 

 وجود بهبا این مزایا  ایجامعهظاهر خواهند شد و 

خواهند آورد و فضای جامعه را فضای بهشت خواهند 

 1ساخت.

ضعف ایمان و یا جهل و  درنتیجهمادران  عکس بهو اگر 

فن و رموز تربیت صحیح و یا و یا ندانستن  سوادیبی

 را تربیت کنند که بداخلاق، فرزندانی ،کاریاهمال

 ،خورتوسری ،ارادهبی ،فکرکوتاه ،ستمگر ،ترسو ،گودروغ

باشند،  تقوابیو  پرستپول نادان، خودخواه ،متملق

 فاسد و منحط خواهد بود. ایجامعه فردای جامعه،

در  اکنونهمخوب که  هایخصلتبسیاری از خوی 

 هایخصلتو یا با خوی و  بینیممیافرادی از جامعه 

ریشه در  هااین شویممیناپسند برخی از اشخاص مواجه 

اخلاق و تربیت مادر دارد که از دوران کودکی در وجود 

 هایپرورش و تولید انساناست.  شده نهادینه هاآن

نیکوکار و صالح، مطلوب خداوند موحد؛  خداپرست؛

 عليهم السلامدیدگاه معصومین  از است. آفرینجهان

عمل صالح  یک وجود فرزند صالح برای پدر و مادر،

 مؤثر هاآنو در سعادت دنیا و آخرت  شودمیشمرده 

تولید و تکثیر نسل   عليهم السلاممعصومین  روازایناست 

 عليهاللهصلواتپیامبر اکرم اند. خواندهرا از اهداف ازدواج 

برای  مؤمنچه مانعی دارد که فرمایند: می سلمو آله و 

                                                           
 1 :نساء .1

شاید خداوند فرزندی به او عطا  خودش همسری بگزیند.

 2.سازد بارسنگینکند که با گفتن لا اله الا الله زمین را 

بقای نسل بشریت که مطابق هدف آفرینش است تنها با 

 هایانسانزیرا تولید و پرورش  ؛ازدواج میسر است

در محیطی پر  و زنانزیستی مردان هم درگرو خداپرست

است. همسران جوان از طریق  پذیرامکاناز عشق و ایمان 

و با گردند می هانسلشدن موجب پیوند میان  فرزنددار

نسانی در اصلاح جامعه ا مؤمنپرورش فرزندان صالح و 

و روح بندگی خالق متعال که هدف شوند شریک می

یتی گسترش اساسی خلقت انسان است را در عرصه گ

در  صلي الله عليه و آله و سلم پیامبر اکرم .دهندمی

من به  زیرا ازدواج کنید،فرمایند: میخصوص ازدیاد نسل 

دیگر در قیامت مباهات  هایامتزیادتی شما نسبت به 

وجود فرزند را از   العابدینزینامام  3.کنممی

نیز از  عليه السلام امام صادق 4.داندمیانسان  هایسعادت

مهم در انتخاب همسر را توان زاییدن فرزند  معیارهای

به فرزندش دستور  یعقوب  حضرت .5کنندمیمعرفی 

زن بگیر بدان امید که خداوند از او نسلی پدید  دهدمی

 6آورد که زمین را با تسبیح خدا گران بار کند.
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 عليهم السلام،در دین مبین اسلام و کلام معصومین 

گذاشتن نسلی پاک و طاهر شده است و  به برجا توصیه

حضرت  باشدمیپدر و مادر  عهده برپرورش چنین نسلی 

قيُِّ الشَّ وَ مِّهِ فيِ بطَْنِ أُالسعَِّيدُ مَنْ سَعِدَ» فرمایند:میرسول 

م ر شکدت که سعادتمند کسی اس ؛مَنْ شَقيَِ فيِ بطَْنِ أمُِّهِ

کسی است مند شقاوت ؛ ومادر سعادت او نقش بسته است

 که در شکم مادر شقاوت در او نقش بسته است.

 مبتلابهدرصد کودکان  وشششصت طبق تحقیقات،

 .اندبردهبیماری را از مادران خود به ارث  ،امراض روحی

عقاید و  تأثیرکه بیانگر  یروایات بیتاهلدر فرهنگ 

سعادت و شقاوت ها و اخلاق مادر، در تعیین اندیشه

عليه باقر  ماما خورد.به چشم میفراوان  ؛جنین است

خلقت جنین در رحم مادر  ازاینکهپس فرمودند: السلام

که  کندمیتکمیل شد، خداوند متعال به دو فرشته امر 

 !پروردگارا گویند:می هاآناکنون سرنوشت او را بنویسید 

پیشانی مادرش  به :شودمیگفته  هاآن به چه بنویسیم؟

 شکل و با نگاه کردن به آن، نیدبیمینگاه کنید لوحی را 

زندگی و سعادت  هایپیمانو قیافه و مقدار عمر و عهد و 

باید  نویسند.میون زندگی کودک را ئو شقاوت و تمام ش

در این روایت آمده  که( لوح پیشانی مادر) کنیمتوجه 

کنایه از مغز و دستگاه فکری مادر است که فرشتگان 

که در ساختمان وجودی  هاییزمینهالهی با نگاه به آن به 

پرورش یافتن در رحم مادر و تغذیه از  واسطهبهفرزند 

و  برندمیآمده و انعکاس یافته است پی  وجود بهخون او 

 .نویسندمی

 یفهذکر شد این مطلب روشن گردید که وظ آنچهبنا بر  

اخلاق و  عقاید و از( جنین) پذیرمادران با توجه به نقش

ادران بسیار خطیر و مهم است و لازم است م هاآناعمال 

هد متعالی و رعایت تقوا و تع هایاندیشهبا داشتن 

سعادت  تأمیناخلاقی و به کار بستن احکام الهی در 

 همُدِیَنَّواَلذَّینَ جاهدَوا فينا لنَهَ» بکوشندفرزند خود 

ست که ان گواه هتریبریخ تا. «اللَّهَ لمََعَ المُحسنِينَ وَإِنَّ سُبلَُنا

ن مادرا آغوشهمواره از  آبرومندمردان و زنان بزرگ و 

 .اندخواسته برو تعهد  باتقواو  باایمان

 ،در موقع بارداری تنهانهمادران شایسته و متعهد اسلامی 

بلکه  ؛ه ناک نخورندهمراقب بودند که حتی غذای شب

که با وضو باشند و با تهجد و یاد  کردندمیهمیشه سعی 

خوب و متعالی در  افکارو  هااندیشهخدا سرگرم باشند و 

دل و فکر خدمت و فضیلت در سر داشته باشند و در 

فرزندشان نیز علاوه بر اجتناب از  شیرخوارگیدوران 

پستان به دهان  ،ه ناک هرگز بدون وضوهغذاهای شب

د خدا بودند و به همواره به یا گذاشتند؛نمیکودکشان 

ایمان و  سرکودکان خود از همان آغاز با زبان کودکی د

دادند؛ و به این وسیله؛ برای میپاکی و فضایل اخلاق 

 ترینبزرگختن یک جامعه پاک و برومند اسلامی سا

صلي بیخود نیست که پیامبر  و دادند؛میخدمت را انجام 



 

الجنََّۀُ تَحتَ أقدامِ » :فرمودند که الله عليه و آله و سلم

همه  شود ومیبهشت از زیر پای مادران آغاز  «.الاُمَّهاتِ

این مادر است که  .1گیردمیاز مادر سرچشمه  هاسعادت

 نهال عطوفت را در قلب کودکش بکارد و نهال تواندمی

این مادر است که  .دوستی را در نهاد او بارور سازد

هد را در مزرعه روح و نهال ایمان و تقوا و تع تواندمی

شجره  هایمیوها آخر عمر از تبنشاند که  طوریبهقلب او 

صحیح استفاده کند و به کمال و سعادت  ،طیبه تربیت

 برسد تا در بزرگی در بهشت جاوید زندگی کند.

 خطاب به مادران فرمودند: رحمت الله عليه امام خمینی

بزرگ است، یک  شما ولیتؤهستید، مس مسئولشما 

یک  ؛نسان درست ممکن است یک عالم را تربیت کندا

و یک انسان فاسد عالم را به فساد  غیرسالمانسان 

 هایتربیتشما و از  هایدامنصلاح و فساد از  .کشدمی

 ازآنجااشتغال دارید  آنجاشما و از مدارسی که شما در 

ها را از دامن بچه خواهندمی هااین .شودمیشروع 

ی پرورشگاه بفرستند. برا کرده و به امادرانشان جد

است و آن مطلب، تربیت اولاد  بالاتریک مطلب  هاخانم

که همیشه از مادر بودن و  هاآنشما گمان نکنید ؛ است

تکذیب را   هااین ،داشتن اولادداشتن و از تربیت  اولاداز 

و مطلب را به یک مطلب خیلی سستی  کنندمی

 هااین .گیرندمیایینی و مطلب را یک مطلب پ گیرندمی

                                                           
 نرم افزار جامع الاحادیث- 1

از این دامن که  خواهندمی هااینغرض صحیحی ندارند 

را از این  هابچهدر آن تربیت شود  خواهدمیبچه خوب 

 هاپرورشگاهرا از همان اول به ها . بچهدور کنند هادامن

 را هازیردست اجانب بچه دیگران، زیردستبفرستند 

انسان درست نشود.  خواهندمی هاآن دتربیت کنن

 کند.میاست که انسان درست  هاییدامنشما  هایدامن

نگذارند با شما  ازاینجا شمارا هایبچه خواهندمی هااین

که از دامن  هاییبچهباشند و نگذارند انسان درست شود. 

چون  هااینرفتند  هاپرورشگاهو در  اندجداشدهمادر 

عقده پیدا  اندندیدهپیش اجنبی رفتند و محبت مادر 

همه مفاسدی است که در  منشأ هاعقدهاین  کنندمی

که پیدا  هاییجنگهمچنین این  شود.میبشر حاصل 

 خوارهاخوناست که در قلوب این  هاییعقدهاز  شودمی

است که  هاییعقدهاز  اکثراً هاخیانت ،هادزدیاست، این 

ند شمارا اگر از شما جدا کرد هایبچه .در انسان است

، به فساد کندمینداشتن محبت مادر عقده پیدا  واسطهبه

 .شودمیکشیده 

 رشد، تعالی و شکوفایی استعدادها( 3

را در جامعه ها موفقیتو  هاخلاقیتازدواج زمینه بروز 

و انسانی  تا فضایل اخلاقی شودمیافزایش داده و موجب 

یل آیه ذدر زوجین به فعلیت برسد. علامه طباطبایی در 

: هر یک از زن و مرد در فرمایدمی ،سوره مبارکه روم 21

دیگر است و  طرفبهناقص و محتاج  نفسه،فیحد خود و 

و به  شودمیاز مجموع آن دو، واحدی تام و تمام درست 



 

 سویبهنقص و احتیاج است که هر یک  ،سبب همین

و چون بدان رسید، آرامش و  کندمیدیگری حرکت 

به کمال است و  مشتاق هر نقصی،زیرا  یابد؛میسکون 

 1به زوال حاجت و فقر خویش. مایل هر محتاجی،

هنگام ضرورت برای  رودمیوقتی از مرد خانواده انتظار 

ایستادگی کند این انتظار، روحیه  اشخانوادهحمایت از 

همچنین ؛ دفاع و جوانمردی را در او تقویت خواهد کرد

 باتحملتا  شودمیبرای زن نیز موجب  ،شرایط مادری

به کمال روحی  شوهرداریمشکلات فرزند پروری و 

بیشتری برسد و استعدادهای خود را برای اداره خانواده 

. آید نائلبه موفقیت بیشتری  درنتیجهبه کار گیرد و 

 تأخیر: ازدواج را به فرمایدمیشهید مرتضی مطهری 

حله شوید، زیرا اولین مر کاربهدست موقعبهو  نیندازید

و توسعه پیدا کردن  فردی خروج از خود طبیعی،

و کسانی که این دوران را  ؛است ازدواج شخصیت انسان،

از نابالغی را به همراه  ایدرجهنگذرانند تا پایان عمر 

در  صلي الله عليه و آله و سلمرسول خدا  2خواهند داشت.

از سنت من  خواهدمیهرکس فرماید: میخصوص ازدواج 

ازدواج از سنت من  زیرا به ازدواج روی آورد، کندپیروی 

 3است.

درهای  همچنین از سخنان ایشان از گشوده شدن

آسمانی و وزش نسیم احسان و فیض الهی به  رحمت
                                                           

 66 ص ،16 ج تفسیر المیزان، . طباطبایی،1
 398 ص و تربیت در اسلام،تعلیم  . مطهری،2
 93 ص ،10 ج بحارالانوار، . مجلسی،3

صلي الله عليه پیامبر اکرم  4ازدواج خبر آمده است. هنگام

دیگر درباره بروز و نمایان شدن  درجایی و آله و سلم

: بی همسران فرمایندمید با ازدواج اخلاقی افرا هایارزش

اخلاق آنان را  خداوند کار، آنخود را همسر دهید، زیرا با 

آنان  جوانمردی برروزیشان را زیاد و  وگرداند مینیکو 

برای بروز و تکامل خود نیاز به  استعدادها 5.افزایدمی

انسان که  استعدادهایبسیار  چه محیط امن و آرام دارند،

عوامل بیرونی و  توسط ،اندندادهنشان  هرگز خود را

با ازدواج و  .اندرشد نیافتهو مجال  اندشدهسرکوبدرونی 

 زده،طوفانروح پرتلاطم و  جنسیمهار نیروی غریزه 

و  یابدمیجوان زمینه بهتری برای درک حقایق زندگی 

 .آورددرمیاو را به حرکت  استعدادهای

 گیرینتیجه

املی اساسی سنگ بنای اولیه خانواده و ع عنوانبهازدواج 

برای زوجیت و همدلی دو جوان و زمینه بالندگی و 

گاه . با توجه به دیدرودمیپیشرفت همسران به شمار 

در خصوص ازدواج و تشکیل  عليهم السلاممعصومین 

 برفق و نتایج حاصل از یک ازدواج مو دستاوردهاخانواده، 

در  توانمیاسلامی را  ایهآموزهدینی و  معیارهای اساس

 :دو حوزه فردی و اجتماعی بیان کرد

 ازدواج در حوزه فردی موجب:

                                                           
 152 ص ،14 ج مستدرک الوسائل، . طبرسی،4
 251 ص میزان الحکمه، شهری،. محمدی ری5



 

نوی افزایش ایمان و دوری از گناه، رسیدن به کمالات مع

، گسترش رزق و روزی و مسئولیتایجاد احساس 

 .شودمیرسیدن به تکامل روحی و آرامش واقعی 

 ازدواج در حوزه اجتماعی موجب:

و  رشد نسل پاک و سالم، بقاء امنیت اجتماعی،آرامش و 

. با توجه به شودمیتعالی و شکوفایی استعدادها 

سازنده ازدواج که در طول زندگی  پیامدهای و کارکردها

مشترک برای زوجین ملموس خواهد بود، جوانان 

ازدواج، علاوه بر بهره  معقولةِبا نگاهی عمیق به  توانندمی

ازدواج، زمینه را برای بروز  فطری و غریزی هایبردن

نهفته درونی خود فراهم  هایتوانمندیو  استعدادها

خود و جامعه قدم  خودسازیساخته و در مسیر کمال و 

عليهم  معصومین رهنمودهایو با استفاده از  ؛بردارند

مواجه  در طبیبان قلوب و هادیان نفوس، عنوانبه السلام

زندگی را با  مسیر پیش رو، هایناهنجاریبا مشکلات و 

 اطمینان طی نمایند.

 منابع

 ه.ش 1380 ناشر اسپید، ،میثاق مقدسی سعید، آزرمی، .1

 ه.ش 1394 دانشگاه تهران، شناختی ازدواج در بستر فرهنگ،مبانی روان غلامعلی، . افروز،2

 ه.ش 1359 تهران، سروش، ،برهنگی فرهنگی فرهنگ برهنگی، غلامعلی، عادل، . حداد3

 ه.ش 1376 انتشارات کیهان، تهران، ،دایره المعارف علوم اجتماعی باقر، . ساروخانی،4

 ه.ش 1393 دانشگاه تهران، تهران، ،حقوق خانواده سید حسن، . صفایی،5

 ه.ش 1377 انتشارات پیام نور، تهران، ،مسائل نوجوان و جوان منیژه، . کرباسی،6

 ه.ش 1398 جا، نشر صدرا،، بیتعلیم و تربیت در اسلام مرتضی، . مطهری،7

 ه.ش ، 1391جا، انتشارات مهدی موعودبی ،جایگاه زن در اسلام حسین، . نوری همدانی،8

 ه.ش 1376 نشر ناحیه، قم، ،ارشاد القلوب حسن بن ابی الحسن، . دیلمی،9

 ه.ق 1414 آل البیت، انتشارات قم، ،وسایل الشیعه . حر عاملی، محمد بن حسن،10

 ه.ش 1383انتشارات مطبعة العلمیه،  قم، ،تفسیر نور الثقلین عبدالعلی بن جمعه، . حویزی،11

 ه.ش 1385 دارالبیت الاسلامیه، تهران، ،من لا یحضر الفقیهمحمد بن علی،  ابوجعفر، . صدوق،12

 ه.ق  ، 1408موسسه آل البیت قم، ،مستدرک الوسایل حسین نوری، . طبرسی،13

 ه.ش 1370 اشرف الرضی، قم، ،مکارم الاخلاق حسن بن فضل، . طبرسی،14

 ه.ش 1372 دارالکتب الاسلامیه، تهران، چاپ پنجم، ،تفسیر المیزان محمد حسین، طباطبایی، .15

 ه.ش 1364 دار الکتب الاسلامیه، تهران، ،تهذیب الاحکام ابوجعفر محمد بن حسن، . طوسی،16

 ه.ش 1379 دفتر مطالعات تاریخ و معارف اسلامی، تهران، ،اصول کافی یعقوب،محمد بن  کلینی، .17

 ه.ق 1404 موسسه الوفاء، لبنان، ،بحارالانوار محمدباقر، . مجلسی،18

 ه.ش 1384 ، نشر دار الحدیث،میزان الحکمهمحمد،  شهری،. محمدی ری19

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

وآثار تربیتی باورهای خرافی درحیات پیامدها 

 انسانی با تأکید برآموزه های اسلام

 

 میریا ناهید

 

 سلام الله علیها( الزهراء)فاطمه علمیه مدرسه                     

                                                    

 اراک         

 



 
 

 هچکید

 

 بنا منطقی روابط اساس بر آن ریشه و دارد وجود افراد همه زندگی در بیش و کم خرافی باورهای

 در و یافته رواج زندگی در افراد هایناامنی به جواب در مرهمی عنوان به باورها این. است نشده

 بر خوشایندسازی برای حوادث و وقایع مسیر در تا است آینده به نفوذ برای ناگزیر تلاش نوعی واقع

 فرهنگ در که است شانس و بخت به باور انسان، باورهای از یکی اساس این بر. بگذارد تأثیر امور

 استفاده مورد بارها و بارها روزه همه جامعه، مختلف اقشار کلمات میان در گوناگون، جوامع امروز

­می پاسخ دنبال به است، آنها پیرامون که شماری­بی سؤالات برای همواره انسانها. گیردمی قرار

­می خود مجهولات برای مناسب پاسخی و کنند­می عالمانه برخورد مسائل با یا بنابراین. گردند

 به تا کنند، می تراشی جواب خود سؤالات برای باطل، خیال و توهمات از برخی پایه بر یا یابند،

 گونه این. گردندمی متمایل واقع خلاف و باطل عقاید به پس دهند، تسکین را خود جهل درد نوعی

دراین تحقیق  که با روش کتابخانه .میگویند خرافات میشود، ناشی آن از که را اعمالی یا و عقاید

ای به جمع آوری مطالب پرداخته با شیوه توصیفی تحلیلی در حوزه علم کلام، مفهوم شناسی 

 پیامدهای از جمله ظن و گمان؛ جهل و نادانی و نیز گرایی خرافه عوامل و ها ریشهخرافه و نیز 

 بیان شده است. دینی جامعه در گرایی خرافه

 

 خرافه تقلید؛ جهل؛ ؛اسلام تربیتی آثار ها:کلید واژه

 

 

 

 

 

 

 



 
 

مقدمه

 خدای جانب از آن، تعالیم که است جامعی دین اسلام،

 غابلا آله( و علیه الله )صلیخاتم رسول وسیله به و متعال

 (السلام علیهم)طهارت و عصمت بیت اهل توسط و گردیده

 وجود و اسلام دین جامعیت. است یافته گسترش و تداوم

 از رافانح بر را راه عقل، و وحی منابع از برگرفته تعالیم

 خروج مصداق دیگر، راه به تمایل و کرده سد حق مسیر

 آن، از مراقبت که شود می تلقی مستقیم صراط از

 .است الهی دین نگهبانان رسالت

 و افکار نفوذ زمینه که جدی های آسیب از یکی

 ندیندارا برای و سازد می فراهم را انحرافی رفتارهای

 خرافاتی دام در افتادن رود، می شمار به جدّی خطری

 های زمینه شناخت. گیرد می خود به دین رنگ که است

 نگاه اصلاح نیز و آن موقع به درمان و ها خرافه گونه این

 اسلامی جامعه در خصوص این در که هایی نگرش و ها

 و خطرها از مسلمانان رهانیدن منظور به دارد، وجود

 مروّجان و مبلّغان اصلی وظایف از آن، های آسیب

ع با توجه به اهمیت این موضو .است الهی برحقّ شریعت

 بنابراین محقق برآن است که آن را مورد بررسی قرار

 دهد.

 پرستی خرافه با توان و قدرت تمام با ظهور بدو از اسلام

 از را بشر فکر تا برآمد درصدد و برخاست مبارزه به

 حکمت و گرایی تعقل جهت در و پاک اوهام و ها آلودگی

 در توان می را آن عملی نمونه که کند هدایت منطق و

صلی الله علیه و »پیامبر سوی از اوهام از بعضی با برخورد

 از اعم عملی هر اسلام، دید از.کرد مشاهده اسلام «آله

 عقلی و دینی مبانی برخلاف که اعتقاد و رفتار گفتار،

 مرتبط دین با را خرافات که کسانی. است خرافه باشد،

 مغرضانی یا اند نشناخته درست را دین یا دانند، می

 پاک چهره خواهند می شائبه و شبهه ایجاد با که هستند

 .سازند مشوش و آلوده را دین

 بی رشپذی از را ها انسان تعقل، و تفکر به دعوت با اسلام

 رایب دارد، می برحذر دیگران از کورکورانه تقلید و دلیل

 ما تا دهد می قرار را خاصی علت و سبب ای پدیده هر

  .نشویم قبیل این از خرافاتی و اتفاق و شانس گرفتار

 خیال و وهم جهل، از برگرفته ایاسطوره و افسانه خرافه،

 چون گذشته در. است جهل آن اصلی منشأ که است

 زمان آن مردم عقاید بیشتر بود، حاکم عقل بر جهل

 منابع در خرافه. است بوده پرستی خرافه و باوری خرافه

 و کریم قرآن خاطر این به. است کرده نفوذ هم دینی

 بر آمیخته خرافات این با( آله و علیه الله صلی)اکرم پیامبر

 که اند­داده نشان بشریت به و کرده مقابله خیال و وهم

 چیزهایی چه از و بدانند حقیقت را چیزهایی چه باید

 ضمن است، صدد در نگارنده بنابراین. باشند برحذر



 
 

 راهکارهای ، کریم قرآن در موضوع این تبیین و بررسی

 .نماید بیان اسلامی روایات دگاهدی از را خرافات با مقابله

 و خرافات های ریشهدراین خصوص مقالاتی چون؛ 

 افشار جهانشاهیاز علی  مردم فرهنگ در ها آن کارکرد

 طلسم جادو و سحر؛ مطلق الدینی شمسو محمد حسن 

 نیانرحمااز داریوش  قاجار عصر در زنان دنیای و تعویذ و

 زدایش های راه و رویش های ریشه؛ حاتمیو زهرا 

مورد بررسی رودگرمحمد جواد  عرفان ساحت در خرافات

 شناسی مفهوم بر مشتمل پژوهش اینقرار گرفته است .

 هخراف عوامل و ها ریشه نیز و اصطلاح و لغت در خرافه

 زونی...   و گمان و ظن ؛ نادانی و جهل جمله از گویی

 به می باشد که  خرافات از پیشگیری برای راهکارهایی

 و تفسیری منابع از استفاده با و تبیینی توصیفی، روش

 .است شده بررسی تربیتی

 مفهوم شناسی-1

 خرافه درلغت و اصطلاح

 یمعنا به «خرف» آن ریشه و است عربی ای واژه خُرافه،

 هم پاییز نام. است «فرتوتی و پیری» یا «میوه چیدن»

 ریشه همین از است ممکن که است «خریف» عربی در

 .است فعل این مصدر «خُرافه». باشد شده مشتق

: اند نوشته خرافه معنای در معین دکتر و دهخدا مرحوم

 ولی نامربوط و پریشان سخنان لغوی، عرف در خرافه

 و عقل مبنای از بیرون عقیدتی و عادت یا خوشایند

 را عرف حتی و شرع موازین و ها آموزه با ناسازگار

 1.گویند

 شب، حکایتهای یعنی( خرافه کلمه جمع) خرافات

 موهومات، باشد، خوشایند که پریشان و بیهوده سخنان

. میوه از شود چیده آنچه و افسانه باطل، حدیث توهمات،

 بوده عذره قبیله از دهاز پری مردی نام خرافه واقع در

 آن مردم و میکرد نقل دید،­می پریان از را آنچه او. است

 خرافه حدیث این گفتند­می و پنداشتند­می دروغ را

 که است مردی او: است آمده او به راجع همچنین. است

 احادیث و شود­می زده مثل او به احادیث پایگی­بی در

 به را خرافه لغویان از بعضی2گویند خرافه را پایه­بی

 3. اند دانسته افسانه و اسطوره معنای

 و باطل عقاید از است عبارت خرافات: اصطلاح در

 هر 4 است واقعیات و منطق خلاف کلی به که اساس­بی

 یا منطقی غیر وحشت نامعقول، دینی عمل یا عقیده نوع

 عقیده، یک خیالی، و مرموز ناشناخته، چیز یک از ترس

 جهل یا ترس آن پایه که آن امثال و عادت یا تردید،

 5. است

 بی و باطل باورهای و عادات معنای به خرافات، بنابراین

 با و بوده علمی و عقلی مبنای فاقد که است اساسی
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 خرافه ذیل ،7ج ، لغت نامه دهخدادهخدا،- 2
 1405ص ،1ج ، همانمعین، - 3
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 از استفاده با اگرچه نباشد، سازگار شریعتْ موازین

 به. باشد آمده میدان به مقدس ظاهری و دینی نمادهای

. است واقع خلاف و باطل ی اندیشه نوع هر دیگر، عبارت

 هم با که حوادثی و رویدادها خرافه، در معمول طور به

 یا و شوند می داده ربط یکدیگر به ندارند، منطقی ارتباط

 .شوند می دانسته یکدیگر معلول و علت

( عرب طوایف از) عذره قبیله از مردی نام اصل در خرافه

 داستان برگشت از پس و شده غایب مدتی که است بوده

 زده جن و دیوانه او کردند گمان که کرد می نقل هایی

 گفته و ساختند می متهم دروغ به را او مردم است؛ شده

 خرافة، حدیث هذا» : گفتند می و نداشتند باور را او های

 خرافه های گفته از این ـ الکذب مستملح حدیث هو و

 به پس آن از« .است دروغ اما نمکین گفتاری این و است

 1. خرافه سخن: شد می گفته دروغی سخن هر

 اهداف و سوء مقاصد با امروزه که خرافاتی از نظر صرف

 برخی سوی از بشر، استثمار و استعمار ازجمله غیرانسانی

 و ساخته سودجو، های قدرت و ها گروه بلکه افراد

 به آثار و تاریخی ی ریشه به توجه با شود، می پرداخته

 ای پدیده عنوان به خرافات گذشتگان، از مانده جای

 و بوده همراه انسان با مختلف دوران در و همواره انسانی،

 می شمار به او فردی و اجتماعی فرهنگی، رفتار از جزیی

 عنوان به کماکان پدیده این نیز حاضر درحال. است رفته
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 آن زندگی در و شده محسوب جوامع فرهنگ از بخشی

 .دارد حضور ها

 بودن محقق و وقوع اصل دارد اهمیت چه آن حال هر در

 بزرگان و داشته وجود همواره که است خرافات وجود

 ینا زدودن در سعی پیوسته الهی، اولیاء و انبیا و دین

 قتحقی و گرایی واقع به را همگان و داشته خرافات گونه

 .اند نموده  ترغیب جویی

 صلی اعظم پیامبر پسر فرزند یگانه وقتی مثال عنوان به

 روز درگذشت، «ابراهیم» نام به سلم، و آله و علیه الله

 عرب، پسند افسانه و خرافی ملت گرفت، آفتاب او مرگ

 دانسته پیامبر مصیبت عظمت نشانه را خورشید گرفتگی

 شده گرفته پیامبر فرزند مرگ برای آفتاب»: گفتند و

 و رفت منبر بالای شنید، را جمله این پیامبر« .است

 بی قدرت از بزرگ ی نشانه دو ماه، و آفتاب»: فرمود

 برای هرگز دارند، او فرمان به سر و هستند خدا پایان

 آفتاب و ماه موقع هر. گیرند نمی کسی زندگی و مرگ

 پائین منبر از لحظه این در. بخوانید آیات نماز گرفت،

 2« .خواند آیات نماز مردم با و آمد،

 و آله و علیه الله صلی پیامبر که هنگامی که این تر جالب

 سعدیه حلیمه خود رضاعی مادر نزد بود، ساله سه سلم

 مادر به روزی برد، می سر به مکه از دور ای بادیه در

 ـ را برادرانم از نفر دو چرا! مادر ای»: گفت خود رضاعی
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 «بینم؟ نمی روز در ـ است سعدیه حلیمه پسران منظور

 برای بیابان به را گوسفندها روزها ها آن»: گفت حلیمه

 صلی)پیامبر« .هستند بیابان در اکنون و برند، می چراندن

 ها آن همراه نیز من دارم دوست»: فرمود( آله و علیه الله

 نیز را او فردا، بامداد که داد -قول او به حلیمه «بروم

 رسید، فرا روز آن فردای. بفرستد بیابان به برادران همراه

 سرمه زد، (آله و علیه الله صلی)پیامبر موی بر روغن حلیمه

( او محافظت برای) یمانی مهره یک و کشید، چشمش بر

 در که)( آله و علیه الله صلی)پیامبر. آویخت گردنش بر

 می مبارزه بیهوده امور و خرافات با کودکی دوران همان

 به و آورد بیرون گردن از را مهره همان درنگ بی( کرد

: فرمود و کرد رو حلیمه به سپس انداخت، دور

 که دارم خدایی من چیست؟ این بگیر آرام! مادرجان»

  1«(.یمانی مهره نه. )کند می حفظ مرا

  گرایی خرافه عوامل و ها ریشه -2

 وگمان ظن-2-1

 است روشن آمد، گرایی خرافه و خرافه تعریف در چنانچه

. است ظن و خیال توهم، در گرایی خرافه اصلی ریشه که

 وَحَرثٌْ أَنعَْامٌ هَذهِِ وقََالُوا»: فرماید­می باره این در خداوند

 ظُهُورُهاَ حُرِّمتَْ وَأَنعَْامٌ بِزَعمْهِِمْ نشََاءُ مَنْ إِلَّا یَطْعمَُهاَ لاَ حِجرٌْ

 بمِاَ سَيَجْزِیهِمْ علََيْهِ افتِْرَاءً عَلَيْهاَ اللَّهِ اسْمَ یذَْکرُُونَ لَا وَأَنعَْامٌ
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 و چهارپایان اینها: گفتند پندار روى از» ؛2 «یَفتَْرُونَ کَانوُا

 بخواهیم، ما که آن جز کس هیچ. است ممنوع کشتزاران

 که است چهارپایانى اینها و. بخورد آنها از نباید

 نام که است چهارپایانى اینها و است حرام سوارشدنشان

 زودى به و بندندمى افترا خدا به نکنند، یاد آنها بر را خدا

 .«داد خواهد را جزایشان اند،بستهمى که افترایى کیفر به

 حلال و حرام این و جاهلی حکم این ریشه خداوند

 که دهد­می استناد «بزِعَمِْهِمْ» به را مشرکان ساختگی

 را آن توان­می که اند­کرده تفسیر  پندار به را آن معنای

 تردید و شک با همراه گفتاری و گمان و ظن همان

 3.دانست

 و ظن از پیروی مسئله به کریم قرآن آیات از بسیاری

 یاَ»: مانند. است پرداخته فکری، انحرافات با آن ارتباط

 إِثمٌْ الظَّنِّ بَعضَْ إنَِّ الظَّنِّ مِنَ کَثيِراً اجتَْنِبُوا آَمَنُوا الَّذِینَ أَیُّهَا

 یأَْکلَُ أَنْ أحََدُکمُْ أَیُحبُِّ بعَْضاً بَعْضکُمُْ یَغْتبَْ وَلاَ تجََسَّسُوا وَلاَ

 ،4 «رَحيِمٌ تَوَّابٌ اللَّهَ إِنَّ اللَّهَ وَاتَّقُوا فَکرَِهْتُمُوهُ مَيْتًا أخَِيهِ لحَْمَ

 إنَِّ شيَْئاً الْحَقِّ مِنَ یُغْنيِ لاَ الظَّنَّ إنَِّ ظَنًّا إِلَّا أَکثَْرُهمُْ یَتَّبِعُ وَماَ»

 أَنتُْمْ سمََّيْتُمُوهَا أَسْمَاءٌ إِلَّا هيَِ إِنْ» و5 «یَفْعَلوُنَ بمِاَ عَليِمٌ اللَّهَ
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 455ص ،5ج ،تفسیرنمونه شیرازی، مکارم - 3
 12 : آیهحجرات - 4
 36 : آیهیونس - 5



 
 

 ومَاَ الظَّنَّ إِلَّا یَتَّبعِوُنَ إنِْ سُلْطَانٍ مِنْ بِهَا اللَّهُ أنَزَْلَ ماَ وَآَباَؤکُُمْ

 1 «الْهُدىَ رَبِّهِمُ مِنْ جَاءهَُمْ وَلقََدْ الأَْنْفسُُ تَهوَْى

 نادانی و جهل -2-2

 از که ـ را پرستی بت اقسام و انواع ریشه متعال خداوند

 و جهل ـ باشد می موهوم عقاید و خرافات ترین­بزرگ

: است کرده دعوت آموزی عبرت به را ما و معرفی نادانی

 از و یافتند نجات فرعون چنگال از اسرائیل­بنی وقتی

 جمعیتی به راه مسیر در گذشتند، سلامت به دریا

 این دیدن با. بودند پرستی بت مشغول که کردند برخورد

 تقاضا او از کرده،( علیه السلام)موسی حضرت به رو صحنه،

. دهد قرار خدا عنوان به بتی هم آنها برای که کردند

 جمعیتی شما: فرمود پاسخ در( علیه السلام)موسی حضرت

 2. هستید نادان و جاهل

 و پذیرش علل ترین­اصلی و مهمترین نادانی و جهل

 را خرافات از بسیاری ریشه و است بوده خرافات گسترش

 و جهل آفت. کرد جستجو آن در باید حال و گذشته در

: است آمده روایتی در. است درمان­بی درد نادانی

 کند، می فرار که دیدند را( علیه السلام)عیسی حضرت

: گفتند جاهل، از: فرمود کنید؟ می فرار چه از: پرسیدند

 دوباره جان کرده، زنده را مرده خود الهی نفس با شما

 را شخص این نادانی و جهل توانید­نمی آیا بخشید،­می
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 برای بنابراین ناتوانم، درمانش از نه: فرمود کنید؟ درمان

 3. کنم­می فرار خود نجات

 سنت و روش از پیروی و کورکورانه ایتقلیده-2-3

 گذشتگان

 یافراد اگر که کند­می پیدا رواج چنان ای­خرافه گاهی

 خطایی و جرم شود­می احساس نکنند، عمل آن به

. آید­می پیش برایشان ضرری و خطر و اند­داده انجام

 نو لاتومبی به قربانی خون ریختن جاها از برخی در مثلاً

 فکر کند، عمل آن برخلاف کسی اگر که شده رسم چنان

 .آورد­می بد شخص این که کنند­می

 و پیرویها با مبارزه برای کریم، قرآن و اسلام مبین دین

 بارها و بارها تأمل، و فکر­بی و جاهلانه رویهای­دنباله

 عمل، یک درستی و صحت ملاک که اند­کرده اعلام

 بلکه نیست، جامعه اکثریتی استقبال و عمومی پذیرش

 و اشتباه راه جامعه افراد اکثریت که آید­می پیش گاه

 و خطا آنها، با ما همراهی و پیروی و پیمایند­می را غلط

 4. آید می شمار به بزرگ اشتباهی

 ماَ اتَّبِعُوا لهَُمُ قيِلَ وَإِذاَ»: فرماید­می باره این در کریم قرآن

 آَباَؤهُمُْ کَانَ أَوَلَوْ آَبَاءَناَ علََيْهِ أَلفَْيْناَ ماَ نَتَّبِعُ بلَْ قاَلُوا اللَّهُ أَنزَْلَ

 گفته ایشان به چون و» ؛5 «یَهْتدَُونَ وَلَا شيَْئًا یَعْقِلُونَ لَا

 ما نه،: گویندمى کنید، پیروى کرده، نازل خدا آنچه شود،
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 آن بر را خود پدران که کنیممى پیروى را آن تنها

 چیز هیچ و داشتندنمى عقل ایشان پدران اگر آیا یافتیم،

 پیرویشان هم باز بردند،نمى جایى به راه و فهمیدندنمى

 .«کردند؟مى

 برهان بدون چیزی به باور -2-4

 تمام و تأکید بسیار استدلال و برهان بر کریم قرآن

 منطق این. است کرده دعوت برهان اقامه به را مخالفان

 آن غنی و قوی محتوای از حکایت قرآن، طلبی برهان

 برخورد نیز خود مخالفان با دارد سعی زیرا کند؛­می

 دیگران از که است ممکن چگونه. باشد داشته منطقی

. باشد اعتنا­بی آن به نسبت خود ولی کند، برهان مطالبه

 براهین و منطقی استدلالهای از مملو کریم قرآن آیات

 گوناگون، مسائل برای مختلف، سطوح در که است علمی

 قرآن طلبی برهان عظمت و اهمیت. است شده بیان

 در اسلام کنیم توجه که شود­می آشکارتر هنگامی کریم

 را آن فکری محتوای بیشترین که کرد ظهور محیطی

 منطقی غیر مسائل و اساس­بی و پایه­بی خرافات

 و برهان برخلاف عملی اگر بنابراین داد،­می تشکیل

. است گرایی خرافه پذیرش سبب خود باشد، استدلال

 أَسْمَاءٌ إِلَّا هيَِ إِنْ»: فرمایدمی زمینه این در کریم قرآن

 إِنْ سُلطَْانٍ منِْ بِهَا اللَّهُ أنَْزلََ ماَ وآََباَؤکُُمْ أَنْتمُْ سمََّيْتمُُوهاَ

 ربَِّهمُِ مِنْ جَاءهَُمْ وَلقََدْ الْأَنْفُسُ تهَوَْى وَمَا الظَّنَّ إِلَّا یَتَّبِعوُنَ

 1 «الهُْدَى

 دینی جامعه رد گرایی خرافه پیامدهای -3

 سست شدن باورهای دینی در جامعه -3-1

 ست؛ا اجتماع حال به مضر و ناپسند عنوانی، هر با خرافه

 جیهتو و لعاب و رنگ با و نمود تن به دین جامه اگر اما

 و تر سخت مراتب به خطرش کرد، عرضه را خود دینی

 همیشه رو، ازاین. بود خواهد بیشتر آن تخریبی قدرت

 چراکه است؛ مذهبی های خرافه خرافات، نوع بدترین

 بر بگیرد، دینی رنگ خرافی، و موهوم ای اندیشه وقتی

 از و افکند خواهد سایه مذهبی انسانِ کردار و افکار همه

 .گذاشت خواهد تخریبی اثر جهت، این

 و علیه الله صلی-خدا رسول فرزند ابراهیم، که هنگامی

 گفتند مردم و داد رخ خورشیدگرفتگی کرد، رحلت -آله

 بوده پیامبر فرزند مرگ سبب به لابد خورشیدگرفتگی،

 شنیدن با -آله و علیه الله صلی-خدا رسول اما است؛

 و بردند تشریف منبر به و شدند ناراحت شایعاتی چنین

 از آیه دو را خورشید و ماه الهی، ثنای و حمد از پس

 و هستند جریان در خدا امر به که دانستند الهی آیات

 پدیدار کسی تولد یا مرگ سبب به خسوف، و کسوف

 . 2..شوند نمی
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 طلسم، و جادو به اعتقاد: چون هایی خرافه سان، بدین

 جن) ها جن با ارتباط و ارواح احضار قسمت، و شانس

 و گیری فال ،(کهانت) پیشگویی و بینی طالع ،(گیری

 و لاعلاج های بیماری درمان گری، افسون بینی، کف

 تدریج به آنها رواج که هستند هایی خرافه از آن، مانند

 منجر دینی جامعه اعتقادی های پایه شدن سست به

 به اعتقاد جای به جامعه اعضای چراکه شد؛ خواهد

 بهره که غیرواقعی و ظاهری اسباب به عالم، امور حقایق

 زمینه گونه، این و کنند می بسنده ندارند، حقیقت از ای

 اسباب به داشتن امید چشم و طبیعت ماورای از جدایی

 ها، خواسته و نیازها برآوردن برای اشیا خارجی و ظاهری

 دینی ایمان های پایه چنین، این و گردد می فراهم

 1.گرایید خواهد سستی به جامعه

 در ریشه تواند می ها خرافه از بخشی که است بدیهی

 همف دلیل به اما باشد؛ داشته دینی های آموزه و مبانی

 شتبردا به ها، آموزه و مبانی این در تحریف یا نادرست

 بخش اما است؛ گردیده منجر خرافی و انحرافی های

 رد ریشه بلکه است؛ خاص دین با ارتباط بدون نیز هایی

 ممکن و دارد مختلف جوامع فرهنگی و قومی باورهای

 .باشد یافته سرایت دیگر جامعه به جامعه یک از است

 جامعه باورهای کننده تخریب های خرافه -3-2
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 رشد و معنوی تعالی الهی، ادیان همه اصلی هدف

 این و هاست انسان وجود در الهی های ارزش و کمالات

 از گسستن و دینی های آگاهی ارتقای با جز امر،

 در آنچه هر رو، ازاین. نیست میسر دنیوی های دلبستگی

 او و کند ایجاد وقفه آدمی معنوی پیشرفت و رشد مسیر

 عنوان به سازد، مشغول مادی زندگی پست امور به را

 و سازد می محدود را او یابی کمال دایره که است سدی

 انسانی حیات متعالی اهداف و سعادت به رسیدن از را او

 2.دارد بازمی

 و ایام نحس و سعد به اعتقاد: چون اموری اساس، این بر

 ،(شورچشمی) زخم چشم زدن، بد و نیک فال اعداد،

 سیاه، رنگ نداشتن شگون کلاغ، یا جغد صدای شومی

 اسپند سوری، چهارشنبه در افروزی آتش یمنی خوش

 بلا، دورنمودن برای شکستن مرغ تخم و دودکردن

 از آن، مانند و عطسه هنگام صبر زخم، چشم یا مصیبت

 آنها پدیدآمدن در هرچند که هستند هایی خرافه قبیل

 و ناآگاهانه و باشند نداشته سوء قصد افراد است ممکن

 به اشتغال اما کنند، پیدا گرایش آنها سوی به ندانسته

 ارتکاب یا و فکری انحراف زمینه تواند می اموری چنین

 یا و باشد داشته دنبال به را اخلاقی شئون خلاف اعمال

 جهت، این از و گردد جامعه اعضای میان اختلاف سبب

 می و است ناسازگار قانونی و شرعی موازین و معیارها با
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 خارج خود اصلی مدار و هویت از را دینی جامعه تواند

 .نماید

 قصد مسافری وقتی که معتقدند مناطق برخی در مردم

 شوم مسافرتش شود، رو روبه او با سیدى اگر کند، سفر

 ند،ک برخورد او به کولى اگر برعکس. ندارد عاقبت و است

 می باره این در مطهری شهید. است مبارک سفرش

 :گوید

 شیرازى آقاى على میرزا حاج مرحوم به را مطلب این من

 توجیهى او. گفتم بزرگوار مرد آن ـ علیه الله رضوان ـ

. پسندیدم را آن که کرد ذکر برایش تاریخى علت و کرد

 بنى زمان به گردد برمى اش تاریخى ریشه ایشان، نظر از

 لذا و بود اقلیت در العاده فوق ایران در شیعه که العباس

 مى جرز لاى زنده زنده آوردند، مى گیر هرجا را سیدها

 1. گذاشتند

 :افزاید می ادامه در مطهری شهید

 و کنند می نقل خودشان از ای خاطره همچنین ایشان

 به بودیم آمده قم از که هایى سال آن: گویند می

 که بود قرار بودیم، مانده که ماه دو یکى از بعد و فریمان،

. نبود زیاد ماشین هنوز وقت آن فریمان، در. قم برگردیم

 نام به بود دهی مشهد، راه سر و فریمان فرسخى دو در

 کرده دعوت ما از و بود آنجا ما دوستان از یکى.  نعمان

 آنجا از و باشیم او مهمان شب دو یکی برویم که بود
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 با را فرسخ دو این ما که بود قرار. بشویم ماشین سوار

 از که دیدم را سیدى شدم، که اسب سوار. برویم اسب

 متوجه ها زن نکند خدا گفتم. آید مى دارد رو روبه

 و آمد. بروم بگذارند است محال بشوند، متوجه اگر. بشوند

      بر دیگر شاءالله إن: گفت و گرفت مرا اسب جلوى

 بروید خواهید مى آیا که بود این او مقصود! گردى نمى

 یا مشهد، بروید ماشین با اینجا از برگردید بعد و نعمان

 و خندیدم قم؟ بروید خواهید مى یکسره شاءالله إن

.  روم مى یکسره گردم، نمى بر دیگر شاءالله إن نه،: گفتم

 به را داستان این وقت آن. برگشتیم دیگر بار صد بعد ما

 براى قصه این بعدها ولى ندادم؛ بروز دیگران و ام والده

 چرندها این آخر که فریمان در بود شده اى سوژه من

 یک من، خود براى چیست؟ مزخرفات این چیست؟

 هم حرفى چنین و آمد سید آمد، پیش اى حادثه چنین

 و ـ دهد مى تکان را انسان هم حرف این خود که ـ گفت

 2. نشدیم ها حرف این گرفتار هیچ ما

 کریم قرآن تأکید مورد محورهای از یکی دلیل، این به

 رویدادهای و امور درباره ناآگاهانه قضاوت از پرهیزدادن

 آن از متابعت و آگاهی و علم کسب ضرورت و است عالم

 عقاید که کسانی قول ردّ با جمله از است؛ شده یادآور را

 ملائکه و داشته فرشتگان و خداوند وجود درباره انحرافی
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 ناآگاهی و جهل را آن دلیل اند، داده لقب خدا فرزندان را

 :فرماید می و کرده بیان

 مِنْ تَخرْجُُ کَلمِۀًَ کَبُرتَْ لآِبائِهمِْ ولَا علِْمٍ مِنْ بِهِ لهَُمْ ما»

 به پدرانشان، نه و خود نه 1؛«کذَِباً إِلاَّ یَقُولوُنَ إِنْ أَفْواههِِمْ

 این،. ندارند آگاهی و علم ،(پایه بی و خرافی سخن) این

 جز و شود مى خارج دهانشان از که است بزرگى سخن

 .گویند نمى چیزى دروغ

 آگاهی و علم بدون که را کسانی رفتار خداوند همچنین

: فرموده و شمرده زشت کنند، می قضاوت خداوند درباره

 ولَا هدُیً ولَا عِلمٍْ بِغیَْرِ اللَّهِ فیِ یُجادِلُ مَنْ النَّاسِ وَمِنَ

 هیچ و دانش هیچ بدون مردم، از بعضی 2مُنیر؛ٍ کِتابٍ

 .کنند مى مجادله خدا درباره روشنى، کتاب و هدایت

 در کتاب و هدایت علم، از مراد بیان در طباطبایی علامه

 :فرماید می و دارد زیبایی بیان آیه، این

 و عقلى، حجت از حاصل علم شاید اینجا در علم از مراد

 تنها که ـ الهى هدایت از حاصل علم هدایت، از مراد

 خدا عبادت و بندگى در که شود مى کسانى نصیب

 کرده روشن او معرفت نور به دل داده، خرج به خلوص

 نبوت طریق از و الهى وحى منیر، کتاب از مراد و ـ باشند

 که است علم مطلق سوى به گانه، سه طُرُق این و. باشد
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 راه از سومى و چشم، راه از دومى و عقل، راه از یکى

 3. آید مى دست به گوش

 بدان که هرچیزى پیروی از خداوند نیز اسراء سوره در

 ما تَقْفُ وَلا»: است کرده نهى ندارد، وجود یقین و علم

 کانَ أُولئکَِ کُلُّ وَالفُْؤادَ واَلْبصََرَ السَّمْعَ إِنَّ علِْمٌ بِهِ لَکَ لَيسَْ

 پیروی ندارى، علم آن به که چیزى از 4؛«مَسؤُْولاً عَنْهُ

 می قرار بازخواست موردِ دل و چشم و گوش زیرا مکن؛

 .گیرند

 :فرموده آیه این باره در طباطبایی علامه جناب

 از پیروى است، شرط و قید بدون و مطلق چون آیه، این

 گردد؛ می شامل را غیرعلمى عمل نیز و غیرعلمى اعتقاد

 مشو معتقد ندارى، آن صحت به علم که چیزى به یعنی

 بدان علم که را کارى و مگو دانى، نمى که را چیزى و

 5.است غیرعلم از پیروى اینها، همه زیرا مکن؛ ندارى،

 و احکام از پیروی و تفریط و افراط از پرهیز رو، ازاین

 شرط دین، بزرگان روش و سیره نیز و دینی های آموزه

 است؛ دینی بزرگان و دین توصیه و سفارش و مسلمانی

 الرَّسوُلُ آتاکمُُ ما»: است فرموده متعال خداى که چنان

 فرمان خدا رسول آنچه 6؛«فاَنتَْهُوا عَنهُْ نَهاکمُْ وَما فَخذُُوهُ،
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 خوددارى کند، مى نهى آنچه از و بگیرید دهد، می

 1.کنید

 تَرکْبََ أَنْ جَهْلاً بِکَ کَفى »:فرموده(السلام علیه)صادق امام

 که است کافی تو برای جهل مقدار همین 2؛«عَنْهُ نُهيِتَ مَا

 .ای شده نهی آن از که دهی انجام را کاری

 دین فتآ خرافات،-3-3

. است دین آفت که است این خرافات، پیامدهای از یکی

 است انسان معنوی و مادی حیات ستون استوارترین دین

 و ها اسارت از را او و بخشد می شرافت و عزت او به که

. سازد می آزاد حیوانی و نفسانی های وابستگی و تعلقات

 و اشتباه و خطا آن در که است الهی و قدسی امری دین،

 مربوط کاری اشتباه و خطاپذیری. ندارد راه آفت و آسیب

 آسیب بحث در آفت و آسیب و است بشری امور به

 گردد، نمی باز دین حقیقت به دینداری و دین شناسی

 انسان تلقی و فهم و دین به مردمان رویکرد نحوۀ به بلکه

 می باز دینداری شیوۀ و دینی معرفت نوع و دین از

 نمایش دین، در ها بدعت و خرافات کردن وارد. گردد

 آفات از... و دین از واقعی غیر و خیالی و موهوم ای چهره

 توسعه و گسترش و ابقاء خطرناک بسیار های آسیب و

 های آموزه شدن آمیخته. است بشری جوامع در دین

 دایره از خارج مسائل و ها بدعت خرافات، با دینی اصیل
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 قابل غیر و غیرواقعی تصویر ایجاد سبب عقل، و دین

 دین طردشدن اش نتیجه که شد خواهد دین از قبول

 3.است

 در انگاری عادی و خرافات وگسترش ترویج -3-4

  جامعه اذهان

 گسترش و ترویج خرافات، پیامدهای از دیگر یکی

 مهم ابزارهای از.است مسلمین جامعه در خرافات

 فرهنگی تهاجم ایران، اسلامی انقلاب و اسلام دشمنان

 تهاجم این. است مقدسات و اعتقادات باورها، علیه

 ن،آ آور پیام و اسلام و قرآن به توهین قالب در گسترده

 رواج اسلام، جهان بزرگان و اسلامی دستورات تحقیر

 اتلذ و ها بازی به شدن سرگرم باری، و بند بی ابتذال،

 می. ..و -انحرافی های فرقه خرافی، عقاید ترویج دنیایی،

 کتاب، چون گوناگونی ابزارهای با تهاجم این. باشد

 می مانجا کاریکاتور و سخنرانی فیلم، نشریات، و روزنامه

 که فراگیری و وسیع های رسانه به توجه با و گیرد

 همه و یافته سازمان هجومی دارند اختیار در دشمنان

 ربغ. دهند می انجام مسلمانان و اسلام ضد بر را جانبه

 و تروریستی دینی را اسلام کوشد می ها برنامه این در

 آزادی، مخالف طلب، خشونت پرور، تروریست

 ةسای در تا کند معرفی منطق بی و خرافی استبدادخواه،

 .یابد دست خود شوم اهداف به ناحق اتهامات این
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 که را ضعیفی و سست مطالب و خرافات از برخی آنان

 یا اسلامی منابع در آگاه دشمنان یا ناآگاهان توسط بعضاً

 چنین دستمایه است شده وارد مسلمانان بین در

 ارائه با کوشند می اسلام دشمنان. اند داده قرار اتهاماتی

 را مسلمانان اسلام، از غیرواقعی و نادرست تصویری

. سازند جدا اسلام از و کنند بدبین خود دین به نسبت

 سوءاستفاده خود دین به مسلمانان آشنایی عدم از آنان

 روز، به و تبلیغاتی های ابزار از برداری بهره با و کنند می

 مسلمانان به خواهند می خود که گونه همان را اسلام

 می معرفی را اسلامی همواره دشمنان. کنند می معرفی

 آشنایی رو این از نباشد، آنها منافع با تضاد در که کنند

 منابع سازی پاک و تهذیب اسلامی، فرهنگ با عمیق

 رفتار تصحیح و دین چهرۀ از خرافات زدودن و اسلامی

 دین معرفی برای گوناگون ابزارهای از استفاده و مسلمین

 دشمنان هجوم برابر در دفاع مهم راهکارهای از اسلام

 1.است

 گیری نتیجه

 وجود ای جامعه هر در دیرباز از گرایی خرافه و خرافه

 جوامع بین در آن رواج و شیوع ولی است، داشته

 و موهوم امری گرایی خرافه. کند می فرق مختلف،

 بشر نصیب مطلق علم که زمانی تا و است جهل زاییده

 خواهند اباطیل و اوهام گرفتار پیوسته ها انسان نگردد،
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 کشور از خاصی نیت با ها خرافه از بخشی متأسفانه. بود

 کارکرد که اند شده منتقل ما کشور به غربی های

 زمینه این در باید فرهنگی مسئولان. دارند سیاسی

. کنند خنثی را ها توطئه این موقع به و باشند هوشیار

 و کرد مبارزه آن با باید لذا و است فساد مظاهر از خرافه

 تن بر که است ای بیماری خرافه. پرداخت آن اصلاح به

 به که است طبیبی مصلح، و شود می عارض جامعه

 ..پردازد می بیماری معالجه

 گرایی در جامعه دینی :از جمله پیامدهای خرافه 

 جامعه در دینی باورهای شدن سست ­1

 جامعه باورهای کننده تخریب های خرافه ­2

 خرافات آفت دین ­3

 در انگاری عادی و خرافات وگسترش ترویج ­4

 باشد.می جامعه اذهان

 اصلی ما روزگار در گرایی خرافه با مبارزه لزوم بنابراین

 را خرافه معنای باید ابتدا مسیر این در. است تردیدناپذیر

 خرافه، نفی مسیر در حال عین در و شناخت درستی به

 نفی را گرایی معنویت و غیبی العاده خارق امور کرامات،

 را جامعه از خرافات حذف لزوم مسئله این البته. نکرد

 آموزشی و فرهنگی نهادهای تمام لذا و کند نمی نفی

 رسالت دین در خرافات کردن کن ریشه برای کشور

 قطعاً زمینه این در کوتاهی و دارند دوش بر را عظیمی

 خواهد وارد دین و اجتماع به را ناپذیری جبران خسارات

.ساخت
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 سلامت روان و تاثیر آن بر زندگی از دیدگاه قرآن کریم 

 

 فاطمه محمد پناهی

 

 )سلام الله علیها( مدرسه علمیه فاطمیه                     

                                                  

 محلات                                

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 چکیده

از  .تنی اسو اختلالات روا تقویت و بهبود انس با قران کریم راهی اساسی جهت پیشگیری و  بهبود مشکلات

لامت ساس سادر قرآن، . دیدگاه دینی، انسان اصلی خدایی دارد و در جوار رحمت اوست که به آرامش می رسد 

رجاتی دم در روان بر مبنای خدا محوری است و زندگی دنیا و آخرت انسان را پوشش می دهد و انسان های سال

، نسان کاملاصداق مصدیقان و انبیا مطرح شده اند. انبیا به عنوان  ،هیدانمتفاوت، با تعابیری چون، صالحان، ش

م مفهو الگوی سلامت روان معرفی شده اند. در قرآن، اصطلاحاتی چون رشد، قلب سلیم و نفس مطمئنه در

 تیفین بر کآ ریثو تأ یتوجه به سلامت روان تیاهم میمقاله تلاش نموده ا نیدر ا.سلامت روان به کار رفته است

 ریف: تأثاشت: الد میاشاره خواه ریز یو به نکات اصل میقرار ده یمورد بررسرا  از دیدگاه قرآن کریم   یزندگ

به  یهتوج یب ج: یزندگ تیفیسلامت روان و ک نیارتباط ب نییبر بهداشت و سلامت روان ب: تع ینید یآموزه ها

که  یندگز یقه حل نیمفقود شدن ا یبه عبارت ایموضوع  نیا به یتوجه یآن، چرا که ب یامدهایو پ یسلامت روان

 نیس ترمقد دنیپاش تیو در نها ریتمام زنج یهست، باعث گسستگ یامروز یزندگ یحلقه ها ریدر ارتباط با سا

ین تحقیق ازد اس یمنحرف م یرشد و تعال یر اصلیخانواده شده و جامعه را از مس یعنیرکن جامعه  نیو مقدم تر

وم مک علککه به روش کتابخانه ای به توصیف و تحلیل مطالب پرداخته است در حوزه علم اخلاق دینی  با 

 تربیتی و روانشناسی ارائه مطلب نموده است. 

              

  یزندگ تیفیک ی،سلامت روانی، دیدگاه قرآن ، نید یآموزه ها واژگان کلیدی:                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

یکی از مهم ترین مسائل دین اسلام توجه به  مقدمه

بهداشت و سلامت جسمانی و روانی است. بعضی از 

واجبات و محرّمات الهی برای تأمین سلامتی و پیشگیری 

از ابتلا به امراض روحی و روانی تشریع شده است. در 

ندارد با انجام کارهای مکتب اسلام، هیچ انسانی حق 

زیان آور مانند سم خوردن و یا روی آوردن به کارهای 

ناشایست و به دور از شأن و منزلت انسانی، به سلامت 

جسم و روان خود آسیب وارد کند و یا خود را در معرض 

هلاکت و ذلت قرار دهد. همچنین نسبت به سلامت 

به جسمی و روحی دیگر همنوعان خود نیز مسئول است. 

دلیل آنکه مسئله سلامتی و بیماری هم برای فرد و هم 

برای اجتماع از مهم ترین مسائل بوده و از سوی دیگر، 

جامعه بدون دغدغه بیماری فردی و اجتماعی در این 

جهان دست نایافتنی است، همیشه بشر به دنبال کشف 

علل و عوامل پیدایش بیماری و راه های پیشگیری از آن 

یین علل بیماری مختص انسان های عادی بوده است. تب

نبوده، بلکه برگزیدگان خداوند نیز، که از سرچشمه وحی 

سیراب می شدند، انسان ها را به رعایت و حفظ بهداشت 

 جسم و جان سفارش نموده و در شناسایی و راه های

پیشگیری از ابتلا به انواع بیماری های جسمی، روحی و 

وده اند. خداوند در قرآن روانی ارشاد و راهنمایی فرم

مجید، با تأکید بسیار، تنها راه رستگاری و سعادت انسان 

و پالایش روح و روان آدمی می داند و در « تزکیه»را در 

تعالیم اسلامی، اهمیت زیادی برای بهداشت و سلامتی 

جسم و جان آدمی برشمرده شده است. امام علی)علیه 

عمت های بزرگ السلام(می فرماید: سلامتی یکی از ن

الهی است و مانند هر نعمت دیگر، تا از دست نرود 

  در این مقاله، تلاش شده است به 1.قدرش شناخته نشود

از  یآن بر زندگ ریسلامت روان و تاثسوال پژوهش که 

ن با بهره گیری از متون دینی و بخصوص آقر دگاهید

مورد بررسی قرار  سیره علمی و عملی نبوی و علوی 

( در پژوهشی با 1395جمیری در سال ) قیهرگیرد . 

دریافت  سلامت روانی از منظر قرآن و روایاتعنوان 

اساسی ترین و محوری ترین هدف تعالیم اسلامی، رشد 

و کمال انسانی و دستیابی به سعادت دنیوی و اخروی 

می باشد. لازمه این موفقیت برخورداری انسان از 

دنبال ه همیشه ب بهداشت روانی است، تا انسان را که

خوشبختی بوده، از طریق رشد شخصیت و ارتقاء مکارم 

اخلاقی، یاری رساند. بدین منظور در قرآن و روایات 

 معصومان )ع( دستورات و راهنمایی های لازم جهت

                                                           
/  136، ح 152، ص 8محمدّبن یعقوب کلینى، اصول کافى، ج  1

)محمدّ « الصحّةُ افضل النعم.»امام على)علیه السلام(فرمودند: 

وَ مَن کان ( / »280، ص 5محمدّى رى شهرى، میزان الحکمة، ج 

محمدّباقر مجلسى، بحارالانوار، ج ) «.فى النعمةِ جَهِلَ قدر البلیة

، 10/ محمدّ محمدّى رى شهرى، پیشین، ج  115و  12، ص 78

الا و انّ مِن البلاءِ الفاقةُ، و اشدُّ مِن الفاقةِ »و نیز فرمودند:  106ص 

مرضُ البدنِ، و اشدُّ مِن مرضِ البدنِ مرضُ القلب و اِنّ مِن النعم 

 صحّةُ البدنِ و افضلُ مِن صحةِ سعةُ المالِ و افضلُ مِن سعةِ المالِ

، ص 19)ابن ابى الحدید، شرح نهج البلاغه، ج « البدنِ تقوىَ القلبِ.
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تامین بهداشت روانی و جلوگیری از بیماری های روحی 

 .1و روانی در انسان، آمده است

 لیتحل»با عنوان  یقی( در تحق1392و همکاران ) یبلورد

 انیبا سلامت روان در م ینداریرابطه د یجامعه شناخت

 جهینت «رجانیواحد س یدانشگاه آزاد اسلام انیدانشجو

 انیدانشجو نیدر ب یسلامت روان تیگرفتند که؛ وضع

مثبت و  ریتأث انگریب جینتا ن،ی. علاوه بر استیمطلوب ن

بر  یندارید یبر خلاف ابعاد ظاهر یذهن بعاددار ا یمعن

همانند  یگریسلامت روان است. در کنار آن عوامل د

 یتأهل بر سلامت روان تیجنس و وضع ،یاجتماع یانزوا

 2داشته اند. ریتأث

پژوهشی با  1394و همکاران در سال  برومندزاده لوفرین

بر  یمعنو یهاآموزش مهارت یاثربخش نییتع "عنوان 

آموزان دختر دوره و اضطراب دانش یسلامت عموم

 او هدف پژوهشانجام داد که  "زیمتوسطه شهر تبر

های معنوی بر سلامت عمومی و بررسی آموزش مهارت

آموزان دختر دوره متوسطه بود. جامعه اضطراب در دانش

آموزان دختر دوره آماری این پژوهش شامل کلیه دانش

ان داد که متوسطه شهرستان تبریز بودند. نتایج نش
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سازمان فعالیت های ،  یدگاه قرآن کریمهمایش ملی سلامت از د ،

قرآنی دانشگاهیان کشور با همکاری جهاد دانشگاهی استان 

 2دوره ،  خراسان شمالی
رابطه  یجامعه شناخت لیتحل» ، ( 1392و همکاران ) یبلورد 2

 یدانشگاه آزاد اسلام انیدانشجو انیبا سلامت روان در م یندارید

دوره  ،  شناسی مطالعات جوانان:  جامعه هینشر،  «رجانیواحد س

 .9, شماره   3

های معنوی بر کاهش اضطراب و افزایش آموزش مهارت

 .3آموزان مؤثر استسلامت عمومی دانش

های دور، بیشتر پزشکان و حکما علاوه بر توجه در سال

بر مسایل اجتماعی و معنوی نیز  به مسایل جسمی

 متمرکز بودند و بیمار را به صورت جامع مورد بررسی

راقبت به تدریج موع نگرش و دادند ولی این نقرار می

به عنوان تنها عامل  کمرنگ شد و صرفاً مسایل جسمی

 عدم سلامتی مورد توجه پزشکان قرار گرفت.

 یسلامت از یو حالت یروان مارییفقدان ب یبهداشت روان

 سازمان از اهداف یکیراستا  نی. در اردیگ یرا در بر م

 یروان ماریهاییب بروز زانیبهداشت کاهش م یجهان

 یفشار بزرگ یروان ماریهاییبی و اجتماع یاست. بار مال

سازد. افت عملکرد و  یوارد م جوامع را به دولتهای اکثر

 مارییمبتلا به ب تهاییوری اقتصادی جمع بهره کاهش

 که اکثر نیاست. با توجه به ا ریانکارناپذ یتیواقعی روان

 اهتمام جوانان هستند، توجه و یروان مارییبه ب انیمبتلا

. متأسفانه است امر ضروری نیبه ا ایدولتها در سراسر دن

شوند،  یم مبتلای روان مارییاز جوانان که به ب یبخش

 ماریهاییو ب مشکلات هستند. همان طور که انیدانشجو

به  رییلطمه جبران ناپذ توانند یم انیدانشجو یروان

و درمان  یبهداشت روان سطح جوامع وارد سازند، ارتقای
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جدی  دیاز اموری است که با انیدانشجوی مشکلات روان

جمله روشها و راههای مقابله با فشار  از گرفته شود.

 ای مانیگاه معنوی ا هیو تک یروح تحول جادیا یروان

 مانیانسان به واسطه احساس ا رایز است؛ی اخلاق مذهب

 . ابدی یفوق تصور م یقدرت ش،یبه خو بازگشت به خدا و

 کرذ قابل جنبه چنداز  تحقیق ینا ورتضرو  همیتا 

 ملاحظه قابل تمشکلاو  مسائل دجوو ،سوییاز  ؛ستا

 سرعت ن،تمد ریجا یها پیچیدگیاز  ناشی که جوانان

 یهاو ارزش  یند به توجهی بیو  ندگیز اتتغییر

 را هاییدهبررا ،و سلامت جسم و روان فرد است  یمعنو

 ندگیز نیروا یهارفشارا از  بشر عنو که طلبد می

 و ارییندد نقشاز  وزیمرا بشر ماا زد،سا هار ماشینی

ز ا. ستا غافل ،نیروا یهارفشا با مقابلهدر  وریبا یند

در  نیروا شتابهد ساسیا تأثیر غمر علی ،یگرد یسو

 یاهرکاو راه  ها برنامه زهنو اد،فرا جتماعیا ریگازسا

 در هیژو به ،جامعهآن در  تفهیم ایبر منسجمیو  ونمد

 نتایج ،ینا بر وهعلا. ستا نگرفتهرت صو ،شیزموآ منظا

و  زسا  تهیهو  هارکاراه  ینوتددر  نداتو می تحقیق ینا

و در  ییرشگپی لصوا به سیترسد ایبر زملا یهارکا

 عقوا و زندگی سالم مفید  نیروا شتابهد تأمین ،نتیجه

 .دشو

ره به ن باآقر دگاهیاز د یآن بر زندگ ریسلامت روان و تاث

گیری از متون دینی و بخصوص سیره علمی و عملی 

  .از مهمترین اهداف این پژوهش می باشد نبوی و علوی 

 مفهوم سلامت روان از دیدگاه قرآن کریم 

در نگاه قرآن، حقیقت انسان به روح و روان وی می باشد 

ها، اعمال و رفتارش و شخصیت او بر اساس باورها، انگیزه

شود. تأمل در دستورات دینی، به ویژه در ارزیابی می 

دهد که نظام تربیتی و روان شناختی قرآن، نشان می

های کامل، سالم، هدف نهایی دراین مکتب، تربیت انسان

مفید و عاری از هر گونه ناهنجاری روانی و رفتاری است. 

واژه روان در ادبیات قرآنی، نفس یا روح است. در قرآن 

ژه ای دو بعدی است وحالات کریم، نفس)روان( وا

گوناگونی به خود می گیرد که همین تفاوت حالات، 

جنبه ی مثبت)روان سالم( و منفی)روان بیمار( برای او 

تلقی می شود. منظور از سلامت روان، ایجاد تعادل مثبت 

و اجتماعی،  بین جنبه های گوناگون زندگی، مثل فردی

توازن در  و روحی و در واقع داشتن تعادل و جسمی

رفتار، در همه ی شرایط و واکنش مناسب در مواجهه با 

محرک های درونی و برونی است. از این رو در آیات 

بسیاری، فطرت وجودی انسان و حالات گوناگون روان او 

را متذکر شده و علل و عوامل انحراف و بیماری ها و 

 .1همچنین راه های درمان روان انسان را نشان داده است
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از  یآن بر زندگ ریسلامت روان و تاثیت اهم

 میقرآن کر دگاهید

شود آنچه که امروزه در جهان به عنوان یک باور تلقی می

این است که سلامت فرد تنها محدود به سلامت جسم 

 ر برنیست بلکه سلامت روانی، اجتماعی و معنوی را نیز د

گیرد که در بعضی مواقع این ابعاد مهمتر از سلامت می

های شوند.زمانی که فردی با درد یا پدیدهتلقی می جسم

مثل نابینایی، تپش قلب و  دیگر مانند ناتوانی جسمی

شود، موجبات رنجش و نگرانی وی را به غیره مواجه می

آورد؛به همین منظور بیشتر توجه پزشکان به همراه می

 معطوف است.مسایل جسمی

وه بر توجه های دور، بیشتر پزشکان و حکما علادر سال

بر مسایل اجتماعی و معنوی نیز  به مسایل جسمی

 متمرکز بودند و بیمار را به صورت جامع مورد بررسی

دادند ولی این نوع نگرش و مراقبت به تدریج قرار می

به عنوان تنها عامل  کمرنگ شد و صرفاً مسایل جسمی

 عدم سلامتی مورد توجه پزشکان قرار گرفت.

رنسانس در اروپا و مشکلاتی که در آن با توجه به ایجاد 

های زمان بین صاحبان کلیسا و علما و دانشمندان رشته

ایجاد شد، به تدریج معنویت زدایی از علم، مختلف علمی

ها بر این شدکه همه انسان یصورت گرفت و باور برخ

توان حل کرد و نیاز به ارتباط چیز را با تعقل و تفکر می

 غیرمادی برای پیشرفت علمی با منشا وحی و منابع

کم تمام مسایل وجود ندارد. به همین دلیل بود که کم

مربوط به معنویت به روحانیون و کلیسا سپرده شد و 

 یهاصرف به عهده دانشمندان رشته مسایل علمی

باور ناکامل و ناصحیح با  اینمختلف گذاشته شد.

، که های داروین و فروید دامنه بیشتری پیدا کردفرضیه

کردند  جادیفطرت بشر را ا زیدر خلقت انسان و ن کیتشک

و ارتباط با خالق پنداشتند.  تیاز معنو ازینیو انسان را ب

در مورد پزشکی نیز باور بر این بود که تنها راه پیشرفت 

و شناخت جسم  یزیوپاتولوژیکسب علم در زمینه ف

 ساز از بین بردن مسایل و مشکلاتانسان است که زمینه

هذا شود؛ معپزشکی و در نتیجه ارتقای سلامت انسان می

سال پیش تحقیقاتی انجام شدکه نتیجه آن  60از حدود 

داد که واقعیت این چنین نیست یعنی عوامل نشان می

تاثیرگذار هستند و روانی قطعاً بر سلامت جسمی

طرفی دیگر نداشتن سلامت اجتماعی مناسب  ازبالعکس.

و روانی اثرگذار است. جسمی بر هر دو بعد سلامت

این نکته در نظر دانشمندان آمد که یکی از  نیهمچن

 ابعاد مهم سلامت انسان بعد سلامت معنوی است.

 از یو حالت یروان مارییفقدان ب یبهداشت روان

 از اهداف یکیراستا  نی. در اردیگ یرا در بر م یسلامت

 ماریهاییب بروز زانیبهداشت کاهش م یجهان سازمان

فشار  یروان ماریهاییبی و اجتماع یاست. بار مال یروان

سازد. افت  یوارد م جوامع را به دولتهای اکثر یبزرگ

مبتلا به  تهاییوری اقتصادی جمع بهره عملکرد و کاهش

 نیاست. با توجه به ا ریانکارناپذ یتیواقعی روان مارییب



 

جوانان هستند، توجه  یروان مارییبه ب انیمبتلا که اکثر

. است امر ضروری نیبه ا ایدولتها در سراسر دن اهتمام و

 یم مبتلای روان مارییاز جوانان که به ب یمتأسفانه بخش

و  مشکلات هستند. همان طور که انیشوند، دانشجو

لطمه جبران  توانند یم انیدانشجو یروان ماریهاییب

بهداشت  سطح به جوامع وارد سازند، ارتقای رییناپذ

از اموری است  انیدانشجوی و درمان مشکلات روان یروان

جمله روشها و راههای  از جدی گرفته شود. دیکه با

گاه  هیو تک یروح تحول جادیا یمقابله با فشار روان

انسان به  رایز است؛ی اخلاق مذهب ای مانیمعنوی ا

 ش،یبه خو بازگشت به خدا و مانیواسطه احساس ا

 نیچن مانیا یروان لی. تحلابدی یفوق تصور م یقدرت

 کندیاحساس م دارد مانیکه به خداوند ا یاست: کس

تحت نظارت  امورش محکم دارد و همه یگاه هیتک

آرامش را پشت سر  سلب خداوند است و تمام عوامل

ی را خداوند م تو صاحب قو دهنده روزی رایز گذارد؛یم

 .داند

 برای همه یکه مرگ حتم کندیاحساس م نیهمچن

 نیا بر از آن داشت. انسان مؤمن زییگر توانیو نم است

 یاله محفوظ در علم یباور است که طول عمر هر کس

 ثبت است. و در هر حال از رحمت

 از اگر داندیاست که م نی. اگرددینم وسیمأ خداوند

 زین شادی و غم و گرددیبخواهد اجابت م زییخداوند چ

 کننده تیهدا از اوست. در باور انسان مؤمن، خداوند هم

مرض  موقع و هم در گرداننده رابیاست و هم س

 کندیم احساس شهیهم نکهیشفادهنده. از همه مهم تر ا

 حیتفکرّ صح نیو ا خداست مدافع انسان خود نیبزرگتر

نموده، او را ثابت  اریی را است که در مشکلات انسان

به هر اندازه که آرامش انسان  نیبنابرا سازد. یقدم م

 شده است. فیضع مانشیهمان اندازه ا به کمتر باشد،

پژوهش حاضر هم به لحاظ نظری و هم عملی دارای  

اهمیت است. از لحاظ نظری به مقایسه سلامت روان، 

دینداری جوانان می پردازد و از لحاظ عملی نتایج به 

دست آمده از پژوهش  یافته هایی را فراهم می سازد که 

برای والدین و مربیان و مشاوران مدارس در جهت مسائل 

و  همیتااری رسان می باشد.  تربیتی و آموزشی ی

از  ؛ستا کرذ قابل جنبه چنداز  تحقیق ینا ورتضر

 که جوانان ملاحظه قابل تمشکلاو  مسائل دجوو ،سویی

 اتتغییر سرعت ن،تمد ریجا یها پیچیدگیاز  ناشی

و  یمعنو یهاو ارزش  یند به توجهی بیو  ندگیز

 طلبد میرا  هاییدهبررا ،سلامت جسم و روان فرد است 

 هار ماشینی ندگیز نیروا یهارفشارا از  بشر عنو که

در  وریبا ینو د ارییندد نقشاز  وزیمرا بشر ماا زد،سا

 علی ،یگرد یسواز . ستا غافل ،نیروا یهارفشا با مقابله

 جتماعیا ریگازسادر  نیروا شتابهد ساسیا تأثیر غمر

 منسجمیو  ونمد یهارکاو راه  ها برنامه زهنو اد،فرا

 ،شیزموآ منظادر  هیژو به ،جامعهآن در  تفهیم ایبر

 می تحقیق ینا نتایج ،ینا بر وهعلا. ستا نگرفتهرت صو



 

 ایبر زملا یهارکاو  زسا تهیهو  هارکاراه  ینوتددر  نداتو

 تأمین ،نتیجهو در  یگیر پیش لصوا به سیترسد

 .دشو قعوا و زندگی سالم مفید  نیروا شتابهد

  یآن بر زندگ ریسلامت روان و تاث

قلمرو دین و آموزه های آن تمام ابعاد زندگی فردی و 

اجتماعی بشر را در بر می گیرد که مهم ترین آن توجه 

به بهداشت جسمانی و روانی است. در مکتب حیات 

بخش اسلام، هیچ انسانی حق ندارد با انجام کارهای زیان 

آور و ترک امور مفید به سلامت جسم و روان خود 

ن کریم در این زمینه می فرماید: آسیب وارد کند. قرآ

با دستان خود،    1لاتلقوا بایدیکم الي التّهلکه...؛»...

نظر به این که مسئله «. خویشتن را به هلاکت نیندازید...

سلامتی هم برای فرد و هم برای جامعه از اهمّ موضوعات 

بوده و از سوی دیگر دغدغه بیماری های فردی و 

دید می کند، لذا همیشه بشر اجتماعی تمام جوامع را ته

به دنبال کشف علل و عوامل پیدایش بیماری و دست 

یابی به سلامت جسم و روان بوده است. خداوند در قرآن 

کریم تنها راه رستگاری و سعادت انسان را در تزکیه و 

قد افلح من »پالایش روان آدمی می داند و می فرماید: 

س خود را از گناه هر کس نف 2زکّيها و قد خاب من دسيها؛
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پاک سازد، به یقین رستگار خواهد شد و هر کس آن را 

و در  به کفر و گناه پلید گرداند، زیان کار خواهد گشت

تعالیم اسلامی اهمیتّ زیادی به سلامت جسم و روان 

من کان في »ع( می فرماید: )داده شده است. امام علی 

نعمت هر کس در آسایش و  3 النّعمۀ جهل قدر البليّۀ؛

بنابراین پیشوایان « باشد، قدر بلا و گرفتاری را نمی داند.

معصوم)ع( در سیره رفتاری و عملی خود مسلمانان را به 

رعایت و حفظ بهداشت جسم و روان سفارش نموده اند و 

به منظور حفظ سلامتی راهبردهایی را پیشنهاد نموده 

اند که در این نوشتار به بیان اهمّ آن ها خواهیم 

داخت. امید است که مورد توجه و عنایت رهروان پر

 .راستین مکتب اسلام و اهل بیت)ع( قرار گیرد

 کیبه مسئله بهداشت به عنوان  یقرآن یهادر آموزه

 نیشاخصه مهم توجه شده است. از آنجا که هدف د

آرامش و  یعنیبه سعادت  یابیدست یبشر برا ییراهنما

و آخرت است، به مسئله بهداشت در دو  ایدر دن شیآسا

در  گمانیشده است. ب یتوجه خاص یو روان یبعد جسم

 یخاص گاهیاز جا شینگرش اسلام و قرآن آرامش و آسا

و  دهدیبشر توجه م یبرخوردار است. آرامش به ابعاد روان

در  شی. آساکندیانسان نظر م یبه ابعاد جسم شیآسا

از اطراف و  یقرآن یهاموزهاز رفاه است. در آ ریغ نجایا
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فرد و  یرفاه به عنوان عامل بازدارنده از رشد و بالندگ

سخن به  شیاز آسا نآ یو به جا شودیم ادیجامعه 

به عنوان اصالت  شیرف به آسات. انسان مدیآیم انیم

و نوش  شیع یرا برا شیخو هیو همه سرما نگردیم

نشان  یتوجهیب یانسان گریو به ابعاد د کندیم نهیهز

رفته و همانند  رونیب تیرو از مدار انسان نی. از ادهدیم

 .شدیاندیم یشهوان یقوا یجانوران تنها به اشباع و ارضا

ن و آرامش که به عنوان سعادت مورد اهتمام قرآ شیآسا

 ارتباط یو روان یو اسلام است، با مسئله بهداشت جسم

 که مرتبط با جسم است در شی. آساابدییم یتنگاتنگ

 یکه انسان از سلامت جسم دیآیم دیپد یصورت

ا بدارد  یانسانبرخوردار باشد و آرامش که ارتباط با روان

 نی. بنابراابدییشخص معنا و مفهوم م یسلامت روان

ن و سلامت انسا یو روان یاسلام به مسئله بهداشت جسم

 خاص یردستو یهادو بعد توجه کرده و آموزه نیدر ا

 یهاموضوع و راه نیا رامونیپ ادامهکه در  کندیم انیب

 سخن گفته شده است. یبه سلامت روان دنیرس

 جسم و روان بهداشت

انسان توجه داشته و بر طهارت  یبه بهداشت جسم قرآن

عامل و بستر در سلامت  نیو مهمتر نیبه عنوان نخست

در طول  یکرده است. هر مسلمان دیانسان تأک یجسم

 ینماز بجا آورد و هر نماز ستیبایروز پنج بار مشبانه

شستشو با آب است که به نام وضو شناخته  ازمندین

و  نیکه تدو یکتاب نینخست یم. در فقه اسلاشودیم

 دهید یعمل یهاو در همه کتب و رساله شودیمطالعه م

از  شتریب ایکتاب طهارت است که هزار مسئله  شود،یم

مختلف  نیروزانه به عناو ی. شستشوکندیم انیآن را ب

مردم موظفند که  یدر حالت عاد ی. حتردیگیصورت م

. در ندینما تمستحب وضو داشته و طهار یبه عنوان امر

بزرگوار اسلام نقل شده است  امبریاز پ اتیاز روا یبرخ

که وضو بر وضو، همانند نور بر نور است که طراوت و 

تن،  یشستشو یعنی. غسل کندیرا دو چندان م ییبایز

 توانیکه نم یا. به گونهشودیمختلف واجب م نیبه عناو

تمام تن  یغسل و شستشو ازمندیکه ن افتیرا  یفرد

احتلام، جنابت، مس و دست زدن به  نینشود. عناو خود

غسل  یو نفاس و مانند آن از علل وجوب ضیمرده، ح

است که در هر بار بول و غائط، فرد  یدر حال نیاست. ا

خود را با آب پاک، شستشو دهد وگرنه نماز  ستیبایم

گونه است که فرد  نیبا اشکال مواجه خواهد شد. ا یو

از هر لحاظ پاک دارد و بهداشت  راخود  شودیناچار م

 .دیجسم را مراعات نما

بهداشت دهان و دندان  یبرا امبریاست که پ اتیروا در

 شهیدستورها که ر نیاست. ا دادهیم یخاص یدستورها

بود که طهارت و  ییدارد دستورها یقرآن یهادر آموزه

دستورها  نی. از جمله اکردیبهداشت فرد را دو چندان م

نقل  شانیبه مسئله مسواک زدن اشاره کرد. از ا توانیم

دستور  بودیفرمود: اگر بر امتم دشوار نم هشده است ک

بدان  نیمسواک کنند. ا یهر نماز یکه برا دادمیم



 

روز لازم بود تا پنج بار در شبانه یمعناست که هر فرد

 مسواک بزند و بهداشت دهان و دندان را مراعات کند.

است که قرآن و  ییدستورها گریلباس از د یپاک شرط

. داردیم انیانسان ب یبهداشت جسم تیتقو یاسلام برا

ست از هرگونه نجاها شرط صحت نماز آن است که لباس

که فرد  شودیمسئله موجب م نیپاک باشد. ا یدیو پل

روز با لباس پاک به سر برد و تن را از در همه شبانه

ر نمازها د راینجاست پاک دارد؛ ز زو لباس را ا یدیپل

 شودیروز به جا آورده ماز شبانه ینیاوقات مشخص و مع

 شت.بر تن دا دیپل یدر آن اوقات لباس توانیو نم

 روان در قرآن سلامت

بر  هیکه با تک داندیالنفس م میرا سالم و سل یفرد قرآن

در قلب برخوردار بوده و در  مانیاز ا یدیفطرت توح

 زیو ن یمتضاد درون یقوا انیتعادل م جادیرفتار با ا

 ط،یو مح زیبرخاسته از غرا یو درون یرونیتقابلات ب

الله  یو قرب ال یبه خوشبخت یابیرا در دست وهیش نیبهتر

کفر و  ده،یکه در عق یکسان دی. از نظر قرآن مجندیبرگز

برخوردار  یاز سلامت روان دندیدر عمل نفاق را برگز

قلوبهم مرض  يف»هستند:  یروان یمارینبوده و دچار ب

بلکه  ستیتنها در رفتار ن یروان رنجور 1«الله مرضافزادهم

. از آنجا که تعادل ابدییراه م زین مانیو ا دهیدر عق

به خدا و عمل صالح  مانیتعادل فرد در ا یعنی تیشخص
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روان »از آن دو موجب  کیاست پس عدم تعادل در هر 

برخوردار  یفرد بوده و فرد از سلامت روان «یرنجور

 نخواهد بود.

 سلامت روان یهانشانه

ز ا یکیبلکه  ست،یتنها سلامت در رفتار ن« روان سلامت»

 نیبرارفتار است. بنا یسلامت ،یروان یسلامت یهانشانه

 ستندیبرخوردار ن یدرست مانیو ا دیکه از توح یکسان

 مان،یالا فیمؤمنان ضع یهمانند کافران و منافقان و حت

 خود را در ،یرنجور نیروان برخوردارند. ا یاز رنجور

 یبه خوب یعمل یهاو واکنش یو رفتار یرونیبمظاهر 

وسوسه و  ،یاضطراب، ترس، نگران. وجود دهدینشان م

 نید. افرد دار یاز روان رنجور یهائهمه نشانه یافسردگ

نشان  یو اجتماع یورت فردها خود را در دو صنشانه

 یسلامت روان یهااز نشانه یبه برخ نجای. ما در ادهدیم

 یهانهنشا افتنیتا افزون بر  میکنیم رهاز منظر قرآن اشا

 ینجورردر برابر  یسلامت روان یباتاث یهابه نشانه یمنف

 .میداشته باش یاآن اشاره

 دیآیم دیدر انسان پد ی: آرامش زمانی: آرامش روحالف

خود عمل کرده  یو اجتماع ینفس ؛ینیکه به واجب د

 دهیموارد را ناد نیاز ا کیکه انسان هر  یباشد. در صورت

گشته و روان رنجور  یروح یهایماریدچار ب ردیگ

 مانیعدم ا ایاو  یخدا و دستورها ادی. اعراض از شودیم

کند و سلامت  یماریفرد را دچار ب تواندیبه خدا م

خدا  ادیرا در معرض خطر قرار دهد؛ چنانکه  اشیروان



 

 یو همراه1. شودیم یها و آرامش روحموجب آرامش دل

او، ترس، خوف، غم و اندوه را از دلها  تیولا رشیو پذ

چون ترس از  سازد؛یم دواریام ندهیآو به 2. دیزدایم

. کندیرا از انسان سلب م شینده هرگونه آرامش و آسایآ

در رنج باشد  یمبهم و نامعلوم ندهیانسان از آ یوقت

که  یبر او سخت شود، در حال یو آرامش کنون شیآسا

از  یریگبهره ییو توانا دواریاو را ام ندهیبه آ مانیا

 3.دهدیم شیحال را در او افزا یهالذت

 :شودینمودار م زیدر سه چ یروح آرامش

فرد  ییبه توانا نیها؛ و ادر برخورد با بحران ییتوانا -1

ها، و مقاومت در برابر رنج یو بردبار یدر استوار

 گردد،یگوناگون بر م یهاو شکست هایسخت ها،بتیمص

خود را از دست  یو سلامت روح یبدون آنکه تعادل روان

که هر  افتیباور تحقق نخواهد  نیحالت جز با ا نیدهد. ا

و از باب  یاله یبنا به قضا شودیبدان دچار م نسانچه ا

و ابتلاء اوست؛ و تنها خداوند قادر به دفع شر و  شیآزما

به او اتکا کند؛ چه بسا آن شر و  دیضرر است و با

 4او باشد. یو سعادت ابد ریخ یبه سو یاچهیدر بت،یمص

 نیانسان صابر به ا ها؛یو سخت ییبایبر شک ییتوانا -2

 هایسخت نیاست که همه ا افتهیدرجه از باور دست 

است که در  یابالقوه یهاییتوانا یو آزادساز ییرها یبرا
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توان و قدرت نهان، جز به  نیاو نهاده شده است و ا

. پس شودیآشکار نم هایهنگام بروز شدائد و سخت

از قوه به  هایخروج توانمند یبرا یزاررا اب هایسخت

توان و تعلق و  وهیش نیکه با ا نیو ا ندیبیم تیفعل

اش آشکار نهفته یو استعدادها افتهی یخردش فزون

 5 شودیم

به آن؛  ینیبو خوش ندهیو درک درست آ ییتوانا -3

 دواریام ندهیکه از سلامت روان برخوردار است، به آ یکس

درک محبوب و  یبرارا تلاش  یاست و هدف از زندگ

 یبرا یرا ابزار هایسخت یرو نیاز ا ند؛یبیلقاءالله م

العسر ان مع»که  داندیروشن م یاندهیبه آ دنیرس

 دیسپ هیشبه س انیاست و پا یآسان یبا هر رنج 6«سرای

 است.

از  یریگو بهره تهایو استقلال در فعال ییخودکفا -ب

 ،یسلامت روان آدم یاثبات یهااز نشانه گریدیکی: جینتا

 جیاز نتا یریگو استقلال درکارها و بهره ییخودکفا

 یهاییآنچه توانا هیمعنا که برپا نیدرست آن است، به ا

در کار  دهدیاجازه م شیهافرد و امکانات و مهارت

کار و استقلال در را حفظ کند، از راه ستقلالا شیخو

 7. ابدیدست  شیخو یاتیبه اهداف ح تواندیعمل فرد م
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از  گرید یکی: گرانیاز خود و د یخشنود -ج

سلامت روان آن است که انسان از خود،  یهانشانه

شد و خدادادش خشنود با یهاییاستعداد، امکانات و توانا

ها نعمت نیاز ا یآورد. خرسند یشکر آن را به جا

 وکه از خود  یدرست و کامل از آنهاست. کس یریگبهره

 یزیچ یدر آرزو رهخشنود نباشد هموا شیهانعمت

ار رو دچ نیخواهد بود که گاه برون از توان اوست، از ا

 که از خود و ی. کسشودیو مانند آن م یحسد، افسردگ

تنها سپاسگزار آن  خود خرسند است نه یهانعمت

 ابدییم شیبلکه اعتماد و عزت نفس در او افزا شودیم

 زت. اعتماد و عشودیم یمسائل موجب آرامش و نیکه ا

 گرانیو تعامل با د یکه همکار شودیم نینفس موجب ا

ند از آنچه هست شیب گرانیو از د افتهیدر او شدت  زین

 متوقع نباشد.

و  یکه از تعادل روان یبر کنترل نفس: کس ییتوانا -د

ها و بر کشش تواندیبرخوردار است، م یسلامت روح

اشد و آنها را در کنترل داشته ب یشهوان یهاشیگرا

 شیخو زیتنها غرا. نه ردیخود بکار گ یجهت اهداف عال

آنها به  تیبلکه با کنترل و هدا کندیرا سرکوب نم

 آوردیرا به خدمت خود درم زیو غرا واآن ق وهیش نیبهتر

تکامل و رشد  یبرا ییایدن یهارا نعمت ینفسان زیو غرا

 1. شماردیخود م
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 رشیپذ یبرا یی: تواناتیمسئول رشیبر پذ ییتوانا -هـ

 یسلامت روان یهانشانه نیتراز مهم یکی هاتیمسئول

 تیکه مسئول یپس هر فرد2.  قرآن است دگاهیفرد از د

سلامت  یدارا رد،یرفتار و گفتارش را بپذ ده،یعق شه،یاند

 رفتار است.

: از آنجا که انسان متعادل ثاریو ا یبر فداکار ییتوانا -و

برخوردار است و به  یو عمل از سلامت روان مانیدر ا

 بندیدر همه امور اعتقاد دارد و به آن پا دیاصول توح

توان را دارد تا با بذل و  نیدر مقام عمل ا باشد؛یم

از جان و مال خود  زیکمک کند و ن گرانیبخشش به د

استفاده  اشیمانیجامعه ا یو اجتماع یفرد املتک یبرا

 3. دینما یفشانراه جان نیکند و در ا

که از  ی: کسگرانیارتباط درست با د جادیبر ا ییتوانا -ز

 گرانیبا د تواندیم یسلامت روان برخوردار است به راحت

با  گرانیخود و د یازهایارتباط برقرار کند و در رفع ن

 گرانیبه د ازمندیانسان همواره ن رایز 4کند. یآنان همکار

و  یدوست هیبرپا دیبا یهمکار وارتباط و تعامل  نیاست. ا

 اعتماد مقابل باشد.

سلامت  یهااز نشانه یکی: یاهداف واقع نشیگز - ح

را  یقیو حق یآن است که فرد بتواند هدف واقع یروان

داده و انتخاب کند و در انتخاب هدف دچار  صیتشخ
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زودگذر را اصل قرار  یهارو هدف نینشود. از ا یگمراه

 1« لعب و لهو ايالدن وهيانما الح»: دهدینم

 قرآن و بهداشت روان

قرآن کتابی است که از سوی خدا برای هدایت انسانها 

فرستاده شده است؛ کتابی که مایه هدایت عالمیان، 

یانگر همه چیز و مایه هدایت و رحمت و بشارت برای ب2

 3مسلمانان است.

از حضرت علی علیه السلام حکایت شده است: برای 

سلامت بخواهید و با قرآن بر سختیها دردهایتان، از قرآن 

  4یاری جویید

 این کتاب مقدس درباره بهداشت روان و راههای تأمین

های های بسیاری دارد، البته استفاده از آموزهآن آموزه

آن در عین ضرورت محدودیتهایی در طرح دارد که به 

 .کنیمبعضی از آنها اشاره می

ای از قرآن کریم کتاب هدایت است و در آن مجموعه.1

ها و قصص مطرح شده است که دستورات، پندها، موعظه

نظر دارد و از آن  ای از زندگی انسانهر کدام به جنبه

هایی که بهداشت توان قواعد و دستورالعملمی هاآموزه

کند، استفاده کرد؛ وگرنه قرآن کتاب روانی را تأمین می

روانی نیست و در آن مباحث بهداشت روانی و بهداشت 

اند و در های اخیر ابداع شدهسر فصلهای آن که در دهه
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باشند، به صورت منظم مطرح نشده حال تکامل می

است، لذا تحقیق در این موضوع و ارتباط مطالب 

تواند های اسلام به سه صورت میبهداشت روانی با توصیه

 :صورت گیرد

وعات مشترک در بهداشت روانی و بعضی از موض .الف

تعالیم اسلامی آمده است، گرچه نامگذاری و سر فصلی 

مشخص در روایات و آیات قرآن برای آنها ذکر نشده 

است، مثلاً اصل مثبت اندیشی در مباحث بهداشت روانی 

مطرح گردیده و همین مطالب در آیات، روایات و دعاها 

ل در قرآن روح مورد تأکید قرار گرفته است. برای مثا

ولَاَ تيَْأَسُوا مِن رَّوحِْ  )امید با توکل بر خدا و نفی ناامیدی

)به ملک مصر( و از حال  دیفرزندان من، برو یا،  5 اللَّهِ

و از رحمت  دیشو ایکرده و جو قیو برادرش تحق وسفی

کس از  چیکه هرگز جز کافران ه دیمباش دیخدا نوم

شود. از دمیده می در انسان( . ستین دیرحمت خدا نوم

امیرمؤمنان علیه السلام حکایت شده است: چشمت را بر 

امام  6.خار و خاشاک زندگی ببند تا همیشه راضی باشی

موسی بن جعفر علیه السلام هم در دعای جوشن صغیر 

 .نمایدبه این مطالب اشاره می

استفاده و استنتاج یک قاعده کلی از مباحث  .ب

ن قاعده بر احکام و دستوراتی بهداشت روانی و تطبیق آ
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 213. حکمت



 

که با این قاعده تطابق دارد. مثلاً احساس امنیت را از 

توانیم این کنیم و میاصل بهداشت روانی استفاده می

قاعده را بر سلام کردن تطبیق دهیم؛ بدین گونه که 

سلام دادن اطمینان و امنیت به طرف مقابل است و 

ل نیست. اینکه از طرف ما خطری متوجه طرف مقاب

بسیاری از شناختها و رفتارهای اسلامی نیز که باعث 

گردد، از همین گروه است. هم احساس ایمنی در فرد می

توان را از بهداشت روانی می« عزت نفس»چنین نیاز به 

استفاده کرد و آن را بر احترام گذاشتن به افراد که در 

 آیات سوره حجرات و مجادله و... و روایات آمده است

تطبیق داد. بدین گونه که احترام به افراد باعث عزت 

گردد و از این جهت بهداشت روانی آنان نفس آنان می

 .گرددتأمین می

هایی که در تعالیم اسلامی آمده دستورات و توصیه .ج

ر داست و بر بهداشت روانی افراد تأثیر بسزایی دارد. 

ن حالی که در مباحث بهداشت روانی مصطلح اثری از آ

ی و نیست، مانند: تأثیر زیاده خواهی بر اختلالات روان

 .رغبتی به دنیا در تأمین بهداشت روانیتأثیر بی

مباحث مطرح در بهداشت روانی حاصل افکار و تجربه . 2

بشر است و در آن تغییر و تکامل وجود دارد، ولی تعالیم 

قرآن چون از طرف خداوند است، تغییر و تحول ندارد. 

توان آیات و روایات را بر افکار بشر تطبیق داد، لذا نمی

چه بسا تعالیم اسلام در پی تبیین مطالب عمیق تری 

باشد که افکار بشر به آنها دسترسی ندارد ... و اگر این می

تطبیق به تحمیل نظر منتهی شود، تفسیر به رأی خواهد 

شد که ممنوع است. از این رو علوم بشری را برای فهم 

توان استخدام کرد یا حقایق قرآنی را به می بهتر آیات

های جدید علمی به دانشمندان عنوان موضوعات و نظریه

 .عرضه کرد تا شواهد تجربی آن را پژوهش کنند

آنچه در دو دهه آخر قرن بیستم برای روان شناسان 

و توده مردم محسوس بود کمبود یا نبود توجه مدلها و 

از این جا لزوم  1« تمکتبها در بعد معنوی انسان اس

های دینی به خصوص قرآن کریم برای توجه به آموزه

 .گرددتأمین بهداشت روانی مشخص می

ه جه بدر اینجا لازم است به این سؤال پاسخ داد که با تو

توان از این شناسی، چگونه میاین نقص مکاتب روان

 .های قرآن کریم استفاده کردبردن به آموزهعلوم برای پی

گوییم هدف ما این است که از روشها و جواب میدر 

حلهای ارائه شده توسط روان پیشرفتهای حاصله و راه

و  شناسان برای برطرف نمودن اختلالهای روانی استفاده

های دینی های روانی را با راهکارها و آموزهاختلال

ای که مبتنی بر راه حل کنیم. مثلاً نظریهبرطرف می

ست را از روان شناسی استفاده شناختی و رفتاری ا

کنیم، ولی در تغییر شناخت فرد و اصلاح رفتار به می

رویم و از این طریق راهکارهای های اسلام میسراغ آموزه

جدیدی را که برگرفته از تعالیم اسلام است، ارائه 

 .دهیممی
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 راهکارهای قرآن برای تأمین بهداشت روانی

ویکرد شناختی ردر برخی آیات قرآن به دو مسئله 

اره و تأثیر آنها بر سلامت و بهداشت روان اش و رفتاری

 .تاس« ایمان به خدا»شده است که از جمله آنها مسئله 

مَنْ آمَنَ بِاللّهِ وَالْيَومِْ الآخرِِ وَعَمِلَ صَالِحاً فَلاَ خوَْفٌ علََيْهمِْ 

کسانى )از آنان( که به خدا و روز  ؛وَلاَ هُمْ يَحْزنَُونَ

سین ایمان آوردند، و ]کار[ شایسته انجام دادند، پس بازپ

 1شوندهیچ ترسى بر آنان نیست، و نه آنان اندوهگین مى

وَمَا نُرْسِلُ الْمُرسَْلِينَ إِلَّا مُبَشِّريِنَ وَمُنذِريِنَ فمََنْ آمنََ  

فرستادگانِ (و )ما؛ وأََصْلَحَ فَلاَ خَوْفٌ عَليَْهِمْ وَلاَ هُمْ يَحْزنَُونَ

فرستیم؛ و آور وهشدار دهنده نمى]خود[ را، جز مژده

کسانى که ایمان آورند و اصلاح نمایند، پس هیچ ترسى 

 2« شوند.بر آنان نیست و نه آنان اندوهگین مى

در این آیات یکی از راهکارهای شناختی که باعث 

شود ایمان به خدا معرفی شده امنیت روانی انسان می

« اصلح»یا « عمل صالح»هکار رفتاری به است و از را

 .تعبیر شده است

 ساز و کار اعتقاد به خداوند در تأمین بهداشت روانی

ایمان به خداوند، یعنی: اعتقاد به اینکه خداوند یگانه این 

جهان را آفریده و همه امور به دست اوست، او مالک، 

قادر، حکیم، عالم، خالق، تدبیر کننده، رازق و مالک 
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قلُِ قی جهان است و مالکیت دیگران اعتباری است حقی

اللَّهُمَّ مَالكَِ المُْلكِْ تُؤْتيِ المُْلكَْ مَن تَشَاءُ وَتنَزِعُ المُْلكَْ 

ممَِّن تَشَاءُ وَتعُِزُّ مَنْ تَشاَءُ وَتذُِلُّ مَنْ تَشَاءُ بِيدَِكَ الخَيْرُ إنَِّكَ 

وَکَانَ اللَّهُ دارد  بر همه چیز قدرت3 ءٍ قَدِيرٌكُلِّ شيَْ عَلىَ

از همه کارهای بندگان باخبر است 4 قَدِیراً  ءٍکُلِّ شيَْ عَلىَ

دهد از روی و اعمالی که نسبت به بندگان انجام می

 الْحکَِيمُ  وَهُوَ القَْاهِرُ فوَْقَ عِباَدِهِ وَهُوَحکمت، و دلیل است 

إِنَّ اللَّهَ باشد تنها او روزی دهنده موجودات می 5 الْخبَِيرُ

، به علاوه خیر و سعادت 6هُوَ الرَّزَّاقُ ذُو القُْوَّةِ المْتَِينُ 

ای برای خواهد، هر چند در ظاهر حادثهبندگان را می

 وَعَسىَباشد بندگان ناگوار باشد، در واقع به نفع آنان می

خداوند است که مهمات 7 أَن تَکْرَهُوا شيَْئاً وَهُوَ خَيْرٌ لکَُمْ

ی انسان را کفایت و او را از شر دشمنان حفظ زندگ

بِاللهِّ  وَاللّهُ أَعلَْمُ بِأعَْدَائِکمُْ وَکَفىَ بِاللّهِ ولَِيّاً وَکَفىَکند می

 8.نَصيِرا 

برای انسانی که ایمان دارد، زندگی معنادار و مشکلات 

داند که اینها مقتضای زندگی گردد و میدارای مفهوم می
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سوی خدا برای سازندگی و تقویت دنیوی است و از 

ضایت از باشد. این طرز برداشت، باعث رروحی انسان می

گردد، مثلاً اگر شخص زندگی و سلامت روانی می

ای به طرف دیگر وارد کند، آن شخص ناراحت ضربه

کاران دهد، ولی رزمیالعمل نشان میشود و عکسمی

ارد هنگام تمرین چندین برابر این ضربه را به هم و

شوند، بلکه از اینکه کنند و نه تنها ناراحت نمیمی

کنند، در بدنشان قوی شده است، احساس رضایت هم می

حالی که هر دو ضربه است. این به چگونگی برداشت و 

شناخت از آن ضربه بستگی دارد. همین مسئله در رابطه 

کسی که اعتقاد  .شودبا مقتضیات زندگی هم جاری می

ر امر مکروهی در زندگی برای او پیش آمد داشته باشد اگ

، 1 أَن تکَْرَهُوا شَيئْاً وَهُوَ خيَْرٌ لکَمُْ وَعَسىَبه نفع اوست 

اعتقاد دارد که لازمه زندگی دنیا امتحان شدن توسط 

خداوند متعال است و این امتحان ممکن است به ترس، 

ها باشد ها و میوهگرسنگی، کاهش در مالها و جان

ءٍ مِنَ الْخَوْفِ وَالْجوُعِ وَنقَْصٍ مِنَ الْأمَْواَلِ وَنَّکُمْ بِشيَْوَلنََبْلُ

در مقابل این مشکلات  2وَالأَْنْفُسِ وَالَّثمَرَاتِ وَبشَِّرِ الصَّابِریِنَ

ها همانند شخصی است که هنگام تمرینات رزمی، ضربه

و مشکلات جسمی را به خاطر قوی شدن بدن تحمل 

داند مشکلات برای ورزیده می کند. شخص موحد هممی

باشد و به نفع اوست، گرچه شدن و تقویت روحی او می
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فرماید: در ظاهر دشواری وسختی دارد، لذا خداوند می

در هنگام مصیبت و گرفتاری بگویید و باور داشته »

«گردیمباشید که ما از خدا هستیم و به سوی او باز می

 3يبَةٌ قَالُوا إنَِّا لِلّهِ وإنِّا إِلَيهِ رَاجعُِونَالَّذيِنَ إِذَا أَصاَبتَْهمُْ مصُِ

این است که او « اناّ للِه»در بعد شناختی معنای .

اختیاردار ماست و ما از کار او راضی هستیم. تمام جهان 

کلاس درس و میدان آزمایش است که باید در آن رشد 

شکوفایی استعدادهای درونی انسان است محل  کنیم.دنیا

مهری خداوند نیست، بلکه برای و سختیهای آن نشانه بی

تر حرکت کنیم، ر مسیر کمال سریعآن است که د

بنابراین در تلخیها نیز شیرینیهاست، زیرا شکوفا شدن 

 4. و پاداشهای الهی را دنبال دارد استعدادها و کامیابی

 به همین جهت امام حسین علیه السلام در اوج سختی 

هوّن عليّ انه بعين »و دشواریها در آخرین لحظات فرمود: 

است که  آن کرد، آسان من بر را مصیبت آنچه5«الله

نیز در 3بیند. حضرت زینت کبری خداوند آن را می

مجلس ابن زیاد بعد از تحمل سختیهای فراوان که هر 

تواند انسان را دچار اختلالات روانی کدام از آنها می

 6ندیدم.چیزیشدید نماید، فرمود. غیر از زیبایی
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 امنیت تاثیر ایمان به خداوند در ایجاد احساس  

یکی از نیازهای اساسی بشر نیاز به احساس امنیت است 

که عبارت است از احساس آزادی نسبی از خطر، این 

کند و فرد آرامش احساس وضع خوشایندی را ایجاد می

. شاید بتوان گفت احساس 1یابدروحی و جسمی می

امنیت زیربنای بهداشت روانی است، لذا اکثر مباحث به 

 .کندامنیت بازگشت می ایجاد این احساس

شود مگر در سایه احساس امنیت واقعی حاصل نمی

به دلیل این که میل به احساس ایمنی از جانب »توحید 

افراد به دلیل ترس است. ترسی که از یک محرک موجود 

« شودیا احتمالی در محیط بیرون ارگانیزم ایجاد می

 )همان(؛ ترس از آینده موهوم، ترس از مرض، ترس از

های فقر، ترس از سیل و زلزله، ترس از دشمن و یا ترس

داند که احتمالی دیگر، ولی شخص موحدّ و مؤمن می

دار و به صلاح او هستند. او تمام حوادث جهان معنی

کند پشتیبانی دارد که در همه مسائل او را احساس می

کند؛ یاوری که از آینده به خوبی خبر دارد، کفایت می

داند و با او مهربان است. د شخص را میمصالح و مفاس

آگاه باشید )دوستان( اولیای خدا، نه ترسی دارند و نه »

به دلیل اینکه ترس معمولاً از  2«شوندغمگین می

احتمال نبود نعمتهایی که انسان در اختیار دارد و یا 

خطراتی که ممکن است در آینده او را تهدید کند، ناشی 
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م و اندوه معمولاً نسبت به شود، همان گونه که غمی

 .گذشته و نبود امکاناتی است که در اختیار داشته است

دوستان خدا از هرگونه وابستگی و اسارت جهان ماده 

اش بر وجود آنها به معنی حقیقی« زهد»آزادند و 

کند، نه با از دست دادن امکانات مادی جزع حکومت می

گونه مسائل کنند و نه ترس از آینده در این و فزع می

و یقین دارند که 3 داردافکارشان را به خود مشغول می

 4. تمام حوادث طبق حساب و کتاب است

 نتیجه گیری 

و  یماد ریغ یرا متشکل از دو بعد روان یاسلام وجود آدم

به  وابسته کیداندکه سلامت هر  یم یماد یجسمان

 یقدرت معنو یبه خدا نوع مانیاست، که ا یگریوجود د

ها و  یبخشد و او را در تحمل سخت یبه انسان م

با توجه به مطالب .دهد یم یاریها  یمشکلات و نگران

 فیهنوز تعر یدر دانش روانشناسبیان شده دریافتیم که 

سلامت روان وجود  نهیدر زم یاق مشخص و قاطعدمص

را  یمتفاوت یو الگوها میمختلف مفاه یهادگاهیندارد و د

قرآن  دگاهیدهند اما د یسلامت روان ارائه م نیتام یبرا

ثابت و مشترک  یخاص است که امر یفطرت یانسان دارا

 زیسلامت روان ن یانسان هاست و برنامه و  الگو انیدر م

 میاست قرآن کر یثابت و بر اساس فطرت اله نیمع

 یم دیو توح یخدامحور یاساس سلامت روان را برمبنا
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 شهیسلامت روان در حوزه اند دجایا یداند و با راهکارها

 یو آخرت م ایاو را در دن یسعادت زندگ یو رفتار آدم

 یدهارساندن استعدا تیبه فعل یبرا میکر . قرآن دینما

نموده  میرا ترس یریبالقوه انسان و سلامت روان او مس

آل  دهیاز حداقل تا ا یکه در آن مراحل و درجات متعدد

سلامت  ریسلامت روان قرار دارد انسان موحد در مس

روان همواره با پاک نمودن وجود خود از الگوها و 

بالاتر  یو رفتار به منزلت نشیو اصلاح ب یروان یهایماریب

 . شود یو کامل تر م ابدییم رتقااز ا

ه نى بدر مجموع، احتمالاً تأثیر مثبت دین بر بهداشت روا

 دلایل زیر است:

ین مى تواند موجب ایجاد معنى شود. بنابراین، دین به د

 36محققان زیستن و مردن انسان معنی مى بخشد. 

مطالعه تجربى در مورد مرگ و درگیرى دینى را مرور 

کردند و نتیجه گرفتند که ایمان قوى تر یا معتقد بودن 

به زندگى پس از مرگ با ترس کمتر از مرگ هم بستگى 

دى که نمره بالاترى در شاخص دین دارد. هم چنین افرا

دار بودن درونى داشتند، ترس کمترى را از مرگ گزارش 

کردند. دین به افراد متدین نوعى احساس کنترل و 

کارآمدى مى بخشد که ریشه خدایى دارد و مى تواند 

 کاهش یافتگى کنترل شخصى را جبران کند. 

 دین نوعى سبک زندگى سالم تر براى افراد تجویز مى 

 کند که بر سلامت و بهداشت روانى تأثیر مثبت دارد.

دین مجموعه اى از هنجارهاى اجتماعى مثبت است که 

 اطاعت از آن موجب تأیید، پشتیبانى و پذیرش از سوى

سى با تأو در پایان پیشنهاد می شود که دیگران مى شود.

 در حوزه  توان بهترین دستورالعمل از آیات قرآنى مى

د و با بهداشت فردى،اجتماعى و روحى را تدوین کر 

ترین و  توان کامل به مضامین عمیق آن مىرجوع 

همچنین  پیچید. روانی و روحیترین نسخه  مناسب

 تمسک به قرآن و دین باوری به زندگی انسان ها معنا

داده و از این طریق انسان به آرامش روانی دست می 

ی، شویق و پاداش، خودشناسی، تقویابد. ایمان، امید، ت

رای پرهیزگاری و... از مهم ترین راهکارهای پیشنهادی ب

ارتقاء سلامت روانی هستند که همگی آن ها توسط 

 .خداوند متعال در قرآن کریم سفارش شده اند
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سیره اخلاقی ملافتحعلی سلطان آبادی از 

 دیدگاه علمای شیعه

 

 فاطمه شرفی
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 چکیده

 

افروزش  انسان به وجود نور علم و کمال آنگاه در باید دانست که انسان، عالمَ صغیر است و عالَم، انسان کبیر است.

ی الم ملکوتعن به می پردازد که انسان از پیش، زمینه را با مجاهده، ریاضت، بریدن از تعلقات دنیایی و پیوست

لمای بادی از عآلطان سفراهم سازد و ذخایر نورانی را در جان خود به تابش افزون تر فرا خواند. آخوند ملافتحعلی 

ا علقات دنیاز ت اراک بودند که عنایات ربانی و فیوضات سبحانی دست او را گرفت و به واسطه ی چشم پوشی بارز

مات و که کرا دیده اش به عجایب باز شد. با وجود تأثیرگذاری های فراوانی« غضوا ابصاركم ترو العجائب»مضمون

اشته، دجعیت یق مذهب و تحکیم بنیان مرمقامات آن عارف بی بدیل و مفسر جلیل در تهذیب نفوس و اثبات حقا

وار بزرگ بدون شناخت شخصیت و بیان ویژگی های این عالم با اخلاص نمی توان به بیان سیره اخلاقی این

ما، سیره یر علپرداخت. لذا محقق درصدد آن است که با بیان ویژگی ها و ذکر شخصیت این بزرگوار از زبان سا

 .حر بودای بیان کند. وی فقیهی تیزبین، حکیمی ژرف نگر و مفسری متباخلاقی وی را به روش کتابخانه 

 

 ی شیعهسیره اخلاقی، ملا فتحعلی سلطان آبادی، علما : دواژهیکل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 مقدمه

 را الهی خلیفه مقام و کرد خلق را انسان متعال، خداوند

 رارق هدایت مسیر در را انسان تعالی حق. داد عرضه او به

 وا سوی به و شناخته را خدا انسان طریق این از تا داد

 قرار بشر برای سعادت وسایل راه این در. کنند حرکت

 اوندخد دستورات ارسال و الهی انبیاء جمله از. است داده

 تا فرستاده را آسمانی کتب همچنین و ها انسان به

 یط را هدایتشان مسیر آنها تا انسانها برای باشد حجتی

 ادیان ی همه کننده تکمیل که خدا رسول از پس. کنند

. کرد مقدر انسان سعادت برای را هدی ائمه. است

 الهی دعوت به که هستند کسانی آنها یاوران رهروان،

 تنعم از و گرفته را ائمه ی سیره و راه و گفتند لبیک

 .اند گرفته بهره ایشان الهی معرفت

 اهل مکتب یافته پرورش علمی یاوران و رهروان این

 و حقیقت به رسیدن برای. هستند( السلام علیهم)بیت

 درک را دین معرف که است لازم حق مسیر در هدایت

 صورت اسلامی منابع دقیق مطالعه طریق از اینها و. کرد

 دینی مدقق و دین کارشناسان آنها محققان که گیرد می

 سیره به توان می دین بزرگان زندگی شناخت با. هستند

 بندگی مسیر در آرام دلی با تا برد پی ایشان عقلی ی

 در دین علماء روش و سیره .گیرید قرار متعال خداوند

 علم صورت به کاردان و امین و معتمد اشخاص معرفی

 اسلام علماء زندگی بررسی به که گرفته شکل تراجم

 یکی معرفی به نیز ما روش این از تأسی با. است پرداخته

 هر قدمی بتوانیم تا پرداخته خودمان شهر بزرگ علماء از

 و. برداریم پژوهشی و علمی رشد جهت در کوچک چند

 می آخوند ملا فتحعلی سلطان آبادی وارسته عالم این

 شناساندن و شناخت با بتوانیم که است امید. باشد

 و غربت از را یاخلاص با چنین شخصیت ایشان،

 .مبیاوری بیرون محجوریت

این تحقیق به روش تبیینی و جمع آوری اطلاعات به 

 صورت کتابخانه ای صورت گرفته است.

 تولد و تحصیل -1

 سال در آبادی سلطان حسن فرزند فتحعلی مولا آخوند   

. آمد دنیا به اراک آباد سلطان در هجری قمری 1240

 و رساند اتمام به را مقدماتی تحصیلات اراک در ایشان

 سلطان محمد سید الله آیت جمله از اساتیدی محضر در

 فرا ار روز علوم( تشرف صاحبان از( )رحمه الله علیه) آبادی

 اشرف نجف راهی خود های آموخته تکمیل جهت .گرفت

 رمحض به نخست. داد ادامه اجتهاد تا را تحصیلات و شد

 شیخ حضور از وی وفات از بعد و شتافت جواهر صاحب

 در. کرد استفاده رازی ملاعلی حاج و انصاری مرتضی

 یعلم های هاندوخت و شد آشنا شیرازی میرزای با ادامه

 .کرد کامل را اش

 گاهاْو  رفت سامرا به شیرازی میرزای استادش همراه

 میرزای حضرت اصرار به کبیر میرزای وجود با حتی

 بعد. خواند می نماز و گرفت می بعهده را امامت شیرازی



 

 هم عمر آخر تا و رفت معلی کربلای به میرزا رحلت از

 1.شد ساکن نجاآ

 ویژگی های آخوند -2

در پرتو عنایت امام زمان)عجل الله تعالی  1-2

 فرجه الشریف(

 رفتار کنند می تلاش عملعرصه  مردان و دین عالمان   

عجّل لله ) عصر ولی حضرت رضایت موجب گفتارشان و

 برای که کارهایی دارند امید و شود (تعالی فرجه الشریف

 حضرت عنایت مورد دهند، می انجام جامعه پیشرفت

 ملافتحعلی مرحوم که است دست در نشان هایی باشد

. بود (لله تعالی فرجه الشریف عجلّ) زمان امام توجه مورد

 :گوید می خود خاطرات در اراکی للها آیت

 به یافتگان توفیق از خود که مازندرانی ابراهیم شیخ»

 مراحل از یکی در است، معنویت و عرفان عالی مراحل

 می او. است دریافته وضوح به را معنی این شهود و کشف

 در که کردم مشاهده را مجلسی مکاشفه عالم در: گوید

 و نوری حاجی شیرازی، میرزای همانند بزرگانی آن

علیه ) حجت حضرت حضور در ملافتحعلی آخوند جناب

 میرزایبالاخانه  در جلسه این و نشسته اند (السّلام

 داشت، عنایت بزرگمردان این همه به امام بود شیرازی

 دو آن از بیش نوری حاجی به نفرسه  این میان در اما
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 آن از نیز او تعظیم و داشت عنایت و توجه بزرگوار

 2«.بود دیگران از بیش حضرت

 آگاهی به معانی و تفسیر قرآن -2-2

. داشت خاصی تبحر قرآن تفسیر در آبادی سلطان   

 که کرد می بیان متعددی معانی آیات برخی برای گاهی

 للها آیت. دانستند می تازه تفسیر را آن ممتاز علمای

 :نویسدمی  حکیمی محسن سید

 این: فرمود همدانی ملاعلی آخوند)بزرگان از یکی»

 ( .است نائینی حسین میرزا آقا مرحوم بزرگمرد

 آبادی سلطان ملافتحعلی آخوند منزلبه  روزی :میگوید

 اسماعیل سید همچون بزرگی علمای روز آن. بودم رفته

 صدر حسن سید مستدرک، صاحب نوری حاجی صدر،

 لله رسول فيکم ان واعلموا» آیه آخوند. بودند همراه من با نیز

 «...الايمان اليکم حبب لله ولکن لعنتم الامر من كثير في لويطيعکم

. پرداخت آن تفسیر و شرحبه  آنگاه و کرده تلاوت را

 را معنی این ما شما توضیحات از قبل گفتند حاضرین

 قرآنجلسه  در نیز دوم روز آنان. بودیم نکرده درک

 آنان برای ای تازه تفسیر ایشان و یافتند حضور آخوند

 تفسیری چنین اینکه از هم باز حاضر بزرگان. کرد بیان

. شدند زده شگفت و کرده تعجب اند، نشنیده بحال تا را

 تازه سخن و آمدند آخوند تفسیر مجلس به نیز سوم روز

 و آمدند می روز سی تا. کردند استماع آیه تفسیر در ای

                                                           
 549. استادی، یادنامه آیت الله اراکی، ص 2



 

 نمی قبلاًکه  گرفتند می یاد آیه برای جدیدی معنای

 1«.دانستند

 احترام به سادات -3-2

 فرزندان و ساداتبه  خود نه تنها ملافتحعلی آخوند  

 داشت، ای ویژه عنایت (علیهاالسلامفاطمه ) حضرت

. کرد می ترغیب امر این به خاطرات نقل با نیز را دیگران

 و عبادت که اهل ما بستگان از یکی: گفت می بزرگوار آن

 زمان در شبی»: گوید می. است متدین شخصی و طاعت

 بر واعظی نماز از بعد. رفتم مسجد به سالی قحط و گرانی

 و خمس پرداخت برکات و میتھا موضوع در منبر بالای

 قرار تاثیر تحت شدیداً مرا و گفت سخن ساداتبه  اعانت

 اندوخته ام خانه در که گندمی گفتم خود پیش من. داد

 و بپردازم الآن را آن سادات سهم و خمس که است بهتر

 را سال یک مخارج که من. نگذارم باقی سال آخر به

 را باقی و بدهم را موجود گندم خمسکه  بهتر چه دارم،

 الحسنه قرض عنوان به یا و نیازمندان به بفروشم فردا

سهم  شام صرف از قبل و آمدم منزل به. نمایم پرداخت

 سادات فقرای به را آنسهم  و کردم حساب را آن سادات

 در روز آن فردای. رساندم شب همان در شناختم، می که

 یا خرد می گندم من از کس هرکه  کردم اعلام مسجد

 اوج آن در مردم. بیاید من منزل به ،می خواهد قرض

 خانه ام به تمام خوشحالی با سالی قحط و گرانی

. بردند درو هنگام تا قرض یا و قیمت به من از و شتافتند
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 جماعت گشتم، برمی به خانه که نماز از بعد ظهر هنگام

 دو آن قیمت و خریدند همهکه  آوردند گندم آنقدر اکراد

 مبلغ دیدم کردم، حساب وقتی من و. یافت کاهش سوم

 قرض یا وفروخته  قیمت کاهش از قبل که گندم هایی

 خواهد آن پرداخت از قبل اندازه وصول هنگامبه  ام، داده

( علیهاالسلام) به ذریه طاهره اعانت برکات از این و. شد

 2«.بود

 تعظیم قرآن -4-2

 به مناسبت به داشت، باطنی بصیرت که ایشان     

 تذکراتی کردند، می شرکت قرآن جلسه درکه  کسانی

 صدر اسماعیل سید فرزند مهدی محمد سید آقا. داد می

 در من»: گوید می آخوند ممتاز شاگردان از اصفهانی

به  عهجم هایروز پدرم سفارش طبق نوجوانی دوران

 بکتا از بزرگوار آن و رفتم می ملافتحعلی آخوند حضور

 رایمب را آن شرح و تفسیر و کرده تلاوت را یه هاییآ خدا

 به جنابت حال در ناچار به روزی. کرد می بازگو

 هیچ و نشسته متفکرانه استادکه  دیدم. رفتم حضورش

 چهی هنوز او و شدم منتظر ساعتی نیم. کند نمی باز لب

 آن در. برگردم که شدم بلنداینکه  تا بودنگفته  سخن

 هنگامی آدمی! مهدی محمد سید آقا: فرمود استاد حال

 پاک را خود که باید رود، می قرآن مجلس به که

 «.گرداند
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 صبر و گذشت -5-2

 جلوگیری آخوند به مزرعه آب رسیدن از محمدرضاخان  

 رسیدن از قلدر خان آن تا فرستاد را فردی آخوند. نمود

 شده خشمگین آخوند جرات از او اما نکند جلوگیری آب

 پیش به ادبی بی و عصبانیت کمال با و آشفته حالی با و

 مقابل در که آخوند. آزرد را آخوند پا لگد با و آمد آخوند

 روز سه دو و کرد صبر نداشت، مقاومت توان ستمگر آن

. شد اشرف نجف راهی پیاده پای با واقعه این از بعد

 ورم ستمگر خان آن پای که بود نگذشت ماه یک حدود

 بریدهپنجه  از باید پاکه  دادند تشخیص پزشکان و کرد

 را پا پاشنه از باید گفتند نشد، حاصل بهبودی چون. شود

 در او گرفتاری این که فهمید وقتی محمدرضاخان. ببرند

 خان علی محمد خویش پسر است، آخوند به جسارت اثر

 طول در. داشت گسیل نجف در آخوند حضور به سریعا را

. بریدند را خان پای سوم بار برای نجف به خان پسر سفر

 حال شرح و رسید آخوند حضور به خان پسرکه  وقتی

 او به ما: فرمود آبادی سلطان آخوند کرد، نقل را پدر

 خود حق از ما نداریم هم رنجشی و نکردیم نفرین

 در اما کنیم، هم می دعا وی شفای برای حتی و گذشتیم

 را ناروا ستم های گونه این که کسانی هستند عالم این

 درد که رسید خبر ماجرا این از بعد. کنند نمی تحمل

 متوقف پا به بقیه نفوذ از بیماری گردیده، آرام خان پای

 این از پسر آن. برود راه عصا با تواند می او و است شده

 و شد ماندگار نجف علمیه حوزه در و گرفت عبرت حادثه

 کمال عالی مراحل به خود بی وقفه های تلاش اثر در

 نامدارمجتهد  خان، محمدعلی میرزا حاج همان او. رسید

 1.باشد می اراک

 در منظر علمای شیعه -3

 در منظر حاج شیخ عباس قمی -1-3

 لمعا بدیل، بی مفسر و جلیل، عالم می گوید: شیخایشان 

 نمخز و وایقان ورع و تقوی مجمع ثانی، ابوذر و ربانی

 حشره باهره کرامات صاحب قرآن، آیات تفسیر و اخبار

 و ستا مرقده نورلله ما محدث شیخ الطاهره العتره مع لله

 ذکرکه  است آن از زیاده مقامش رفعت شان، جلالت

 .شود

 سلطان آخوند زبان از قمى عباس شیخ بزرگوار محدث

 نآ. است توجه قابل که کرده نقل را دستورالعملى آبادى

 :نویسد مى بزرگوار

 که :است فرموده نقل آبادى سلطان ملافتحعلى حاج

 نهایت در عراقى صادق ملامحمد آخوند مقدس فاضل

 او براى وجه هیچ به و بود بدحالى و پریشانى و سختى

 توسلات اثر در شبى آنکه تا. شد نمى حاصل گشایشى

 با بزرگى خیمه بیابانى یک در که دید خواب در مکرر

 کیست؟ خیمه این: پرسید. اند داده ترتیب اى قبه

الله  لعج)موعود مهدى قائم حضرت خیمه این: گفتند

 آن محضر رابه خود سرعت به. است( تعالي فرجه الشریف
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الله  لعج)عصر امام با را خویش مشکل و رسانیده بزرگوار

 تقاضا حضرت از او. گذاشت میان در( تعالي فرجه الشریف

 غصه و غم رفع و زندگى گشایش براى دعائى که کرد

عجل الله تعالي فرجه )عصر ولى حضرت. بیاموزد او به اش

 ملا. کرد راهنمائى سیدى خیمه به را او( الشریف

 و رفت خیمه آن به حضرت دستور طبق محمدصادق

 محمد سید آقا خیمه صاحب سید آن که شد متوجه

 آن. باشد مى شیعه اعتماد مورد علماى از آبادى سلطان

 روى در را محمد سید و شد خیمه وارد مقدس فاضل

 داستان و کرده سلام دید قرائت و دعا مشغول و سجاده

 زندگى در گشایش دعاى و نموده بیان او به را خود

 براى نیز آبادى سلطان محمد سید آقا. کرد درخواست

 دعائى او براى روزى و رزق وسعت و وى مشکل حل

 خاطراتش در دعا تمام و شد بیدار خواب از او. داد تعلیم

 خانه به که کرد اراده بیدارى حال در. بود بسته نقش

 از قبل البته. باشد داشته دیدارى او از و برود محمد سید

 عللى به و گرفت مى فاصله محمد سید از او خواب این

 منزل در او. آمد نمى خوشش سید از نشد، معلوم که

 خواب در که طورى همان و رسیده حضورش به سید

 مصلاى در محمد سید آقا که کرد مشاهده بود، دیده

. است استغفار و ذکر مشغول و نشسته قبله روبه خویش

: نمود تبسمى و داد را او سلام پاسخ سید و کرد سلام

 براى محمدصادق ملا آخوند. بود مطلع قضیه از یاگو

 دعائى همان سید و خواست دعائى خویش امر گشایش

. شد یادآور دوباره بود، آموخته او به خواب در که را

 مدت در و شد عمل مشغول و فراگرفته را دعا آن آخوند

 هر از دنیا و شده برطرف اش زندگى مشکلات کوتاهى

 و بدحالى و زندگى سختى از و آورد روى او به سو

 .یافت نجات پریشانى

 که آبادى سلطان محمد سید آقا از ملافتحعلى مرحوم

 از و کرد مى ستایش همواره است، بوده نیز استادش

. تگف مى بود، برده که هائى بهره و او با هایش ملاقات

 و دبو آموخته استادش از ملافتحعلى که دستورالعملى اما

 مرحله سه یافت نجات آن به عمل با نیز محمدصادق ملا

 :دارد

 هفتاد و بگذارد سینه بر دست صبح نماز از بعد: اول

 .بگوید فتاح یا مرتبه

 الله صلى)رسول حضرت که را دعائى کند مواظبت: دوم

 بهمبتلا  – که یارانش از گرفتارى مرد به( وآله عليه

 برکت از مرد آن و بود آموخته - بود پریشانى و بیمارى

 حالى پریشان و بیمارى از کوتاهى مدت در دعا این

 در که بود آموخته مرد آن به حضرت آن بود، یافته نجات

 الا لاقوة و لاحول»: بگوید حالى پریشان و سختى هنگام

 لم الذى والحمدالله لایموت الذى الحى على توکلت بالله

 ولىٌّ له یکن ولم الملک فى شریک له یکن و لم ولداً یتخذ

 «.تکبير وکبّرهُ الذُّلِ من



 

 زا حلى فهد ابن که را دعائى صبح نمازهاى از بعد: سوم

 با دعا آن بخواند کرد، نقل( السلام عليه)رضا حضرت

 افوض و آله و محمد على الله صلى و الله بسم» جمله

 العرش رب هو و...» جمله با و شود مى آغاز «...امرى

 .رسد مى پایان به «العظيم

 در منظر حاج میرزا حسین نوری -2-3

 تیفضیل هر از و را آن بهترین خوب رفتار هر از او    

 خیری هر در و شریفترین خصلتی هر از ترین، روشن

 را آن حقیقت و خالص وجوهره  علمی هر از و عالیترین

 حضر، و سفر درسال ها  من. بود کرده جمع وجودش در

 رهذ اما شدم، همراه او با راحتی و سختی در روز، و شب

 نمونه او. نکردم احساس وجودش در خطا و لغزش ای

 علی امیرمؤمنان که بود خداجوی پارسای یک از کاملی

 یفتوص در عبادۀ بن همام بر را آنان صفات( علیه السلام)

 در بزرگمرد آن برای من و است شمرده کامل شیعه یک

 .نیافتم نظیری و شریک عرصه این

گرچه  او والای صفات توصیف در کسی کنم نمی گمان و

 چه قرآن از او شناخت. برآید عهده از دیگران همکاری با

 میکرد بیان آنچنان را اخبار نکات و آیات دقائق. بود زیبا

 گنجینه از جواهرات آن استخراج کیفیت از راعقل ها  که

 این از هرگز. میداشت وا شگفتی و حیرتبه  قرآن معارف

 روایات و قرآن تفسیر مورد در را مطلبی بزرگوارم استاد

 از دریائی با اینکه مگر نشدم جویا (علیهم السلام) بیت اهل

 باطن بیان در متعددی احتمالات و وجوه ،رمزها اشارات،

. شدم می روبرو عترت معارف و وحی کلام تاویل و آیات

 بر همواره و کرد نمی دانش و علمتظاهر به  او این همه با

 او ،عمل مقام در. داشت اصرار خویش علمی مقام کتمان

 می تفکر به و کرد می سکوت بیشتر و بود الذکر دائم

 ترین پائین به و بود قانع زندگی ترین سادهبه . پرداخت

 حالی در این. نمود می اکتفاء پوشاک و خوراک در سطح

. بود فراهم کاملاً برایش بهتر زندگی شرائطکه  بود

 در شکیبائی و صبر ومرتبه  عالیترین در شکرگزاری

 کسی از. کرد می جلوه اش شخصیت در شکلی زیباترین

به  لب آنان مورد در خوبی جز به و کرد نمی یاد بدی به

 وجود از نشان های والا شخصیت این. گشود نمی سخن

 عملش روشکه  بود( السلام علیهم) اطهار ائمه مقدس

 1.آورد می یاد به را گرامیان آن سیره

 در منظر آیت الله اراکی -3-3

 دو در: فرمودند اراکی العظمی اللَّه آیت حضرت مرحوم   

 عابد محمدّ سید نام به است ای امامزاده اراک فرسخی

 بن موسی حضرت احفاد از یا و بلافصل اولاد از که

 هم هنوز امامزاده آن بدن که. باشد می (السلام علیه)جعفر

 باکرامت خیلی امامزاده این: فرمودند ایشان. است تازه

 فتحعلی ملاّ آخوند مرحوم وقتی که طوری به است،

 این زیارت به پیاده اند، بوده اراک در آبادی سلطان

 هم هرچه شود می گفته و. اند رفته می بزرگوار امامزاده
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 ایشان. است بوده بزرگوار آن الطاف از اند، داشته ایشان

 امام زوار از بعضی به اند، داشته اقامت عراق در وقتی

 و شرط گشتند، برمی ایران به که (السلام علیه) حسین

 زیارت به من طرف از اراک در شما که اند کرده می قرار

 از جا این در هم من بروید، عابد محمدّ سید امامزاده

 .روم می (السلام علیه) حسین امام زیارت به شما طرف

 به - یشانا فرزند - ابوالحسن آقا: افزودند اراکی آقای

 سر را وی ایشان مادر بود، شده مبتلا سختی چشم درد

 بزرگوار آن به و برده عابد محمدّ سید امامزاده قبر

 بچه از ای عدّه میان از ایشان چشم بلافاصله شد، متوسّل

 یطور به شد، خوب اند بوده مبتلا چشم درد به که هایی

 .گردید همه تعجّب باعث که

 بیناییش عمر اواخر در ایشان: فرمودند می اراکی الله آیت

 می فکر قرآن از ای آیه درباره روزی. بود داده دست از را

 !معنا هزار شش و آیه یک: زد فریاد ناگهان که کرد

 بن موسی بن عابد محمد زاده امام به آخوند حضرت

 12 کیلومتر میقان، مشهد در واقع( )علیه السلام) جعفر

 که است گفته می مکرر و بود مند عقیده(  فراهان جاده

 را التعظیم واجب زاده امام آن من نیابت به کس هر

 به را( علیه السلام) حسین امام کربلا، در من کند، زیارت

 برگزار را درس کربلا در ایشان .کنم می زیارت او نیابت

 بن محمدرضا شیخ جمله از بزرگان از بسیاری و کرد می

 بزرگ آقا ،(ق 1361 وفات – ایشان داماد) نائینی حسین

 وفات( )نوری محدث) نوری حسن میرزا حاج ساوجی،

 و(  غرامات صاحب) عاملی الدین شرف سید ،(ق 1320

 در( شهیر مرجع و دوم میرزای) شیرازی محمدتقی میرزا

 .زدند زمین بر ادب وینزا او درس پای

 وممرح از نقل به اراکی آقای العظمی اللَّه آیت مرحوم

 دفرمودن حائری عبدالکریم شیخ حاج العظمی اللَّه آیت

 فضل شیخ حاج شهید شیخ روزی. بودم سامرّا در من که

 و دهکر من به رو بودند، جا آن در هم او که نوری اللَّه

 جهت طولانی خوابی دیدن از پس زمانی من: فرمودند

 آبادی سلطان فتحعلی ملاّ آخوند خدمت آن، تعبیر

 الکم در ایشان، برای خواب از نیمی بیان از پس رسیدم،

 مرا خواب از مانده باقی نصف آخوند دیدم شگفتی

 . کردند بیان خودشان

 از شانای و گرکانی محسنی اللَّه آیت از مصلحی اللَّه آیت

 حاج یآقا اللَّه آیت از ایشان و خلیلی محمدّرضا سید آقا

 مرحوم زمان در: کردند نقل حائری عبدالکریم شیخ

 می گم هند مالدارهای از هندو یک پسر شیرازی میرزای

 پیدا را او کند، می تفحص هرچه هندی مرد این شود،

 .کند نمی

 علما از برخی اشرف نجف در: گوید می او به کسی

: گوید می او. کنند حل را شما مشکل بتوانند که هستند

 او به. پذیرم می را او مذهب من باشد، کسی چنین اگر

 از پس. بنویسد شیرازی میرزای به ای نامه: گویند می

 ملاّ آخوند دنبال فرستد می میرزا مرحوم نامه، وصول

 رسد، می میرزا خدمت ایشان آبادی، سلطان فتحعلی



 

: گوید می آخوند دهد، می شرح را ماجرا او برای میرزا

 مدّت گذشت از پس. بدهید مهلت من به روز دو یکی

 در ایشان: گوید می و رسد می میرزا خدمت مقررّ

 کند می کار قصاّب یک نزد خراسان اطراف در روستایی

 میرزا مرحوم. است سالم و است شده او دختر عاشق و

 هندو مرد آن برای شما را نامه جواب: فرماید می

 و نوشته نامه شما به او! نه: گوید می آخوند. بنویسید

 او برای ببرید، مرا نام که این بدون را جواب شما

 شرح همین به را او نامه جواب میرزا مرحوم. بنویسید

 دنبال به فرستد می افرادی هندو مرد آن نویسد، می

 .است درست همه بیند می آدرس، همان

 :است آمده اراکى الله آیت خاطرات در

 شیخ حاج معاصرین از که امرآبادى حسن محمد شیخ»

 جمعه شب هر در من: گفت من به روزى بود، عبدالکریم

 که جمله این به شب یک خواندم مى کمیل دعاى

 على اصبر فکيف نارِک حَرّ عَلى صبََرتُ لى هبَ»: رسیدم

 «.فراقک

 با من! هستم؟ اینگونه خدا با من واقعاً آیا: گفتم خود به

 آتش آن از خدا فراق که دارم محکمى ارتباط اینقدر خدا

 بیچاره مرا وسوسه این است؟ تر سخت من براى سوزان

 آخوند محضر به مشکل حل براى اینکه تا کرد،

 اندیشه این آقا،: گفتم و رفتم آبادى سلطان ملافتحعلى

 مى باز کمیل دعاى خواندن از مرا و کرده خطور ذهنم به

 شده ناراحت آخوند جناب! عذابم و رنج در شدیداً و دارد

! نکن را کار این نه، نه،: گفت من به قاطعیت کمال با و

. کند منصرف راو ت خواسته بوده، شیطان از خیال این

 اوقاتش بشدت و! کنى ترک را کمیل دعاى خواندن مبادا

 چکار خیالات این با تو! بخوان! بخوان: گفت و شد تلخ

 .خودش اندازه به هرکسى بخوان، را دعایت دارى،

 در منظر شیخ عبدالکریم حائری -4-3

 در :فرمود می قم حوزه سسمؤ حائری عبدالکریم شیخ

 بعضی و کوچک میرزای که مجلسی در معلی کربلای

 از ژولیده مردی ناگهان بوده نوری الله فضل شیخ و علما

 سر بر مانندی دستمال عمامه، جای به که رسید راه

 و سر بر خورده وصله عبائی و کهنه قبائی و بود پیچیده

 گردن بر گردن شال جای به ییپارچه هم و داشت دوش

 بود قیامتی پارگی از که بود پوشیده کفشی. بود آویخته

 از میرزا رسیده، تازه مردِ این رسیدن با .نداشت تخت و

 و گذاشت احترام چنانی آن وارد تازهِ به و جست جای

 شیخ حاج به ارشاره با و نشست مرد آن. کرد تواضع

 :فرمود میرزا کیست؟ قاآ :پرسید میرزا از اللّه، فضل

 تازه .علماءاند از نوری اللهّ فضل شیخ حاج آقای ایشان

 شیخ حاج: گفت نوری اللّه فضل شیخ به خطاب وارد،

 تو نکند. زنندمی دار بر تهران در را نامی نوری اللّه فضل

 میرزا از و کرد اشاره من به گاه آن مرد، آن باشی؟



 

 عبد شیخ آقا ایشان: فرمود میرزا کیست؟ این: پرسید

 1.است یزدی الکریم

 و کندمی کمک خانه کارهای به ما اندرون در مادرش 

 طلبه اکنون و کرد خواندن درس به شروع نیز خودش

 مسأله من از وارد، تازه .است هم خوبی آدم است، فاضلی

 و ندادم جوابی سؤال، سادگی فرط از من. پرسید یی

 شخص این که کردممی گمان خود با زیرا. نکردم اعتنائی

 پرسش، این با خواهدمی حالا و است بین کف و گیرفال

 هانگ کردم، او به نگاهی. کند آزمایش هم مرا علمیت

 خشم به میرزا اماّ. بستم فرو لب و سفیه اندر عاقل کردن

 آن پرسش پاسخ در فاصله بلا خود و نگریست من در

 چنین علماء :فرمود غریب و عجیب مرد

 این! نه :گفت مرد آن[ داد را مسأله جواب...]گویندمی

 را او تقریر میرزا،[ کرد صحبت به شروع و...]است طور

 این :پرسید و داد نشان او به را خود نوشته بعد و نوشت

 آن آنگاه .آری: گفت و نگریست مرد فرمودید؟ طور

 من به خطاب و شد من متوجه دوباره مرد ناشناخته

 شیخ حاج دوش بر قم در را تشیع ریاست بیرق :گفت

 اهل ؟!باشی تو نکند گذراند،می نامی، یزدی الکریم عبد

 آن. نگریستند من در آمیز ابهام ییگونه به همه مجلس

. شد رفتن عازم و برخاست جای از ژولیده مرد آن زمان،

 ناشناخته مرد این چنانی آن های کفش متواضعانه میرزا،

. برگشت فرموده بدرقه کمال و تمام به را او. کرد جفت را
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 بسیار من ادب سوء از و کرد یریتغ بسیار من با آنگاه

 که ایشان مگر :پرسیدم من وقت آن. بود شده برآشفته

 2.آبادی سلطان فتحعلی ملا آخوند :فرمودند میرزا بودند؟

 در منظر آیت الله بهجت -5-3

 یمرد و زن: فرمودند بهجت آقای العظمی اللَّه آیت   

 زدن خواست می زن رفتند، سامراّ به شدند، نمی دار بچه

 ندک دعا ایشان تا برود آبادی سلطان فتحعلی ملاّ آخوند

 نزد زن بالاخره و بود مخالف شوهرش شود، دار بچه

 ردا بچه که است سال دوازده: داشت اظهار و رفت آخوند

 با :فرمود ایشان. بفرمایید دعایی و عنایتی شما نشدیم،

 امام و هادی امام یعنی) بزرگوار امام دو این وجود

 کنم، اقدام من نیست مناسب( (السلام علیهما) عسکری

 هم دآخون گفت، دوباره زن. بخواهید بزرگواران آن از شما

: گفت آخوند خواست، سوم بار زن. داد جواب قبل مثل

 .شد آبستن و رفت زن! بشو آبستن برو

 گفته و بوده فلاسفه از که اصفهانی الدین منیر سید آقا

 نامه همراه باشم، نخوانده من که نیست فلسفه در کتابی

 درباره که شیرازی میرزای به اصفهان علمای از ای

 می سامرّا به و شد عراق راهی است، بوده تنباکو حرمت

 ایشان به را نامه و برود میرزا پیش که آن از قبل و رود

 ایشان رود، می فتحعلی ملاّ آخوند دیدن به برساند،

 نامه از ایشان موقع آن در و بوده نابینا موقع آن در ظاهراً

 می خبر داشته، خود جیب در الدین منیر سید آقا که ای
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 بیرون موقع کند، می بازگو ندیده را آن محتوای و دهد

 مرحوم. بفرمایید سفارش خواهد می ایشان از آمدن

 ماه، هر در: فرماید می آبادی سلطان ملاّفتحعلی آخوند

 مؤمنین برای الدفن لیله نماز یک هرشب و ماه اولّ نماز

 ترک هم عاشورا زیارت و بخوان اند، رفته دنیا از که

 .مکن

 به: گفت که کسی تقاضای به پاسخ در هم بهجت آقای

 بعد و. چیز سه همین: فرمود بکنید، سفارش هم من

 او بعد رفت، دنیا از کسی اقوام از شخصی: داشتند اظهار

 آخر شب در که نمازی: گوید می که دیدند خواب در را

 .داد نجات مرا خواند، فتحعلی ملاّ

 دُملی خود دست در آبادی سلطان فتحعلی ملاّ آخوند

 تو از چیزی تاکنون من! خدایا: گفت حج سفر در. داشت

 ایجاد اشخاص برای است ممکن دمل این ولی نخواستم،

 از پس و شد خوب دمل. کن خوب را آن کند، زحمت

 .شد ظاهر او دست در دُمل دوباره حج، سفر از برگشت

 شود، توجیه باید «نخواستم» این: فرمودند بهجت آقای

 آن در و بخواند را مأثور دعاهای انسان است سنتّ زیرا

 خواسته می چیزهایی خدا از خودشان برای از ائمّه ها،

 طلب مقصود بلکه نباشد دعا خواستن، از مراد شاید اند،

 برای انسان ندارد منافات پس باشد، اشیا وقوع مطالبه و

 خدا خواست به را آن خواست ولی بکند دعا خودش

 نمی جوان زوجه من: فرموده می ایشان. نماید محولّ

 می استقبال آن از خواست من برای خدا اگر ولی خواهم،

 که بود کسانی از آبادی سلطان فتحعلی ملاّ آخوند. کنم

 .بود نکرده معصیت خود عمر طول در

 رحلت -4

 در تلاش عمرى از بعد آبادى سلطان ملافتحعلى آخوند

 شپرور و(السلام علیهم)بیت اهل و قرآن معارف احیاى راه

 علیهم)بیت اهل فرهنگ شیفتگان از تن ها ده هدایت و

 این از چشم 1318 سال الاول ربیع چهارم در( السلام

 قبل سال چند»: نویسد مى قمى محدث. فروبست جهان

 صاحب نورى حسین میرزا) مرحوم شیخ وفات از

 رحمت به معلی کربلاى در جناب آن( الوسائل مستدرک

 حمل اشرف نجف به را شریفش جنازه. پیوست ایزدى

 نورى محدث استادم خدمت در من ورود روز در و کردند

 را بزرگوار آن جنازه و رفتیم شریف پیکر آن استقبال به

 در اى حجره در و کرده تشییع تمام جلال و شکوه با

 متصل( السلام علیه)امیرمؤمنان مقدس صحن غربى زاویه

 «.سپردند خاکه ب سلطانى باب به

 به آفتاب طلوع از قبل ها صبح نورى محدث استادم»

« .کرد مى تلاوت قرآن برایش و آمده ایشان مقبره کنار

 در»: کند مى نقل الشریعه معین محمدعلى میرزا آقا

 حاج مرحوم زاهد و جلیل عالم وفات خبر که شبى

 بر صلوات زیادى تعداد من رسید، اصفهان به ملافتحعلى

 مرحوم آن روح به را ثوابش و فرستادم او آل و محمد

 همراه به که نمودم مشاهده خواب عالم در. کردم هدیه

: فرمود آخوند آقاى. ایم رفته او قبر زیارت به الاسلام ثقة



 

 برگشتن اجازه بعداً. رسید من به ثوابش خواندى آنچه

: فرمود الاسلام ثقة مرحوم به و داد اجازه من به خواستیم

 ماه دو یکى نیز خواب این تعبیر! نرو و بایست اینجا تو

 ثقة محمدعلى میرزا که ترتیب این به شد ظاهر بعد

 در و رفت دنیا از ماه دو یکى از بعد اصفهانى الاسلام

 .گردید مدفون ملافتحعلى آخوند حجره همان

 نتیجه گیری

لی عاعج الله ته امام زمان)ژ( وی مورد توجه و عنایت وی1

 ( بود.فرجه الشریف

 که جایی تا. داشت خاصی تبحر قرآن تفسیر در وی( 2

 علمای که میکرد بیان متعددی معانی آیات برخی برای

 .میدانستند تازه تفسیرِ را آن ممتاز

 مردم عارفی و نگر ژرف حکیمی تیزبین، فقیهی( وی 3

 تهجد، با را مکتبی والای خصایص و اوصاف. بود گرا

 قرآن با .نوشید خویش جان با پیگیر کوششی و مراقبت

 .داشت وافر تسلطی قرآن حقایق و معنا بر و بود مأنوس

 خصایص و اوصاف و عرفان و اخلاق بُعد در( وی 4

 دست مقامی به نفس تهذیب و مراقبت و تهجد با مکتبی

 .یافت

 منابع 

 1393، قم، نشر تبیان، یادنامه آیت الله اراکی استادی، رضا، .1

 ق1403اول، بیروت، دارالتعارف، ، چاپ 8، ج أعیان الشیعهامین، محسن،  .2

 ، نشر بصیرتی، قم، بی تاحقائق الاصولحکیم، محسن،  .3

 1378، چاپ دوم، موسسه نشر آثار امام خمینی، تهران، فوائد الرضویهخمینی، روح الله،  .4

 1359یران، ا، چاپ اول، بی جا، نشر انجمن اسلامی حکمت و فلسفه تاریخ حکما و عرفاصدوقی سها، منوچهر،  .5
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 تهاجم فرهنگی از دیدگاه اهداف دشمن درشناخت 
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 چکیده

 

ری اسلامی باشد که امروزه و در کشور ما جمهو ان ها میهای قدیمی دشمنان اسلام و انستهاجم فرهنگی یکی از حربه

عیف ضشورهای خواران و زورمداران برای تسلط یافتن بر منابع ثروت های ک جهان.ایران نمود چشمگیری یافته است 

 سوز ایشان کوشش برای از بین بردن فرهنگ و آدابزنند و از جمله تلاش های ویرانگر و خانماناقدامی میدست به هر 

بله رای مقابدر این تهاجم  اهداف دشمنپس شناخت  .جامعه مورد هجوم و جایگزین کردن فرهنگ خود به جای آن است

 عظم رهبریممقام  تهاجم فرهنگی از دیدگاهدشمن در اهدافمقاله حاضر با عنوان شناخت  ،با آن بسیار حائز اهمیت است

پردازش  ای می باشد و روشروش تحقیق در این مقاله نقلی است و روش گردآوری اطلاعات کتابخانه. نگاشته شده است

صول علیه ا از جمله تبلیغ متنوع و متعدد دشمناهداف نتیجه حاصل از این پژوهش شناسایی .اطلاعات تحلیلی است

ره تخریب چه رقه وو اخلاقی افراد و از بین بردن اصل نظام اسلامی و از بین بردن مشترکات دینی و ایجاد تف اسلامی

ال جودش در حای مومی باشد که با استفاده از همه ظرفیت ه پیامبر گرامی اسلام و هم چنین منصرف کردن از ادامه راه

 .اجرای آن هاست

 

 نظام سلطه ،تهاجم فرهنگی ،استحاله فرهنگی: واژگان کلیدی

 

 

 

 

 

 

 



 

 مقدمه

بیداری سیاسی که از اواخر قرن نوزدهم در ملت های 

ای استعمارگران را بر آن داشت تا بر جهان پدیدار شد،

 ند، شیوه های جدید وغارت هر چه بیشتر ملت های درب

 متناسب با رشد آگاهی سیاسی ملت ها، پیچیده تری،

 و به ورود از نظر اقتصادیبرای غارت و استعمار بیابند. 

صورت نظامی، واکنش مردم و مقاومت آن ها را در پی 

م با اعزا داشت، به ویژه در ایران که مردم بیدار آن،

به جبهه ها از کشور دفاع می  جوانان برومند خویش،

ی کردند و با تسلیم نشدن در برابر تحریم های اقتصاد

د ن را ناامیغرب و بحران های ناشی از آن، استعمارگرا

اشت ، سردمداران استعمار را بر آن داین تجربه ساختند.

ء سو فرهنگ، از عامل اساسی حیات ملت ها، تا این بار،

 استفاده کنند.

ه جایگاه ویژه ای در هر جامع ،فرهنگ و مسائل فرهنگی

ه ای اسلام نیز این امر را با حساسیت ویژ و مکتب دارد.

ده ی مفهوم عمیق و پیچیتهاجم فرهنگ می گیرد.      پی

 ای دارد و هدف نهایی آن، نابودی آیین و تمدن مورد

 ست.نظر و وارد ساختن عناصر بیگانه و انحرافی در آن ا

تهاجم فرهنگی از مهم ترین موضوعاتی است که در چند 

سال گذشته در کشور ما مطرح شده و آسیب های 

و این تهاجم پدیده ای منسجم  زیادی وارد کرده است.

برنامه ریزی شده به شمار می رود که متاسفانه برخی آن 

از  ناآگاهی را توهم می پندارند. شاید منشا این تصور،

 جریان مرموز و تاثیر گذار تهاجم یا ساده انگاری باشد.

در مورد تهاجم فرهنگی و راهکارهای مقابله با آن کتب و 

ن از اهمیت مقالات بسیاری نگاشته شده است که نشا

که در این مقاله به روش کتابخانه  لای این موضوع داردبا

ای و با بهره گیری از سخنرانی های مقام معظم رهبری 

به صورت نقلی به تحلیل شناخت اهداف دشمن که 

شبیخون  تهاجم فرهنگی یا به تعبیر رهبر فرزانه انقلاب،

، می کوشد از مردم سلب هویت نمایدکه فرهنگی،

 پرداخته شد.

 مفاهیم-1

 فرهنگم مفهو 1-1

ست . اعربی ن بادر زلثقافه«ا» دل معا » فرهنگ«

ر، نوی شوند » فر«به معناـپیاز ست ا»فرهنگ«ترکیبی 

ر، قا، وسنگینی ی » هنگ«به معنا؛ و کتوشو گی ربز

م و قودن، کری را چیزری و هنگ کاو اراده، آصد ـق

ن همچویگر دمعانی آن در ب ـمرکه؛ و پاـسج وـف، هـقبیل

و ش ـن، داجامعهی هارهنجاو ها ارزش مجموعة 

ب کتا، سنجیدگیو تدبیر ، عقل سلیمد و خر، یـنگزافر

ق، و خلاو ادب و اتیزهوشی ، هنرو فن و حرفه ، لغت

 1ست.ه امدورش آپرزش و موآ

ری یف بسیارست که تعااصطلاحاتی اجمله ، از فرهنگ

ی ندیشمند به مقتضااست.هر ه ادـشای آن آورده بر
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ئه از آن ارای ـتعریفد، خوی هادیکرو روها فرضپیش 

 ست.داده ا

 رف،اـمععه مجمواز ست رت افرهنگ عبا م ،عای معنادر 

ی هام نظات، بیا، ادهنر، هارهنجا، ا ـه، ارزش دـعقای

 ، آداب وومیـقی اـهه شیو، جتماعی و اسیاسی ، حقوقی

ه ـبد وـیجی خرها طی تکامل تدن نساا...که م وسور

اث میرد خواز پس ی نسلهاای برو د ـنآورده ادست 

 ند.ارده اگذ

، یفکری هاا ث میررۀ بادر فرهنگص، خاح صطلادر ا

مل که شا«نتمد »بر ابرو در فته ر ربه کای هنری و معنو

ار رق، ستااعی ـجتمادگی ـنزاهر ـمظو ا ـهار بزو اسایل و

 . فته استگر

را ست که فرهنگ این اساترین تعریف رسد رنظر میبه 

م، سودات، آداب و رعا، نیناقو، هارهنجاعه ای از مجمو

ر مواز ـنیو اطی ـتبی ارلگوهاو اها ، ارزش هاورباو عقاید 

ر، فکاانیم که به اجامعه بدل معقوو شمند دی ارزما

یا و هد می دشکل ع جتمای آن اضاـعر افتات و رحساساا

منه خا ت للهـیآ 1.دـهدی ـمار به نوعی تحت تأثیر قر

ی به معناهنگ فر»: می کندچنین تعریف را فرهنگ ای

، هانیما، اندیشه ها، اات، ذهنیاتاطرـخ، ص آنخا

                                                           
ندیشه سیاسی مقام مهاجرنیا، معناکاوی تهاجم فرهنگی در ا.  1

 1ص  ،معظم رهبری

ی و ذهنی را فکری هاه خیر، آداب و ذسنت ها، هاوربا

 .« 2ملت شامل می شودک ـیای بر

 تهاجممفهوم  1-2

در لی ؛ وستاکت طرفینی رسنخ مشااز »تهاجم«واژه  

در . سته امدآطرفه م یکوـهجمعنای به ، یجد رابررکا

ه ـت کـجوسسلطهفرهنگی ، قعیت نیز فرهنگ مهاجموا

ی یزمه ربرناد، خوۀ جهت بسط سیطره در یژوفی اهداا ـب

 میکند.ش تلاو 

اه تحمیل همری و با نوعی غافلگیر، تهاجمی گویا معنا

ترکیب »تهاجم در  » تهاجم«واژۀ ل ـلیدبه همین ؛ ستا

اجم قصد ـمن مهـشا درـی؛ زداردی ـمنفر فرهنگی« با

ی هارهنجا، و متعالی و معتبر ی ها، ارزش هاوربادی نابو

ی «به معناتهاجمبین »وت تفا3.را دارده ـة جامعـپذیرفت

زۀ حودر ل ـتعامدل و اـتبی به معنا با »تهاجم« ،مهجو

 ست که:این در افرهنگ 

لی ؛ وستافرهنگ دن یشهکن کرف رهد، تهاجمدر  .1

 ست.ر افرهنگ منظودن کرروراـب، فرهنگیدل تبادر 

 دل،تبادر لی ؛ وستاتحکم حاکم ر و جبام، اهجودر  .2

 .د داردجوب ونتخاآزادی و ا
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در  ما؛ استامهاجم ب از آن نتخاو اتصمیم ، تهاجمدر  .3

 .دل، تصمیم گیرنده طرفین هستندتبا

و ستحاله ل، اضلاف، احذ، تحقیر، فرهنگیم هجودر  .4

، تکاملو تکمیل ف با هددل تبا لی؛ وداردد جوط ونحطاا

 .دمیگیررت صو

رت قدس حساو انایی اتوم هنگا، فرهنگیدل تبا .5

ن ما، در زتهاجم فرهنگی یـل؛ ودرـی گیـمم نجااطرفین 

 .دقع میشوواضعف یک ملت 

فرهنگی ی هاارزش تقویت ن هااخو، فرهنگیدل تبا .6

دن آن را یشهکن کرو رتضعیف فرهنگیم لی هجو؛ وستا

 1.اهدمیخو

 مفهوم تهاجم فرهنگی  1-3

تعریف تهاجم فرهنگی از دیدگاه مقام معظم 

 رهبری 

تهاجم فرهنگی به این معنی است که یک مجموعه »

سیاسی یا اقتصادی برای اجرای مقاصد خاص خود و 

اسیر کردن یک ملت به بنیان های فرهنگی آن ملت 

آن ها هم چیزهای تازه ای را وارد این . هجوم می برند

کشور و ملت می کنند اما به زور و به قصد جایگزین 

کردن آن ها با فرهنگ و باورهای ملی آن ملت، که نام 

 2.«است« تهاجم فرهنگی»این، 
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مسئله این است که یک مجموعه فرهنگی در دنیا می    

خواهد همه باورها و چارچوب های مورد پسند خودش 

ها و کشورهای دیگر را به آنها تحمیل کند این ملت برای

مسئله تهاجم فرهنگی ای که ما مطرح کردیم،  بعضی 

گویید کسان به شدت از آن آزرده شدند و گفتند چرا می

فرهنگی، وسط  ؟ در حالی که تهاجم!تهاجم فرهنگی

طلبیدن است، بعضی کسان سعی  میدان مشغول مبارز

این تهاجم ! ار پیدا کنندکردند آن را در گوشه و کن

فرهنگی مخصوص برخی از پدیده های ظاهری و سطحی 

نیست؛ مسئله این است که یک مجموعه فرهنگی در دنیا 

با تکیه به نفت، حقِ وِتو، سلاح میکروبی و شیمیایی، 

خواهد همه باورها و بمب اتمی و قدرت سیاسی می

ها و های مورد پسند خودش برای ملتچارچوب

 این است که یک. ی دیگر را به آنها تحمیل کندکشورها

فکر . شودای دچار میکشور گاهی به تفکر و ذائقه ترجمه

فرآورده های  ای فکر می کند وکند، ترجمهه میهم ک

های دسته البته نه فرآورده. فکری دیگران را می گیرد

های دست دوم، نسخ  شده، دستمالی شده اول؛ فرآورده

شده ای را که آنها برای یک کشور و  و از میدان خارج

تبلیغاتی به آن ملت  یدانند و از آگاهیک ملت لازم می

تزریق می کنند و به عنوان فکر نو با آن ملت در میان 

این برای یک ملت از هر مصیبتی بزرگ تر و . گذارندمی



 

های ها و شیوهکنند با راهسعی می. 1سخت تر است

هایی را  در میان گیریهتمختلف، افکار و باورها و ج

ای بیاندیشد که آنها یک ملت ترویج کنند که به گونه

حمل بر نوعی  بعضی ممکن است این را. خواهندمی

. این تعصب و لجبازی نیست نه؛. تعصب و لجبازی کنند

برای به زنجیر کشیدن یک ملت، هیچ چیزی ممکن تر و 

د سهل تر از این نیست که قدرتمندان عالم بتوانن

باورهای آن ملت و آن کشور را بر طبق نیازهای خودشان 

و هر باوری که یک ملت را به اتکای به خود  ،شکل دهند

اعتماد به نفس، حرکت به جلو و تلاش برای استقلال و 

آزادی وادار کند، دشمن خونی آن، کسانی هستند که 

می خواهند با قدرت متمرکز، همه دنیا را در اختیار 

. نفع خودشان همه بشریت را استثمار کنند بگیرند و به

در نقطه مقابلش، سعی . لذا با آن فکر مبارزه می کنند

های مختلف، افکار و باورها و ها و شیوهکنند با راهمی

های را در میان آن ملت ترویج کنند که به گیریجهت

وقتی آنطور . خواهندای بیاندیشد که آنها میگونه

این یک . عمل و حرکت خواهد کرد گونه هماندیشید، آن

این کار را . ابزار بسیار رایج است؛ تئوری سازی استعماری

در . اند و امروز هم می کننداز اول انقلاب در ایران کرده
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 در تهاجم فرهنگی اهداف دشمن-2

 اعتقادی)اصول اسلامی و اعتقادی(عقبه فرهنگی و  2-1

. اى استشدهتبلیغات دشمن، انصافاً تبلیغات حساب   

کنند، براى کنند؛ میلیاردها دلار خرج مىپول خرج مى

که بتوانند حرفى را جعل کنند که وقتى این حرف بر این

بال امواج رادیوهایشان قرار گرفت و با یکى دو واسطه به 

چقدر . رسید، در دل او اثر کند گوش فردى از ملت ایران

اینها متخصصینى براى ! طور درست کردنددروغها همین

هدف . لذا هدفشان را باید فهمید. این طور کارها دارند

آنها این است که ما را از اسلام جدا کنند؛ ملت را از 

مسؤولین جدا کنند؛ ملت را از انقلاب دلسرد کنند؛ ملت 

ش ناامید کنند؛ ملت را از ى جهاد و دفاعرا از آینده

 3 .ى مبارزه عقب بزنندمیدان و مرکز صحنه

 که هست اسلام علیه عظیمی فرهنگی امروز تهاجم

تر از  ، وسیعتهاجم این. ندارد با انقلاب ارتباط مستقیمی

 ییالعادهو فوق چیز عجیب. است اسلام و علیه انقلاب

، و سیاسی و اجتماعی نگیابعاد فره با تمام که است
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الجزایر  مردم یدر توده که اسلامی ـ و حتی اسلام علیه

استثنا دارد  فقط یک. است نفوذ دارد ـ وارد کارزار شده

 و فهدگونه استعماری های دستگاه به وابسته اسلام و آن

 یاعتقاد عوامانه معنای به اسلامهای والا حتی ;است

و  ناب اسلام برسد به چه ;است مورد تهاجم هم ممرد

 دیگر وضعش ـ که ایران تعبیر آنها اسلام ـ و به انقلابی

 .است روشن

شنوید ـ شما می که چیزهایی. وجود دارد عجیبی تهاجم

 در این محجبه با دختران و مبارزه در فرانسه حجاب مثل

زیر  های از آتش نشان که است هاییکشور ـ اینها جرقه

خبر  پرده در پشت باشد و از کار عظیمیخاکستر می

مثلا  دولت یک که نیست فقط این قضیه. دهدمی

، نه ;باشد ییمحجبه خواهیمما نمی بگوید که لاییکی

، البته. اندخطر کرده احساس شدت به اینها اصلا از اسلام

 طور بودهنیز این از سابق ;ندارد هم ازگیت موضوع این

 .است

 "هندوستان آزادی در نهضت مسلمانان" در کتاب من

 هایالسلطنهاز نایب یکی که امرا یادآور شده نکته این

بود  گفته 1947 کشور در سال این از استقلال هند قبل

بعد  بودند ـ یعنی انگلیسیها وارد هند شده که اوایلی که

 خواستند حکومتـ و می هند شرقی کمپانی از دوران

ما در  یمسأله بودند که بگیرند، گفته دست هند را به

و  قلع ما بایستی هدف هند، مسلمانها هستند و بزرگترین

را  "گلادستون" معروف سخن! آنها باشد و سرکوب قمع

را باید  قرآن این: بود گفته اید کهحتما شنیده که هم

 همین اسلام به نسبت ، از قدیماستعمارگران. برداشت

 بود که از چیزهایی ناشی هم آن کردند کهرا می احساس

، یا ناب تفکر ضد اسلام امروز، همان .بودند دیده از اسلام

 ـ که ناب ، ضد مذهبدقیقتر بگوییم اگر بخواهیم

 و به اسلام کلیت ـ به وسیعتر است از انقلاب اشهدایر

 کنند در آنمی احساس که هر مذهبی معنا به یک

 امروز، کاردینالهای. است وجود دارد، متوجه اصالتی

 مغضوبند که اندازه همان ، بهلاتین امریکای مسیحی

. اندهشد واقع مورد غضب مصر یا تونس انقلابی علمای

دانند و می منتها همه ؛است این دنیا متوجه تمام الان

 1.است اصلی ، کانونایران متوجهند که

دشمن با یک محاسبه فهمید که جمهورى اسلامى را با 

محاسبه قبلى، غلط . تهاجم نظامى نمى شود از بین برد

دیدند با محاصره اقتصادى هم نمى . از آب درآمده بود

تى ملتى را محاصره اقتصادى کنند، اگر آن ملت وق. شود

یک ملت قانع، صبور، متّکى به نفس و متوکّل على اللَّه 

هرگز شکست نمى ! باشد، مگر شکست خواهد خورد؟

درگذشته  -هاى تاریخى  این را، هم ما در گذرگاه! خورد

. تجربه کردیم و هم ملتهاى دیگر تجربه کرده اند -

با محاصره اقتصادى هم نمى دیدند . مخصوص ما نیست

اگر بخواهیم . فهمیدند باید عقبه ما را بمباران کنند. شود

                                                           
سخنرانی در دیدار مجمع نمایندگان طلاب و فضلای حوزه  .1

  7/9/1368علمیه قم 



 

تشبیه کنیم، این طور است که وقتى یک گروه نظامى، 

در جلو با دشمن مشغول جنگ است، غذایش از عقب 

مى آید، نیروى تازه نفس از عقب مى آید، ملزومات از 

مادر و یاران از عقب عقب مى آید، نامه دوستانه از پدر و 

عقبه تا سالم است، این نیروى در خطّ مقدّم، . مى آید

اگر دشمن آمد عقبه ها رابمباران کرد؛ . مى تواند بجنگد

غذا از بین رفت، ملزومات ازبین رفت، نیروى تازه نفس 

از بین رفت، پدر « دست شما درد نکند»ازبین رفت؛ نامه 

رفت؛ کسى که در گو از بین «مرحبا»و « زهى»و مادرِ 

! جلو مبارزه مى کند، چطور قدرت مبارزه خواهد داشت؟

عقبه ما، . دو روز تلاش مى کند؛ ولى از بین خواهد رفت

در مبارزه ملت ایران با قلدرى استکبار جهانى، عبارت 

منطقه عقبه ما عبارت بود از اخلاق . ما« فرهنگ»بود از 

یعنى . اسلامه به قلامى، توکّل به خدا، ایمان و علااس

علاقه آن مادرى که چهار پسرش شهید شده اند و مى 

. گوید من اینها را در راه اسلام دادم، و به این راضى است

یعنى به خانه  -نزدیک دیده ام  بنده خانواده هایى را از

روایت . آنها رفته ام و باپدران و مادران صحبت کرده ام

ى که دو پسر خانواده ا ،نیست؛ خودم از نزدیک دیده ام

خانواده اى که سه پسر . داشتند، هر دو شهید شدند

! این مگر شوخى است؟. داشتند و هر سه شهید شدند

این پدر و مادر باید ! این مصیبت، مگر قابل تحملّ است؟

آن وقت، مادر، که عواطف . از غصهّ دیوانه شوند 

اینها را  ما: »جوشانترى هم دارد، با کمال قدرت مى گوید

 1جبع.« راه اسلام دادیم، و حرفى نداریمدر 

! ستتأثیر ایمان به خدا این ا! پس تأثیراسلام این است

پدر و مادرى به جوان خود مى . این را دشمن فهمید

تو هنوز شانزده سالت است، هفده سالت است؛ »گویند 

. بربکن؛ لذّتت را ب بخوان؛ برو بازیت را برو درست را

من ! نه: »جوان مى گوید ؛«برادرت رفت و شهید شد

 است این، عبارتى .«سهم خودم راباید براى اسلام ادا کنم

 که ما در وصیتنامه هاى شهدا دیده ایم و ازپدران و

ین اثر اسلام، ا. مادران شهدا و خانواده ها شنیده ایم

 .است

امروز اسلام محتاج کمک شما : »یک روز امام فرمود

یابانها آمدم و کارى بعدازظهرش بنده به خ .«جوانهاست

دیدم مثل روزهاى اوّل انقلاب شده و مردم به . داشتم

این ماجرا و این صحنه، بارها تا . طرف پاوه در حرکتند

هر وقت که اسم اسلام و فرمان . آخر جنگ تکرار شد

فرمان امام، فرمان اسلام  -امام به گوش مردم مى رسید 

 -ت قائل بودند بود و مردم براى امام به خاطر اسلام اهمی

ناگهان مى دیدید این ملت، به جوش و خروش در مى 

جوانان شهر را، ده را، دانشگاه را، بازار را، کار و . آید

کسب را، میدان فوتبال را، همه را رها مى کنند و مى 

براى چه؟ براى این که جانشان رادر معرض خطر . روند

. دشمن که کور نبود! این شوخى نیست! مرگ بگذارند
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دشمن اینها را دید، دشمن اینهارا تحلیل کرد و فهمید 

فهمید تا آن عقبه هست، این . این ملت عقبه اى دارد

ملت را با محاصره اقتصادى و با محاصره نظامى و یا چه 

پس، آن عقبه را باید . و چه، نمى شود به زانو درآورد

ایثار بمباران کرد؛ فرهنگ او را، اخلاق او را، ایمان او را، 

او را، اعتقاد به دین او را، اعتقاد به رهبرى او را، اعتقاد به 

و  ،قرآن و جهاد و شهادت او را؛ اینها را باید از بین برد

 .شروع کرد

چون کوره گداخته . بعد از جنگ، محیط هم مناسب بود

جنگ، جوان را به خود مشغول مى کرد؛ به خود جذب 

وقتى آن . ر نبودمى کرد و گوشش به این حرفها بدهکا

کوره خاموش شد، محیط مناسبى پیش آمد و به طور 

وسیع شروع به برنامه ریزى کردند و ابزارهاى متعددّى را 

 1.به کار گرفتند

ایمان مذهبی از نقاط قوّت است و دشمنان می خواهند 

دشمن که دستِ ! دشمن است دیگر. آن را از بین ببرند

دشمن یعنی کسی ! نوازش بر سر و روی انسان نمی کشد

می خواهند آن . که می خواهد سر به تن انسان نباشد

نقاط قوّت ما را که می شود از بین برد، بدین طریق از 

. می خواهند حکومت مردمی را از بین ببرند. بین ببرند

سالهاست که دیگر فهمیده اند چنین امید و آرزویی را به 

ی را بدنام گور باید ببرند؛ لذا می خواهند حکومت مردم

علیه حکومت و دولتمردان و مسؤولین، انواع و  ،کنند
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البته بی فایده است؛ اما آنها . اقسام تبلیغات را می کنند

در تبلیغاتشان، سابقه تاریخی . کارِ خودشان را می کنند

هوش ملت ایران را . و فرهنگی ما را به هیچ می شمارند

کنند که  مورد تردید قرار می دهند و چنین وانمود می

: پیش خود می گویند. ملت ایران، به جایی نمی رسد

این ملت، باز هم محتاج ماست و باز هم باید درِ خانه ما »

تبلیغات را به این سمت متمرکز  اصلاً .«ها بیاید غربی

 2.سعی می کنند انقلاب را لکه دار کنند ،کرده اند

های دشمنان با شما و ملت ایران و انقلاب  تمام دشمنی

اسلامی، برای همین سه رکن ارزشمندی است که عرض 

د می خواهن .«دین و اخلاق، استقلال، کارایی»کردیم؛ 

که سرمایه اصلی ملت  اصول دینی و اخلاقی و اسلام را

به کمک جدا افتادن از اسلام، . از او بگیرند ایران است

بعد که به صورت یک ملت . یرنداستقلال را هم از او بگ

درجه سه از کارافتاده بی ارزشی درآمد و در اختیار آنها 

قرار گرفت، کارایی اش را به میل خودشان دستکاری 

هر جا به نفع آنهاست، از او استفاده کنند؛ هر جا . کنند

به نفع آنها نیست، دیگر دل هم نسوزانند و اعتنا هم 

طبق  -اصطلاح جهان سوم  نکنند؛ کاری که با ملتهای به

یا کشورهای عقب نگهداشته  -اصطلاحات دهه های قبل 

ملت فلان کشور، برای دستگاه استکبار و . شده کرده اند

استعمار آن دولت غربی، یا هر کجایی که بر آن تسلط 
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 24/1/1373ارتش 



 

ارزش آن به این است که چقدر . دارد، اصلاً ارزشی ندارد

   1!از او بتواند برای خودش استفاده کند

است که بتوانند  نیبسته اند، ا دیکه به آن ام ینقطه دوم

مردم را که موتور حرکت آنها در گردنه  مانیاعتقادات و ا

 2.رندیخاموش کنند و از مردم بگ ،سخت بوده است یها

من در حدود شش سال قبل از این، احساس کردم که 

یک حرکت خزنده فرهنگی در کشور در حال شروع 

. چه؟ برای هدف قرار دادن نقطه اصلی برای. شدن است

منشأ . نقطه اصلی چیست؟ نقطه اصلی، ایمان مردم است

ایمان، به آن حقیقت . همه خیرات و برکات، ایمان است

روشن و مسلمّ و درخشان و تابناکی که توانست ملت 

همان ایمان . ایران را از ظلم و جور و استبداد نجات دهد

همان ایمان . را نشان دهد بود که توانست در جنگ، خود

بود که توانست در همه میدانها، بهترین جوانان این 

الان اگر شما . کشور را برای کارهای بزرگ بسیج کند

ندگی، زمینه ساز -نگاه کنید، در زمینه های گوناگون 

هرچه که می بینید، غالباً  -نوآوری و اختراعات گوناگون

به وجود آمده  و اکثراً به وسیله همین جوانان مؤمن

در همه زمینه های گوناگون، ایمان بود که توانست . است

های گران را بشکافد و راههای سخت را هموار سازد  کوه
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 27/1/1376ارتش در آستانه روز ارتش 

ای هدیدار اعضای ستاد  بیانات رهبر معظم انقلاب اسلامی در .3

 5/5/1381سراسر کشور نماز جمعه

اینها، همین . و ملت ایران را به آن سمت راهنمایی کند

 3.ایمان را هدف گرفتند

  اصل نظام اسلامی 2-2

بسته اند  دیام زیبه طور خلاصه دشمنان به چند چ      

به آن توجه  دیبا یاسیو هم عناصر س رانیکه هم ملت ا

ها نسبت به است که ملت نیهدف آنها ا نیاول. کنند

و  غاتیتبل شتریب ؛کنند دیدلسرد و ناام ینظام اسلام

  4.هدف است نیآنها متوجه به ا یپراکن عهیشا

توجّه حملات دشمن به کجاست؛ به چه چیزی دل و 

در نگاه  .آماج حملاتش چیست امید بسته است و

واضحی که انسان به مسائل می کند، می تواند چند 

یک نقطه، نظریّه حکومت . نقطه را به روشنی پیدا کند

این، یکی از موارد آماج حملات دشمن . اسلامی است

یا به مبانی اسلام، یا به قانون اساسی و یا به برخی . است

علامت و شاخصه های برجسته نظام اسلامی که  از بخش

این تهاجم از . نظام است، تهاجم فکری و نظری می شود

تکیه نظام  چون. تهاجم عملی کم اهمیت تر نیست

قدرت مردم هم با ایمان . اسلامی به قدرت مردم است

آنهاست؛ اگر مؤمن باشند، دفاع خواهند کرد؛ اما اگر پایه 

ایمان سست شد، این پشتیبانی و این دفاع به مرور از 
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 24/6/1377اتقلاب اسلامی 
ای هبیانات رهبر معظم انقلاب اسلامی در دیدار اعضای ستاد . 1

 5/5/1381نماز جمعه سراسر کشور



 

بنابراین چیزی که ایمان و اعتقاد راسخ . بین خواهد رفت

 1.مردم را هدف گرفته است، نباید دست کم گرفت

ى کشور ما، یک عده خیال نکنند که امروز مسأله

ى کم و زیاد فلان جنس، یا فلان امکان است؛ مسأله

ى تهدید اصل انقلاب و اصل نظام اسلامى مسأله، مسأله

 وز مسأله این است که فقط اینامر. و اصل اسلام است

طلبى امریکا ایستاده ملت در مقابل خودکامگى و افزون

زند و نسبت به است؛ این ملت است که حرف مى

. کندسیاستهاى دشمنان پُررو و مستکبر افشاگرى مى

 .بنابراین، با این ملت دشمنند

توانیم چشممان را ببندیم و نسبت به مصیبتهاى ما نمى

. و تجاوز دشمنان اسلام، ساکت بنشینیم دنیاى اسلام

این ملت براى اسلام قیام . این ملت سرباز اسلام است

کرد و دشمنان اسلام را از این مملکت بیرون کرد و پاى 

ایم؛ ما که از اسلام روبرنگردانده. امریکا را قطع نمود

دشمن از این مسأله . اسلام وجود ما و همه چیز ماست

 2.کندما تهدید مىعصبانى است و علیه 

 پیامبر اعظم )صلی الله علیه وآله وسلم( 2-3

اما هر  ؛مشترکند و عقاید، همه و فرایض و کعبه قرآن   

اعتقاد،  ـ مثل انسان بعد از شخصیت از اینها، یک کدام

 و تخلق تقلید و تشبه ، حالتروحی ، گرایشمحبت
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 15/6/1380خبرگان 
لگرد سخنرانی در دیدار گروه کثیری از آزادگان در اولین سا. 3

 28/5/1370آزادی و بازگشت به کشور

 در میان وانگهی. کندمی خود متوجه ـ را به عملی

شد، با تفسیرها  گفته که چیزهایی این ها، غالب مسلمان

 که اما آنچه ؛است مورد توجه مختلف های و دیدگاه

ها از لحاظ فکر و اعتقاد و ـ مهمتر از  مسلمان یهمه

 او اشتراک ، رویو تفاهم ـ وحدت و احساس عاطفه

 حضرت اکرمو نبی پیامبر خاتم دارند، وجود مقدس

 نقطه این. است( وسلموالهعلیهاللهصلی)عبدالله محمدبن

روز بیشتر را باید روزبه محبت این. شمرد را باید بزرگ

را  وجود مقدس آن به و روحی معنوی گرایش کرد و این

 .تشدید کرد آحاد مردم و در دل مسلمین باید در ذهن

، اسلام به فرهنگی و تهاجم هئدر توط بینید کهشما می

آمیز خباثت یمورد توطئه که هایی از قسمت یکی

 و بزرگوار است وجود مقدس گیرد، همینقرار می دشمن

 و نشان قرار گرفت مورد تهاجم شیطانی کتاب در آن که

 عقاید و عواطف یدر مجموعه دشمن یتوطئه داد که

 3.کجاها ناظر است ، بهمسلمان ملت

امروز در دنیاى اسلام یکى از دردهاى بزرگ، درد تفرقه 

محور وحدت عالم اسلام، مى تواند وجود . و جدایى است

نقطه اعتقاد همه؛ نقطه تمرکز عواطف  -مقدسّ پیغمبر 

ما مسلمانها هیچ نقطه اى را به این . باشد -همه انسانها 

 -مثل وجود مقدسّ پیغمبر  -روشنى و به این جامعیت 

نداریم؛ که هم مسلمانها به او معتقدند، هم علاوه بر 

                                                           
وشن کشور جهان و جمعی از ر 40سخنرانی در دیدار با قاریان . 1

 24/12/1368ضمیران در سالروز بعثت رسول اکرم ص 



 

اعتقاد، یک پیوند عاطفى و معنوى، دلها و احساسات 

این  ،مسلمانان را به آن وجود مقدّس، متّصل کرده است

 .بهترین مرکز وحدت است

تصادفى نیست که ما مشاهده مى کنیم در این سالهاى 

هاى  دوران قرون وسطى و دوران تحلیلاخیر، مثل 

نسبت به ساحت مقدس نبى اکرم  مغرضانه مستشرقین،

در دوران قرون وسطى کشیشان . اهانت روا مى دارند

ر مسیحى در نوشته ها، گفتارها و کارهاى هنریشان و د

ر دورانى که تاریخ نویسى مستشرقین باب شد، همانها د

در . ت مى کردندآثارشان به شخصیت پیغمبر اکرم اهان

قرن گذشته هم باز دیدیم که مستشرقین غیرمسلمانِ 

غربى یکى از نقاطى را که مورد تشکیک و در مواردى 

شخصیت مقدس و مبارک نبى  مورد اهانت قرار دادند،

 !داکرم بو

در . مدتها فاصله شده بود؛ ولى اخیراً باز شروع کردند

رهنگى چند سال اخیر، انسان یک تهاجم مطبوعاتى و ف

پلید و شومى را در اکناف عالم نسبت به شخصیت نبى 

این کار . اکرم صلّى اللَّه علیه وآله وسلّم مشاهده مى کند

مى تواند حساب شده باشد؛ چون به این نقطه توجهّ شده 

است که مسلمانان مى توانند برگرد محور وجود مقدسّ 

ا لذ. نبى اکرم و اعتقاد و محبت و عشق به او جمع شوند

 1.آن مرکز را مورد مناقشه قرار مى دهند
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 31/3/1379هفدهم ربیع الاول 

 مکتب تشیع و ائمه )علیهم السلام( 2-4

ز استفاده اتشکیل این نظام، با الهام از حرکت ائمهّ و با    

محبّت اهل بیت علیهم السّلام و حرکت امام حسین 

 ودندبصلوات اللَّه وسلامه علیه انجام گرفت و کسانى که 

این  از روزى که. بینند و دیدندو هستند، مى دانند و مى 

 انقلاب با این شکل به وجود آمد و این بناى عظیم و

مرتفع بر اساس تعالیم ناب اسلامى بنیان شد، شما 

 وببینید چقدر کتاب و جزوه و مطلب علیه شیعه نوشته 

راى این کتابها را ب. منتشر شده است؛ لاتعدّ و لاتحصى

و مى دانم که  من اینها را مى بینم. من مى آورند

 دستهاى مجرم و گنهکار، براى این که فکر اهل بیت و

ظر نمکتب اهل بیت علیهم السلّام را از نظر مردم و از 

جوانان، به عنوان فکرى که منحرف از اسلام است، 

نسبتهاى گوناگون مى . معرفى نمایند، چه مى کنند

نسبت دروغ مى دهند، نسبت خلاف مى دهند، : دهند

چرا این کارها را مى . ف قرآن مى دهندنسبت تحری

ام کنند؟ چون این حرکت، این فکر، این انقلاب، این نظ

ل عظیم، این عزّت اسلامى، این ایستادگى ملت در مقاب

تمایلات استکبار و در رأس آن شیطان بزرگ امریکا، 

. ددار براى جوانان و دلهاى بانشاط در دنیاى اسلام جاذبه

 .این، یک امر جدّى است. از این مى ترسند

استکبار مى داند که امروز در بسیارى از کشورهاى 

اسلامى، دلهاى مردم با جمهورى اسلامى است؛ مى داند 

که عمق سیاسى و استراتژیک نظام جمهورى اسلامى، در 



 

داخل کشورهاى اسلامى است؛ از شمال آفریقا تا شرق 

به همین خاطر است که فکر شیعى را منحرف  ،آسیا

معرفى مى کنند، به او تهمت مى زنند، بد معرفى مى 

کنند، نسبتهاى خلاف مى دهند، جمهورى اسلامى را 

مورد تهاجم قرار مى دهند و شیعه در این بین مظلوم 

 1.واقع مى شود

 ، تغییر خلقیات و خصوصیات انقلابی)غیرت  2-5

 آگاهی و...(، تلاش  ، وحدت

ذلّت، زیر سلطه یک ملت براى این که از فقر،      

ماندن، بى سوادى و از همه آثار نکبتبار تسلطّ طواغیت 

چنین . نجات پیدا کند، به همین چیزها احتیاج دارد

ملتى باید آگاه و بیدار باشد، قدرت تحلیل داشته باشد، 

 -به موقع همه چیز را بفهمد و به موقع اقدام کند، دین 

ندگى است که مایه قوتّ یک انسان در همه میدانهاى ز

در آن ملت عمیق باشد، غیرت که مایه حفظ هویتّ  -

 دینى و ملى یک ملت است، در او زنده باشد و تنبل و

در . مردم هست ااین صفات در شم. تن پرور نباشد

گذشته بود، امروز هست و به فضل الهى در آینده هم 

با همین خصوصیاّت بود که ملت ایران . خواهد بود

دشمنان این ملت مى خواهند با پیروز شد و امروز 

مبارزه امروز استکبار با . همین خصوصیاّت مبارزه کنند

: همین چیزهایى است که موتور حرکت یک ملت است
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 14/11/1376( ع)بیت 

مبارزه با آگاهى مردم است، مبارزه با غیرت دینى و 

ملى مردم، وحدت مردم، ایثارگرى و مقاومت مردم 

ت و امروز مبارزه دشمن، مبارزه تبلیغاتى اس. است

بوقهاى تبلیغاتى دشمن همه فضاهاى ممکن را علیه 

اما ملت ایران دست از ارزشهاى . ملت ایران پُر مى کند

 2.اصیلِ خود برنداشته و برنمى دارد

 نا کارآمد ساختن جمهوری اسلامی  2-6

هدف این است تا آن جایی که می توانند، کاری کنند     

که دستگاههای اجرایی و  -که مشکلات معیشتی مردم 

مسؤولان دولتی و غیره تلاش می کنند آنها را برطرف 

از یک طرف با شایعه پراکنی و . حل نشود -کنند 

تبلیغات سوء علیه نظام و انقلاب و امام و ارزشهای 

انقلابی، مردم را بدبین و ناامید کنند؛ از طرف دیگر با 

وند و تلاشهای گوناگون مانع از اصلاح امور مردم ش

نگذارند مشکلات مردم برطرف گردد؛ از یک طرف هم 

ولو ضعفهایی  -هر ضعفی که در کشور وجود داشته باشد 

آن را به نظام اسلامی  -که مدیران اجرایی و دولتها دارند 

 3.نسبت دهند
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 منصرف کردن جمهوری اسلامی از ادامه راه 2-7 

ى تلاشهاى تبلیغاتى، سیاسى، اقتصادى،  همه   

هاى گوناگون، قطعنامه هاى  ارهاى گوناگون، تحریمفش

گوناگون براى همین است که به این ملت بباورانند این 

این ملت این که راه را ادامه ندهد؛ میخواهند کارى کنند 

میدانند که اگر این راه به وسیله ى این . راه را ادامه ندهد

 ملت با همین شتاب، با همین قدرت ادامه پیدا کند، چتر

ظلم و استکبار و طمع ورزى و غارتگرى اى که اینها بر 

هاى مسلمان و امت اسلامى گسترده اند،  روى ملت

 1.جمع خواهد شد؛ نابود خواهد شد

 تغییر ذهن جوانان و مردم  2-8

یک نکته ى دیگر در وصیتنامه ى امام بزرگوار هشدار   

هاست در مقابل توطئه هائى که هدف و آماج  به جوان

جوان یک کشور اگر بخواهد . ها هستند فقط جوانآن 

مثل موتور پیش برنده اى آن ملت را پیش ببرد، احتیاج 

دارد به اینکه سر حال، بانشاط، تندرست، قوى و دلبسته 

براى اینکه این روحیه را در . ى به کار و پیشرفت باشد

کنند با توطئه هاى  جوان ایرانى از بین ببرند، تلاش می

با ترویج فساد، با ترویج فحشاء، با ترویج مواد گوناگون؛ 

مخدر، با باندهاى هدایت شده، جوان ایرانى را منصرف 

امروز اگر مسئولین . جوان ایرانى باید بهوش باشد. کنند

 نظام جمهورى اسلامى با مواد مخدر بسختى مبارزه می
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کنند، این یک جهاد بزرگ، یک حرکت بسیار عمیق در 

خواهند جوان  اینها نمی. یران استراه پیشرفت ملت ا

ایرانى در کارگاه، در آزمایشگاه، در دانشگاه، در محیط 

علمى، در محیط کار و تلاش صنعتى و کشاورزى بانشاط 

آن جوانى که سرگرم مسائل شهوانى جنسى باشد . باشد

یا اسیر مواد مخدر باشد، نه حال کار کردن دارد، نه 

روى کار کردن دارد، نه حوصله ى فکر کردن دارد، نه نی

امروز . ابتکار دارد، نه عزم و اراده ى راسخ و لازم را دارد

مبارزه ى با توطئه هاى سازمان یافته براى کشاندن 

جوان ایرانى به شهوات، به مواد مخدر، به سرگرمیهاى 

. گوناگون جنسى، یک توطئه ى بسیار خطرناکى است

ى خودِ آحاد مبارزه ى با آن در درجه ى اول بر عهده 

. جوانها باید هوشیار باشند. ملت، بخصوص جوانهاست

دشمن دانسته است که تقوا و پرهیزگارى جوان ایرانى و 

دیندارىِ جوان ایرانى به پیشرفت او در میدانهاى مختلف 

امام هشدار . کمک میکند؛ میخواهد این را تضعیف کند

وزه ها، هم به ح میدهند؛ هم به جوانها، هم به دانشگاه

هاى علمیه، هم به قاطبه ى جوانان کشور که بیدار 

اغفال جوان و سست کردن جوانها، . باشند، هشیار باشند

 2.به معناى عقب نگهداشتن ملت است

مطلب این است که حالا ما براى این جنگ فرهنگى     

چه کار باید کنیم؟ عادت بر این جارى است که اگر یک 
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که  -شنیده بشود  مشکل فرهنگى در کشور دیده یا

ى روها را به طرف همه -چنین مشکلى هم وجود دارد 

شما چرا تلاش و ! دولت برگردانیم و بگوییم که دولت

مثال واضحش هم بدحجابى، یا در ! کنى؟فعالیت نمى

بعضى از شهرها و نقاط دور افتاده، رواج این ساز و 

دهلهاى قدیمى و این چیزهایى است که گاهى آقایان 

شویم آید و ما مطلع مىنویسند، یا گزارش مىما مى براى

 .مند و ناراحتندکه بعضى آقایان گله

ى اما مسأله -شکى نیست  -البته اینها ظواهر بدى است 

ى کوچکى ى فرهنگى اینها نیست؛ اینها ظاهرهتوطئه

اهمیتى ى خیلى کماست و نسبت به آن توطئه، مسأله

و وضعیت زنان کشور،  امروز از لحاظ وضع حجاب. است

. ى ما با قبل از انقلاب، خیلى ژرف و عمیق استفاصله

کمتر قسمتى است که ما نسبت به قبل از انقلاب، 

شما ببینید در کدامیک . قدر فاصله پیدا کرده باشیماین

هاى مربوط به  چه بخش -هاى مختلف جامعه  از بخش

هاى مربوط به مسائل علمى،  مذهب و دین، چه بخش

این  -هاى مربوط به سیاست و اقتصاد و غیره  ه بخشچ

همه فاصله بین وضع موجود و وضع آن روز وجود دارد، 

که در حال حاضر ما میان زن امروز و زن زمان حکومت 

کنیم؟ آن روز، چیزى از زن باقى شاهى مشاهده مى ستم

آن روز، نگذاشته بودند که چیزى به نام . نمانده بود

فاظ و قداست و طهارت زن باقى حرمت و حجاب و ح

وضعیت امروز، قابل . بماند؛ بخصوص در شهرهاى بزرگ

البته شکى نیست که باید از . مقایسه با آن روز نیست

این بهتر بشود؛ اما آنچه که امروز هست، قابل مقایسه با 

این، آن چیزى نیست که ما باید به . آن روزگار نیست

ى خودمان و جامعهى فرهنگى و پوسیدگى عنوان ضایعه

ى دشمن به آن توجه بکنیم؛ چیز به عنوان خطر و حمله

ها و دیگرى است که در مواردى، این هم یکى از گوشه

 .یکى از مظاهر آن است

ى نسل جوان در حال تباه شدن تدریجى به وسیله    

ما باید نسل جوانى را  ،دشمن است؛ ما باید نگذاریم

یى در دفاع کند؛ اگر حادثهحفظ کنیم که اگر جنگ بود، 

جا که نوبت علم و تربیت داخل بود، حضور پیدا کند؛ آن

علمى و تحقیقى است، درس بخواند و خودسازى کند؛ 

روى . جایى که صحبت آینده است، خود را آماده کندآن

ى تکیه و امید است، دارد بتدریج این نسل جوان که مایه

شود؛ و تلاش مى هاى گوناگون، کارها و شیوه با شکل

البته محافلى براى . این تلاش هم عمدتاً فرهنگى است

که جوانان را ببرند و آلوده به فساد بکنند، وجود دارد، این

ى عملى دارد؛ لیکن ى غیر فرهنگى و جنبهکه جنبه

آنچه که بیش از همه خطرناک است، ذهن و فکر و 

 1.ى جوان است؛ این را باید دریافتروحیه

اند که وقتى ما به تهاجم فرهنگى ى خیال کردهاعدّه

است که یک نفر مان اینکنیم، فقط مسألهغرب حمله مى
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مردم . در خیابان حجابش را درست رعایت نکرده است

. کنند؛ الاّ افرادى قلیلبحمداللهَّ حجابشان را رعایت مى

اصل قضیه آن است . فرعى است این ،اینها نیست مسأله

هاست و از مجامع جوانان سرچشمه خانهکه داخل 

که آشکار آن .کنندجا کار مىگیرد و دشمنان آنمى

جوانان ما . جاستکه پنهان است، خطر آننیست، آن

شهوات را دور انداختند، راحتى و لذّت را دور انداختند؛ 

رفتند در میدان مبارزه و توانستند دشمن را به زانو 

. گیردان ما انتقامش را مىحال دشمن از جوان. درآورند

انتقامش چیست؟ انتقام دشمن این است که جوانان ما را 

کنند، عکس پول خرج مى. به لذاّت و شهوات سرگرم کند

کنند و مجاّنى بین جوانان منتشر مبتذل چاپ مى

هاى مهیجّ شهوت  کنند و فیلمویدئو درست مى. کنندمى

البته، . کنند دهند که نگاهرا مجاّنى به این و آن مى

آورند؛ اما آنهایى عدّه از این طریق، پول هم دست مىیک

گذارى کنند، براى پول، سرمایهگذارى مىکه سرمایه

توانند آنها را در کشورهاى دیگر، آزادانه مى. کنندنمى

خواهند نسل جا مىاین. دست آورندپخش کنند و پول به

 .جوان را ضایع و نابود کنند

حال، بیننا و بین اللَّه، اگر . یک مهاجم استاین، هجومِ 

دستگاه قضایى این کشور، کسى را که به چنین فسادى 

زند، دستگیر کرد، چه مجازاتى براى او مناسبتر دامن مى

از همه است؟ کسى که هزاران جوان این مملکت را 

هاى معصوم ما را به ى ما را؛ بچهجوانان پاک و پاکیزه

کشاند، مجازاتش چیست؟ به نى مىوادى فساد و شهوترا

 .نظر من، اینها باید به شدیدترین وجه مجازات شوند

هدفِ تهاجم فرهنگى دشمن این است که ذهن مردم را 

عوض کند؛ از راه اسلام منصرف نماید و از مبارزه ناامید 

آن آقایى که خودش به حسب آنچه که ما . سازد

نویسد دارد مىىبینیم خسر الدنیا و الاخره است، بر ممى

«! اندملت ایران خسر الدنیا و الاخره شده»که 

هاى عالم  مسلمان»کنند که نویسند، و چاپ هم مىمى

چرا؟ .« و از جمله ملت ایران، خسر الدنیا و الاخره شدند

این، خسر ! چون با امریکا جنگیدند؛ مقصودش این است

خود را ملت ایران که توانست ! الدنیا و الاخره بودن است؟

از ذلّتِ وابستگى نجات دهد؛ توانست خود را از ذلّت و 

ى ننگ ارتباط و اتّصال با رژیم منحوس دست نشانده

طور فاسد پهلوى و ارتباط با امریکا نجات دهد و این

شجاعت و شهامت و سربلندى در دنیا از خود به نمایش 

 ى آزادگى گام نهد، خسر الدنیا و الاخرهبگذارد و در جاده

هاى مؤمن ما، این زن این جوانان ما، این خانواده! است؟

ى دین و عاشق راه خدا، خسر الدنیا و و مرد دلباخته

کسى که ! اندخودشان خسر الدنیا و الاخره! اند؟الاخره

نه دنیا . گوید، حقیقتاً خسر الدنیا و الاخره استاین را مى

هم  دنیاشان، دنیاى نکبت؛ آخرتشان. دارند، نه آخرت

نسبت به مردم این . بلاشک، قهر و عذاب الهى است

براى چه پخش . کنندزنند و پخش هم مىحرفها را مى

که که مردم را متزلزل کنند؛ براى اینکنند؟ براى اینمى



 

کار کیست؟ کار همان  نای ،ایمان مردم را عوض کنند

دشمنى که استقلال اقتصادى به ضرر اوست، استقلال 

 .اوست؛ استقلال فرهنگى به ضرر اوستسیاسى به ضرر 

این، . این، تهاجم فرهنگى است. اینها عوامل دشمنند

. دهندمبارزه با ملت ایران است، که دشمنان انجام مى

مخصوص ما هم نیست؛ اینها با اسلام بدند و با اسلام 

 1.کننددشمنى مى

 نتیجه گیری

تهاجم یکی از دغدغه های جوامع اسلامی بحث     

فرهنگی می باشد که به اشکال مهم در سطوح مختلف 

جامعه بروز می کند که رهبر معظم انقلاب اسلامی  

ن دشمن در این تهاجم را در مناسبت های گوناگو اهداف

 .بر شمرده اند

 :نتایج حاصل شده در این مقاله

تهاجم فرهنگی به این معنی است که یک مجموعه -1

اجرای مقاصد خاص خود و سیاسی یا اقتصادی برای 

اسیر کردن یک ملت به بنیان های فرهنگی آن ملت 

ین آن ها هم چیزهای تازه ای را وارد ا. هجوم می برند

کشور و ملت می کنند اما به زور و به قصد جایگزین 

م کردن آن ها با فرهنگ و باورهای ملی آن ملت، که نا

 .است« تهاجم فرهنگی»این، 

. متفاوت است« تبادل فرهنگى»ا، ب«تهاجم فرهنگى»-2

هیچ ملتى بى نیاز نیست از . تبادل فرهنگى لازم است

این که در همه زمینه ها، از جمله در زمینه مسائل 
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آن مجموعه مسائلى که به آنها نام فرهنگ  -فرهنگى 

پس، تبادل .از ملتهاى دیگر بیاموزد -داده مى شود 

به انتخاب  فرهنگى به انتخاب ماست؛ اما تهاجم فرهنگى

تبادل فرهنگى انجام مى دهیم تا کامل . دشمن است

اما تهاجم . شویم؛ یعنى فرهنگ خودى را کامل کنیم

فرهنگى انجام مى گیرد تا فرهنگ خودى را ریشه کن 

تبادل فرهنگى از چیزهاى خوب است؛ تهاجم . کند

تبادل فرهنگى در هنگام . فرهنگى از چیزهاى بد است

ایى یک ملت انجام مى گیرد؛ ولى قوّت و روزگار توان

 .تهاجم فرهنگى در دوران ضعف یک ملت است

لیه از جمله اهداف دشمن در تهاجم فرهنگی تبلیغ ع -3

ام اصول اسلامی و اخلاقی افراد و از بین بردن اصل نظ

و  اسلامی و از بین بردن مشترکات دینی و ایجاد تفرقه

 . تخریب چهره پیامبر گرامی اسلام است

ستکبار به شدت در پی از بین بردن مبانی فکری ا-4

تشیع در میان جوامع اسلامی است و سعی در تغییر 

خلقیات  و خصوصیات انقلابی از قبیل غیرت و وحدت 

 .دارد... و

 از مهم ترین اهداف استکبار ناکارآمد ساختن و -5

ناکارآمد نشان دادن جمهوری اسلامی و منصرف نمودن 

 .پیمودن ادامه راهش استجمهوری اسلامی از 

دشمن سعی در تغییر ذهن وذائقه جوانان و مردم -6

دارند تا موتور پیشرفت کشور را از حرکت و پویایی 

بازدارند
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 .14/3/1387بیانات رهبر معظم انقلاب در مراسم نوزدهمین سالگرد ارتحال حضرت امام خمینی ره  .13

 .15/6/1380مجلس خبرگان  یاعضا داریدر د یرهبر معظم انقلاب اسلام اناتیب .14

 .31/3/1379الاول  عیهفدهم رب کارگزاران نظام به مناسبت داریدر د یمقام معظم رهبر اناتیب .15

 .14/11/1376)ع(  تیاهل ب یمجمع جهان یبا اعضا داریدر د یمقام معظم رهبر اناتیب .16

 .28/11/1381یشرق جانیمردم آذربا داریدر د یرهبر معظم انقلاب سلام اناتیب .17

همن ب 29وزبه مناسبت ر جانیاقشار مختلف مردم آذربا داریدر د یرهبر معظم انقلاب اسلام اناتیب .18

28/11/1386. 

 .15/2/1372کشور به مناسبت روز کارگر و روز معلم انیکارگران و فرهنگ داریدر د اناتیب .19

 .7/9/1368قم  هیحوزه علم یطلاب و فضلا ندگانیمجمع نما داریدر د یسخنران .20

 .28/5/1370و بازگشت به کشور یسالگرد آزاد نیاز آزادگان در اول یریگروه کث داریدر د یسخنران .21

سول اکرم در سالروز بعثت ر رانیاز روشن ضم یکشور جهان و جمع 40 انیبا قار داریدر د یسخنران .22

24/12/1368. 

 .25/6/1370ائمه جمعه سراسر کشور ییگردهما نیدر آغاز هفتم یسخنران .23
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